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BEHARANGOZO

A XII. keruletben élni, a Hegyvidéken kirandulni igazi éimény.
A kertjeinklben, a hazak kdzotti zdldfellleteken, a parkja-
inkban és a természetvédelmi terlleteinken karnyujtasnyira
van télink a természet ezernyi apré csodaja.

Ha szétnézlink a kertben, vagy a sétank soran meg-meg-
allunk, szamos ismerds és ismeretlen ndévénnyel és allattal
talalkozhatunk. A Természeti kincsek a Hegyvidéken cimi
kiadvanysorozataval a Hegyvidéki Zdld Iroda a valtozatos
élévilagunk megismeresét segiti.

A szerz6, aki a Varosi kaszalo programunk egyik 6nkéntese,
emellett az dnkormanyzat Méhbarat Kerllet programjanak
is résztvevdje, szeretettel ajanlja ezt a fuzetet minden termé-
szetkedveld polgarnak és Szllei emlékének, akik szerették
ezt a tajat.




KOSZONTO

Az els6 tavaszi hétvégeken a természetkedveldk kirajzanak
a Hegyvidék kirandulodvezetébe, idbsek és fiatalok csa-
patai csodaljak a keltike, a kdkoresin, a kankalin és tarsa-
ik kedves viragait. Nyaron aztan megcsappan a forgalom,
a hdség heteiben sokan vizpartokon, vagy tavoli tajakon
keresnek kikapcsolddast. Pedig a Hegyvidék nyari viragai
szépsegben, kulbnlegességben semmivel sem maradnak el
tavaszi tarsaiktodl, raadasul szamossagukban joval meg is
haladjak azokat. llyenkor nyilik az agas homokliliom, a zasz-
l6s csudfli, a csomdés harangvirdag, a piros madarsisak, a
mezei fejvirag, a selymes peremizs, az illatos bibircsvirag, a
gérbics és a barsonyos kakukkszegfl, hogy csak néhanyat
emlitsiink e pompas tarsasagbdl. Ok azok, akikért friss viz-
zel teli kulaccsal nyar derekan is érdemes nekivagni a Budai
hegyeknek. A nyaron nyilo vadviragok bemutatasaval ehhez
kivan kedvet teremteni ez a flzet. A képek segitségével be-
pillantunk a Kis-Svab-hegy rejtett zugaiba, felkapaszkodunk
a Hunyad-orom karsztbokorerdével takart meredélyén, tol-
gyesek eés bukkosdk kozott vegigjarjuk a Normafa-gerin-
cet meg a Janos-hegy dsvényeit, és leereszkedink a Ha-
rang-volgybe. Mar fujjak reggeli éneklket a rigok, baratkak,
cinegék — induljunk hat!

A cimlapon a nagyezerjof( (Dictamnus albus) lathato, mely a ru-
tafélék csaladjanak egyetlen Magyarorszagon vadon el&forduld
képviselGje. Szaraz toktermése még nem, de a névény erdteljes
illata emlékeztet a vele egy rokonsagi kdérébe tartozé citromra,
narancsra. Ha ratalalunk, évatosan vegyunk réla illatmintat, mert
érzékeny bérl egyéneknél az érintése olykor bérkiltést okozhat.
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EGYENES ISZALAG

— Clematis recta

Az iszalag nemzetségbe szamos lian életmodu ndvény tartozik, amelyek kozUl
tébb, idegenhonos és nemesitett fajt a diszndvénykertészetekben arusitanak.
Velllk ellentétben az egyenes iszalag évelé lagyszart vadnévénylink. Attelels
tévébdl minden évben a talajszintrél indulva fejleszti ki 50-80(-120) cm magas
hajtasait, melyek csucsat nyar elejére tobb tucat fehér viragbdl allé bugaviragzat
ékesiti. A 1,5-2 cm atmérdjl, viragok négy taguak, illatosak és rovarbeporzasu-
ak. KdzepUkdn sok porzé- és termdlevél fejlédik, ami altalanos jelenség a boglar-
kafélék csaladjaban, ahova az iszalagok is tartoznak. Ugyanakkor a nemzetség
sajatos ismertetjegye, hogy levelei atellenesen alinak (egy szarcsomobdl két,
egymassal szemben elhelyezkedd levél fejlédik), mig a tébbi boglarkafélénél a
szort levéldllas jellemzd. Egy-egy viragabdl tobb, 3-4 mm hosszu, vorhenyes-
barna, szaraz, egymagvu termés (aszmag) fejlédik. Az aszmagok csucsan egy
bozontos szérzetl fuggeléket figyelhetlink meg (a virag bibeszéalainak médosu-
latait), ami a magok széllel terjedését biztositja. Az egyenes iszalagnak erds allo-
manyai élnek a Kis-Svab-hegy erdétisztasain és a Harang-volgyben, de szaraz
télgyesek erddszegélyén masutt is gyakran megpillanthatjuk példanyait.




ZAS71L0S CSUDFU
— Astragalus onobrychis

A csudfluvek a szaraz gyepek és sztyepek ndvényei. Hazankban 11 fajuk él, de
Eurazsiaban kelet felé utazva ez a szam emelkedik. igy Mongdlia filves pusztain —
ahol Janko Béla és Németh Ferenc személyében magyar botanikusok is kutattak
—mar 132 Astragalus faj virit. A zaszlds csudfl is sztyepndvény, ha rabukkanunk
egy jelen allapotaban bolygatott, elhanyagolt terlleten, akkor valészinlleg egy
korabban fajgazdag, értékes gyep hirmonddjat fedeztik fel. Magjai hosszu ideig
elfekszenek a talajpan (tartdés magbankot képeznek), ennek kdszdnhetd, hogy
példanyai idérdl idére megjelenhetnek a korabban sztyepndvényzettel boritott,
de jelenleg degradalt terlleteken is. Az ilyen helyszineken megkisérelhetjik az
eredeti vegetacio helyreallitasat.




HEGYI LEN

— Linum austriacum —

A nyolc vadon eléforduld lenfajunk kdzul a hegyi lennel talalkozhatunk legkony-
nyebben a Hegyvidéken, ha felkeressik a neki otthont add szaraz gyepeket
(példaul a Széchenyi-hegyi TV-torony kornyékét).

Egszinkék, 3-3,5 cm &tmérdji virdgai csoportosan nyilnak a keskeny level,
szlrkészold hajtasokon, melyek cslicsa visszahajld. Bar nem védett faj, leszedni
nem érdemes, mert szirmai meglepd gyorsasaggal lehullanak. Magjait azonban,
a természetvédelmi terlletek hatarain kivil begyUjthetjik, és elvetve meghonosit-
hatjuk a hegyi lent a kertlinkben vagy egy erkélyladaban, amivel a viraglatogatd
lepkéket, méheket és mas beporzé rovarokat is odacsalogathatjuk.




PIROS MADARSISAK

— Cephalanthera rubra

A madarsisak-féle orchideaknal a viragtakarét alkotd lepel egyes tagjai még nem
annyira eltéré alakuak, mint sok mas orchidea nemzetségben, am ez semmit
nem von le elegancigjukbdl. Rézsaszinl vagy lilaspiros viragai laza furtdt alkotnak
a 20-50 cm magas szaron.

A lepellevelek 16-25 mm hosszlak, kdztlk a mézajak nem kuldndl el élesen.
Megporzéasaban kiemelt szerepet jatszanak a hengeresméhek (Chelostoma
fajok), igy ha ezek szama megfogyatkozik, akkor a piros madarsisak is veszélybe
kerUlhet. Talajlakd gombakkal szimbidzisban él6, lassu fejlédést névény, egyes
téveinek gyakran tiz év vegetativ életszakaszra is sziksége van ahhoz, hogy el6-
szor viragzé hajtast hozzon.

Arnyas tdlgyesekben és bilkkdsdkben é18, ritka faj. Magyarorszag egész terile-
tén védett, csaklgy mint két, fehér viragu nemzetségtarsa, a kardos madarsisak
(C. longifolia) és a fehér madarsisak (C. damasonium). Utdbbi a Hegyvidék erde-
iben is viszonylag gyakran lathaté.




— Echium vulgare

Egy gyomndvény is lehet szép! Ezt példazza az érdeslevelliek csaladjaba tartozd
terj6ke kigyoszisz is. Kétnyari ndvény, az elsé évben csak télevelei fejlédnek, majd
a masodik évben nekilendlilve 30-100(-150) cm magas szirkészold hajtasokat
hoz. Szaran apro fekete foltokbdl hosszu, attetszé szérszélak erednek, de hason-
16 sz8rok boritjak a slrln oldalagas viragzat minden részét és a leveleket is.

Az 1-2 cm hosszu viragok égszinkék partajat 6t, egymassal dsszeforrt szirom al-
kotja. A partacsébdl kialld porzdszalak rézsaszinliek, a termdlevél halvanyabb ré-
zsaszin és a bibeszal csucsa kigyonyelv szerlien kéthasabu. Az egész virag kissé
ferde, kétoldalian részaranyos (csak egy szimmetriasikja van), és kitind mézeld.
Létezik rédzsaszin partaju valtozata is, de az sokkal ritkabb. Eurazsiai elterjedési
faj, de ma mar behurcoltak Eszak- és Dél-Amerikaba is. Széraz lejtékon, parlago-
kon, legeldkdn, tdltéseken, gyomtarsulasokban fordul eld. Sekély gydkérzet( és
az idészakos vizhianyt jol elvisel§ ndvény, ezért tetdkertek kialakitasahoz elésze-
retettel hasznaljak.
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BUGLYOS TORPEZANOT

— Chamaecytisus austriacus

A torpezandtoknak hazank terdletén kilenc faja él, mindegyiklk fasodé szard térpecserie.
A fajok egy része a tavalyi hajtasok oldalan hozza viragait, ezek tavasszal nyilnak. A masik
fajcsoport, ahova a buglyos térpezandt is tartozik, az adott évben kifejlédé hajtasok csu-
csan viragzik, amire nyar elején kertl sor. Termete 30-70 cm, altalaban viszonylag sUrd,
felallo agrendszer jellemzi. Hajtésain a levelek szértan helyezkednek el, minden egyes
levél, hasonldan a herefélékéhez, harom levélkébdl all dssze, a levélkék 1,5-2,5 cm-esek,
hosszukasak, hegyesek. Egész testét, ide értve az Gsszel kifejl6dé hlvelyterméseit is,
lazan ranyomott, ezlistds sz6rok fedik, ami szlrkészold arnyalatot kélcsdndz ennek a nd-
vénynek. Viragai élénksargak, szabalyos felépitési pillangds viragok (vitorlabol, csénakbal
és két evez&szirombdl alinak), altalaban négy-nyolc alkot egy fejet. Pontusi-pannon elter-
jedésl faj, azaz aredja a Karpat-medencétdl indulva, a Balkanon és a dél-ukran sztyepen
at, a Fekete-tenger mellékéig huzodik, Anatdliat is magaba foglalva. A névény elsd tudo-
manyos leirdja Carolus Linnaeus volt, aki feltehetéleg az Osztrak-Magyar Monarchiabdl
kapta a ndvényt, s annak az austriacus nevet adta, bar az a birodalomnak nem annyira az
osztrék, inkabb a magyar oldalara jellemzd. Hasonld okokbdl a 18.-19. szazadokban el-
nevezett tdbb mas ndvényfaj is ,austriacus” nevet visel, noha inkabb a pannon, és az attdl
keletre esd terlletekre jellemzd. A Hegyvidéken meszes talaju lejtékon, szaraz erddkben,
erdGszéleken talalhatjuk meg a buglyos térpezanotot. Szép példanyai elnek a Kis-Svab-
hegyen és az Orddg-orom vidékén, de masutt is fellelheto. 0




TURBANLILIO

— Lilium martagon

Nem kdnny( a turbanliliomnal délcegebb vadviragot mondani a hazai flérabdl.
40-100(-150) cm-es termetével rendszerint kiemelkedik kornyezetébdl. Fliggs-
legesen felemelkedd szaranak alsoé felén tobb emeletben levéldrvok fejlédnek,
az egyes levelek landzsas alakuak, 8-14 cm hosszuak, sotétzoldek. A szar fel-
S8 részén a levelek kisebbek és szort allasuak. Viragai vordsek vagy rozsasak,
sOtéten pettyezettek, illatosak, bokoldk, szamuk egytdl akar huszig is terjedhet.
A hat szirom jellegzetesen hatrahajld, turbanszer(, a porzédszalak a viragbdl
kilogok, a portokok narancsvordsek. Termése hatszdgletl tok, mely érése so-
ran felegyenesedik. Erdekesség e fajjal kapcsolatban, hogy Linné, korszakos
mdvében (Species Plantarum, 1753) Hungariat is emliti Helvécia és Szibéria
mellett az elterjedési terlilet megadasakor. Aredja valdjaban ennél is széle-
sebb, Portugaliatél Mongdliaig huzédik. Legtdbbszor gyertyanos-tdlgyesekben
és bukkosokben, ezek vagasteriletein, vagy az ilyen erddk helyén kialakitott
kaszaloréteken fordul eld. Magyarorszag egész terlletén védett ndvény, tévei-
nek eszmei értéke 10 000 forint.




SZENT LASZLO-TARNICS

— GGentiana cruciata

KUldnleges ismertetdjegye, hogy szemben a tébbi tarniccsal, amelyek 6tszirmuak,
ennek a fajnak négy szirmu virdgai vannak. Egyes mivekben emiatt keresztes tar-
nics néven is emlitik, a faj latin neve is erre utal. Nyar kdzepétdl szeptemberig nyilik,
viragai a vilagoskeéktdl a sotét enciankékig valtozd szinliek lehetnek. 20-40 centimé-
teresre nGVO, éveld lagyszard. Levelei keresztben atellenes allasuak, elliptikus-lan-
dzsasak, 3-8 cm hosszuak, jellegzetesen haromerliek. Domb- és hegyvidéki faj,
az Alpokban és a Karpatokban 1600 méterig felhatol. Kbzép-Franciaorszagtdl az
Irtis-folyd vidékéig él, a Kelet-eurdpai siksag legdélebbi savjabdl hianyzik, de a Kau-
kazusban honos, igy elterjedési képe a széttagolt (diszjunkt) area jellegzetes pél-
daja. Nalunk hegyi réteken, erdévagasokban szérvanyosan fordul eld, védett faj,
eszmei értéke 10 000 Ft. Egy Szent Laszlé-legenda szerint, amikor a kirdly népét
a pestis pusztitotta, egy amat kdvetve, reggel kiallt satra elé, és vaktaban kilbtte
nyilvesszejét, Istent kérve, hogy mutasson ra a gyogyirre. A nyilhegy a Gentiana
cruciata tovét Utdtte at, és annak gydgyhatasu kivonataval gy6zték le a jarvanyt.
A Szent Laszl6-tarnicsot ma is gydgynévenyként tartjuk szamon, gyodkerének kivo-
nata gyomorerdsitd, étvagygerjeszto, lazcsillapitd hatasu.




PIROSLO HERE

— Trifolium rubens

A Trifolium a pillangésviraguak csaladjanak egyik legnagyobb nemzetsége. Fajai-
nak jelenléte a természetes gyepekben, de a legel6kon és a kaszaldkon is kiemel-
ten fontos, mert beldlik a ndvényevd allatok telies értékl fehériékhez juthatnak.
Hazankban is él 27 herefaj, amelyek kdzott tdbb, egymashoz nagyon hasonld
kullemd is talalhato. A piroslé herét azonban kénnyen felismerhetjik. Ennél a fajnél
ugyanis a viragzati fej nem gémbalakl, mint mas hereféléknél altalaban, hanem
erésen megnydlt, a viragzasi idészak alatt (junius — julius) folyamatosan ndvekszik,
és végul akar 10 cm hosszusagu is lehet. A virdgok szine piroslo-rubinvorés, sza-
muk meghaladhatja a szazat. Hajtasa 20-60 cm magas, rajta a harom levélkébd!
Osszetett levelek szdrtan allanak. A levélnyelek tdvén a palhalevelek széles ovalisak,
a szarhoz lapuldk. Termése egymagvu, nem felnyild hivelytermés. A pirosld herét
bokorerddkben, szaraz télgyesekben és sztyepréteken lelhetjik fel. Nem védett rit-
kasag, de azért gyakorinak sem mondhatd. Aki szeretne a kertjében latni dshonos,
éveld vadviragokat, gyUjthet a magjabdl. Vetés elétt a magokat érdemes 1 percre
60-80 °C-os vizbe meriteni, és utéana gyorsan, hideg vizzel lemosni. Ez el6segiti a
magok csirazasat. Olyan helyre vessik, ahol a fivet nem nyirjuk rendszeresen.




_ /4l 11LLATOS BIBIRCSVIRAG
— Gymnadenia odoratissima

Az illatos bibircsvirag egy 20-45 cm magas, ikergumaos orchideank. Télevelei (3-5)
fényesek, szélas vagy szalas-landzsas alakuak, fizéldek, vagy kissé kékeszdldek,
meglehetésen hosszuak. Szélességik nem éri el az 1 centimétert. Szarlevelei
felfelé haladva egyre révidebbek, végul szinte pikkelyszerlek. Viragzata 5-10
cm hosszu, lazabb vagy tométt furt. A viragok kicsik, szintk a vilagos rézsa-
szin(tél a biborvordsig valtozhat, olykor fehér. A mézajak kdzépsd karéja hata-
rozottan hosszabb a két oldalsénal. A virag sarkantyuja legfeljebb olyan hosszu,
mint a csavarodott tengely(i maghaz. Kdzép-eurdpai elterjedési faj, észak felé
Dél-Svédorszagig hatol, de az Alpok kivételével egész aregjan nagyon ritka.
Hazank terlletérdl is csak mintegy tucatnyi helyrdl ismert, ezek részben szik-
lagyepek, pusztaflives lejték, illetve laprétek. Korabbi budai-hegységi leléhelyein
az ezredforduld idejen mar nem talaltak, kihaltnak vélték. Késébb ismét eléke-
rGlt, de ma is csak egyetlen eléfordulasa ismert a Hegyvidékrdl. Védett, eszmei
értéke 50 000 forint. Kdzeli rokona, a szunyoglabu bibircsvirag (G. conopsea)
kissé gyakoribbnak mondhatd, termetre nagyobb, és a virag sarkantyudja 1,5-2x
hosszabb a maghaznal.




ISTVAN KIRALY-SZEGFU

— Dianthus plumarius subsp. regis-stephani

Aki véllalia a hegymaszast a juniusi nap hevétdl vibrald levegdben, és felkapaszkodik a
meredek dolomitlejtékdn, j6 eséllyel megpillanthatja ezt a kilénleges szépségu, vadon
termd szegflvinket. A névény egy-egy sziklarepedésen Ulve, 2-4 cm hosszU vegetativ
hajtasaival, melyeken atellenes allasu, kissé szurds hegyl leveleit viseli, stindiszndszer(
parnat formaz. Ebbdl emelkednek ki a 15-25 cm hosszu viragzé hajtésok, cstcsukon
a fehér, illatos, kb. 3 cm atmérgji viragokkal. Leveleit, hajtasait kékesszirke viaszbevo-
nat takarja, ami megvédi a tllsagosan erés napsugarzastél, emellett parolgascsdkkentd
szerepe is van. A sziromlevelek ép része tojasdad-hosszuikas, kilsé fele pedig sallan-
gokra bomlik (,tollas”). A nyilt dolomitsziklagyepek lakdja, csak Magyarorszagon eléfor-
duld, pannodniai bennszUldtt ndvény, melynek leléhelyeit elsésorban a Dunantuli-kdzép-
hegységbdl ismerjlk, ezen kivil még a Naszalyon él. A Budai-hegységben megtalalhatéd
a Csiki-hegyekben, a Sas-hegyen, a Kutya-hegyen, a Zsiros-hegyen és még néhany
ponton. ltteni viszonylagos gyakorisaga ellenére soha ne feledjik, hogy a D. plumarius
subsp. regis-stephani globalis értelemben rendkivil ritka, ezért a magyar fléra fokozottan
védett tagja. Vigyazzunk ra! A Karpat-medencét dvezd hegyek meszes kézetli sziklavo-
nulatain tobb hasonld megjelenés, ,tollas” szegfl is él. Ezek rokonségi viszonyait a
hazai botanikusok napjainkban is intenziven kutatjak, aminek eredményei elésegitik majd
az Istvan kiraly-szegf( pontos taxonémiai megitélését és hatékony génmegdérzését.




KEKUSTOKU CSORMOLYA
— Melampyrum nemorosum

Az erd6k nyari alindvényzetének egyik jellegzetes tagja. Sarga és narancsszin( vi-
ragaival, lila viragzati felleveleivel olyan egyedi megjelenési, hogy semmilyen mas
ndvénnyel nem téveszthetd dssze. Arnyéktlird novény, 15-50 cm magas hajtasai
gyakran csoportosan nének a cseres-tdlgyesek, gyertyanos-tdlgyesek és bikkd-
sOk szegélyén. Juniustdl szeptemberig nyild, 15-20 mm hosszU viragainak csak
egy szimmetriatengelye van. Levelei atellenes allasuak, szara négyél(. Magjai a
nemzetség fajai kozott a legnagyobbak, 3-4 mm-esek, fehérek vagy vajsargak,
hangyababokra emlékeztetéen ovalis alaklak, ezért a hangyak elhurcoljak, terjesz-
tik. A csormolyak — hazankban 6sszesen hat faj — mindegyike, igy a kékustokl
csormolya is félparazita ndvény. Ez azt jelenti, hogy gydkerével mas novényfajok
gyokeérzetéhez kapcsolddik, onnan a vizet és az abban oldott asvanyi anyagokat
elszivja, majd azok felhasznalasaval 6nalléan allitia el a ndvekedéséhez sziiksé-
ges szervesanyagokat. (A valddi parazitdk a szervesanyagot is gazdaszervezetik-
tél vonjak el, nem tartalmaznak z6ld szinanyagot, fotoszintézisre nem képesek.) A
Melampyrum nemorosum nem védett faj. Magjait begydjthetjik a természetvédelmi
terlleteken kivil esd erddkbdl, és fak ala vetve meghonosithatjuk kertinkben.




ERDEI SARGAARVACSALAN

— Galeobdolon luteum

Az arvacsalanok levelei hasonlitanak a csalanéra, de ezeken soha nincsnek szu-
rés csalanszO8rok. Az itt bemutatott fajt arnyas, Ude erddkben talalhatjuk meg.
Hajtasai 20-40(-60) cm magasak, durvan flrészes szEll levelei keresztben at-
ellenes allasuak, 4—7 cm hosszlak. A szar négyéll, ami altalanos az ajakosvi-
raguak csaladjaban, ahova az arvacsalan-félék is tartoznak. Vegetativ hajtasai
elfekvék, a talajon kigydzok. Kétajku viragai aranysargak, 6rvdsen allok, 4-8(-16)
talalhaté egy emeleten. Megporzasat méhek és mas hartyasszarnyldak végzik.
A 15-25 mm hosszu parta alsé ajka a rovarok leszallopalyajaként szolgal. Az
ivarlevelek (termd és porzok) az ivesen puposodod felsé ajakhoz lapulnak. A nek-
tarért érkezé rovarok a parta torkahoz furakodas kdzben hatukat ohatatlanul
hozzadorgolik az ivarlevelekhez, és a virdgporszemek a testiikre tapadnak. igy
viragrol viragra széllva elvégzik a beporzast. Létezik diploid, és kétszeres kromo-
szémaszerelvény (tetraploid) alakja is. Utébbi erdteljesebb ndvekedési, dekora-
tivabb. Nem tUl igényes névény, budai kertekbe kénnyen betelepithetd. Ujabban
intenziven kutatjak a hajtasaibdl kivonhaté bioaktiv vegylleteket.
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Bl B ARSONYOS KAKUKKSZEGEU

— Lychnis coronaria

Széaraz tolgyerdeink feltlind szépségl viraga a barsonyos kakukkszegfl. Nevét a
névény testét mindenttt beboritd ezlstésen molyhos-gyapjas szérzetrdl kapta,
amitdl levelei selymes tapintasuak, a nyuszifilihdz (Stachys byzantina) hasonla-
tosak. Hajtasai 30-80 cm magasak, rajtuk az épszélli, 5-10 cm hosszu, tojas-
dad-landzsas levelek parosaval, keresztben atellenes allassal helyezkednek el. A
sziromlevelek biborpirosak, szabad allastak, a csészelevelek zéldek, bordaikon
gyapjasak, egymassal 6sszendttek. A viragok hosszu kocsanyuak, 2-3 cm atmé-
réjdek, junius-juliusban nyilnak. A csucsan felnyild toktermésben sok mag fejlédik,
ezek alakja a makéhoz hasonld, de mintegy kétszer akkorak. A magok csirazé-
képességuket csak rovid ideig tartjak meg. Alapvetéen eurdpai elterjedési faj,
de Toérdkorszagon és Iranon at Kasmirig elhatol. Szépsége miatt disznévényként
is tartjak, az USA és Kanada tdbb allamaban a kertekbdl kisz6kve meghonoso-
dott. Nalunk elsésorban az Eszaki-kdzéphegységben, a Dunazug-hegységben, a
Balaton-felvidéken és a Dunantul déli részén fordul eld, nem gyakori. A bemutatott
kép Budakeszi és Paty kdzott készilt. Kissé mészkerUild, éveld névény. Levelének
fézetével a tavolkeleti népi gydgyaszatban begyulladt sebeket kezeltek, mig gyoke-
rének majvédd hatast tulajdonitottak. Védett faj, eszmei értéke 10 000 Ft.
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NAGYVIRAGU ORLAY-TURBOLYA
— Orlaya grandiflora

Az ernyGsviragzatl ndvényeknek — ahova az Orlay-turbolya is tartozik — egyik legfel-
tlndbb jellegzetessége a hatalmas viragtanyér, ami megannyi apro viragbdl all dssze.
Az ernyét az elsddleges sugarak végeén Ul6 ermydcskék egyltt alkotjak, az ernydcskék
egyes viragait masodlagos sugarak tartjak. Ezt a szerkezetet egy masik ernyds faj, a
széleslevelll bordamag (Laserpitium latifolium) kérdjan mutatja a jobb felsé kép. Ennyi
virag egyUutt mar komoly vonzerét jelent a beporzé rovarok szaméra. Az Orlaya gran-
diflora azonban még egy tovabbi rovarcsalogato trikkét is alkalmaz. Erny&jének kilsd
viragain a kifelé tekinté szirmok eredeti méretiik sokszorosara nének, igy latszatra egy
driasvirag képét mutatja a viragzat egésze. Maga a névény egynyari, 15-65 cm ma-
gas, levelei erésen tagoltak, a levélcimpak keskenyek. Kettesével allé termései 8 mm
hosszuak, hatukat hosszu tliskék boritjak, amivel raakaszkodnak az allatok bundajara,
ezuton terjednek. Melegkedveld, szubmediterran jellegl faj, meleg, szaraz, humuszban
szegény, sziklas talajokon is megél. Elsésorban karsztbokorerddkben és sziklagyepek-
ben taldlhatunk ra, szép allomanyai élnek példaul a Remete-szurdok déli kitettségu,
sziklas lejtéinek felsd zonajaban. Kulénleges megjelenése és viszonylag hosszu virag-
zasi ideje (jUnius—augusztus) miatt disznévényként is Ultetik.




SELYMES PEREMIZS

— Inula oculus-christi

A nyar legragyogobb aranysérga virdgainak egyike a selymes peremizs. A fészkesviragza-
tlak csaladjaba tartozo, éveld lagyszard, mely junius—juliusban nyilik a sztyepréteken és a
vellk hatéros erdészéleken. Termete 15-50 cm, levelei selymes sz8rrel bozontos-gyap-
jasak, épszélliek, az alsok hosszu nyelliek, a fels6k nyél nélklliek és szardlelék. Hajtasai
villasan elagazodk, az agak csucsan egy-egy 2-4 cm atmérgji fészekviragzat Ul. Ezeket
sokan a névény viraganak vélik, pedig a tulajdonképpeni viragok aprok, szaznal is tébb
alkotja a viragzatot. A fészek belsejében redukalt viragtakardju cstves viragok talalhatok,
ezek mindegyikében 1-1 mag (valdjaban egymagvi kaszattermés) képzddik. A viragzat
kerlletét add — sziromkoszorinak vélheté — rész minden egyes tagja szintén 1-1 onallé
virdg. Ezeket nyelves virdagoknak hivjuk, medddk, termést nem hoznak, viszont benniik az
eredetileg 6t sziromlevél 6sszendtt, és sugarasan kifelé tekint. Célja az oriasvirag illuzidja-
nak keltése, ami a beporzok csalogatasat szolgalja. A selymes peremizs pontusi-pannon
floraelem, nyugat felé csak Morvaorszagig és Also-Ausztriaig fordul el6, délkeleti iranyban
viszont a Fekete-tenger vidékén is tulnyulik aredja. Magyarorszagi elteriedésének sulypont-
ja a Pilis, Vértes, Gerecse és Budai-hegység régidjara esik, de megtaldlhaté a Matraban,
a BUkkben és a Balaton-felvidéken is. Az Alféldrdl hianyzik. Gyogyndvény, kisérleti stadi-
umban lévd vizsgélatok szerint a hajtasabdl kivonhatd szeszkviterpén-lakton hatékony a
leukémias betegek allapotanak javitasaban. Védett, tdveinek eszmei értéke 5 000 Ft.
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BARACKLEVELU HARANGVIRAG

— Campanula persicifolia

Nagytermet(, de gracilis megjelenésu, éveld ndvény, viragzod hajtasai 40-80 cm-es
magassagot érhetnek el. Nevét keskeny, megnyuilt leveleirdl kapta, amelyek némi-
leg emlékeztetnek az &szibarack (Persica vulgaris) leveleire, bar annal sététebb zol-
dek és fényldk. Kissé fogazott széllek, kildndsen a nagyobb télevelek esetében a
fogak csucsai kis fehér mészpikkelyt viselnek. A kékesibolya viragok ritkas flrtben
allnak, széles harang alakuak. A forrtszirmu parta 3-5 cm hosszu, a csészelevelek
keskenyek, nem forrtak, viragzaskor elalldak. Megporzasat donté mértékben vad-
méhek (szabdméhek v. mivészméhek) végzik, melyek gyakran éjszakai szallasul is
hasznaljak a harangvirag kelyhét. A nyirkos, sziklas szurdokoktdl a bukkdsokon és
gyertyanos-tolgyeseken at a toélgyerddkig fordul el, junius—juliusban virit. Europai
elterjedés( faj, a Pireneusoktél az Uralig, illetve a Finn-téhatsagtol Gérégorszagig
él (de a Peloponnészosz-félszigetre mar nem jut el). Magyarorszagon a Kozép-
hegység természetkdzeli erdeiben altalanosan elterjedt, a Dunantul erdével boritott
részein sem ritka, de az Alfdldrél csak a Nyirségbdl ismert. Szépsége miatt a ker-
tészek is felfigyeltek ra, és mar a XX. sz. elején létrenozték tetraploid alakjat, amely-
nek viraga még nagyobb, 6-6,5 cm. Fehér viragu valtozatat pedig a természetben
idénként felbukkand ,albing” egyedekbdl kiindulva nemesitették. A hazai floraban
még tovabbi 13 harangvirag fajt tartunk szamon.
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BIBOROS KOSBOR

— Orchis purpurea

Az egyik legnagyobb, legtestesebb vadon €l§ kosborfélénk. Magassaga 30-60(-90)
cm, télevelei széles-landzsasak, 6-20 cm hosszUak, 3-8 cm szélesek, zsirfényl vi-
lagoszdldek, altalaban 3-6 db taldlhatd egy névény tévén. Ezeken kiviil 1-2 kisebb,
szardleld levelet is viselhet. Foldalatti szerve ikergumo. Viragzata ovalis vagy henge-
res, 25-200 virag alkotta dus furt, melynek hossza 5-15 cm, szélessége 4-8 cm.
Arnyas éléhelyen a viragzat lazabb és kevésbé pigmentalt. Az egyes virdgok viszony-
lag nagyok, finoman édes, kissé vanilias illattak. Sisakszerlien 8sszeboruld lepelleve-
lei barnas-biborvordsek, sotéten erezettek. A mézajak (labellum) rozsaszin, vagy zart
erdé alatt fehéres-rozsaszin alapon sététen pettyes, 11-18 mm hosszu, négy karéjra
osztott, igy a virdg egésze egy csakot viselé emberkére emlékeztet. Toktermésében
tobb ezer, rendkiviil apré magot érlel. A magbdl csirazé ndvényke élete elsd éveiben
gombaszimbiontdja segitségével a féld alatt fejlédik. Legalabb 10 év kell ahhoz, hogy
elészor viragozzon. Spanyolorszagtdl Romaniaig, valamint a Kaukéazusban fordul eld.
Inkabb mészkedveld, karsztbokorerddkben, melegkedveld és szaraz tolgyesekben,
cseres- és gyertyanos-tolgyesekben él. Soé Rezs@ szerint a xeroterm tolgyesek
karakterfaja. A felsorolt erdétipusokban a Hegyvidéken is mindenfelé el6fordul, de
sehol sem gyakori. 1982 &ta védett, eszmei értéke 10 000 Ft.
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