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A hivatalosan nemzetkézi méhek napja nevii vilagnap (majus 20.) egyike
a viszonylag uj kezdeményezéseknek - persze mi, magyarok, ebben is a
vilag elétt jartunk. Kar, hogy az egy fére es6 mézfogyasztasban csak
kullogunk a szomszédjaink mogott. De talan most ezen is

valtoztathatunk egy kicsit!

A Magyar Méhészek Egyesulete mar egy emberdltovel ezelbtt felismerte,
hogy a méhek nemcsak néhany ,bogaras” ember és a mézeskalacs
szerelmesei szempontjabdl fontosak, hanem - a megporzas altal - a
tanyérunkba kerul6 élelmiszer nagy része is puszta létuktdl és munkajuktol
fugg. A hazai kezdeményezés alapjan el6szor 1994-ben Unnepeltik a méhek
napjat Magyarorszagon. Kézenfekvé lett volna, ha ez Szent Ambrus napjan
torténik, de mivel az Mikulds masnapjan van, amikor a méhek nem aktivak,
mas datumot kellett keresni. A valasztas aprilis 30-ra, Katalin napjara esett,
amikor mar hangosak a kaptarok, és béven van mit gy(ljteniik a méheknek.

A nagyvilag csak hdsz évvel utanunk ,ébredt”. Nem kizarhatd, hogy szlovén
szomszédjaink hallottak a magyar gyakorlatrél, taldn ennek hatasara
kezdeményezték az ENSZ-ben a nemzetkdzi méhek napjanak bevezetését. Ok
egy szlovén szarmazasu meéhész, Anton Jansa szuletésének - pontosabban

anyakonyvezett keresztelésének - id6pontjara, majus 20-ra kérték ezt.



Nevezett Uriember az 1700-as években élt az Osztrak-Magyar Monarchiaban,
f6leg Bécsben. Mar fiatalon felkeltette érdekl6dését a méhészet, és élete
soran sok Ujitast vezetett be. Harmincéves koraban méhésziskolat alapitott,
Maria Terézia udvari méhésze lett. Az utdkor Ot tekinti a modern Kkori

mehészet megteremtdjének.

Az ENSZ felismerte, hogy a méhek tevékenysége nagyban hozzajarul
legfontosabb  céljai - példaul az éhezés elleni klUzdelem, az
egészségmegdrzés, a biodiverzitas fenntartasa, a fenntarthato fejl6dés vagy a
vidéki élet népszerlsitése - eléréséhez, és 2017-ben dontott a vilagnap
bevezetésérdl. A nemzetkdzi méhek napjat igy minddssze harom éve
unneplik vilagszerte.

Mindezektdl fuggetlenil a méhekrdl és mas beporzd rovarokrdl torténd
megemlékezés minden vitan feldl indokolt. Csak hazankban tébb méh él,
mint ember a Foldon, és a méhészek évente korulbeltl 20 000 tonna mézet
pergetnek. A haziméh ugyan csak egyetlen rovarfaj, de a méhek szlkebb
rokonsagaba tobb mint 20 000 féle viragrol viragra szalld, vadon é16 rovarfaj
tartozik vilagszerte.

A hazai fléra 80%-a életképtelen lenne beporzdk nélkul, és a beporzas 80%-at
mehek végzik. A mezdgazdasagi termények haromnegyedének termése is -

legalabb részben - fligg a beporzastdl. Viraglatogatd rovarok nélkul a vilag



szantéfoldjeinek harmada maradna parlagon. Nem is beszélve ennek az
élelmezésre gyakorolt drasztikus kovetkezményeérdl. A méhek allitjak eld a
mézet, a viaszt, a propoliszt, és gydjtik a viragport is. Ezek édesitik meg

életinket és dvjak egészségunket.

Az emberiség réges-rég felismerte a méz és a mehek értékét. Elédeink mar
évezredekkel ezel6tt gydjtotték a vadmeéhek mézét, és ragtak a viaszos
lépeket. Ennek a hosszu egyuttélésnek rengeteg lenyomatat 6rizzik ma is
nyelvinkben vagy még él6 hiedelmeinkben. Gondoljunk csak a méh szavunk
kettds jelentésére, amibdél az egészrél mit sem sejtd rovarok korul viragzé
termékenységi legendarium szév6dott! Olyannyira, hogy a méhcsalad
megalapitéjat és fenntartdjat, a méhkiralyndt Szlz Maria szimbolumaként
kezelték.

A kozépkorban nem pontosan értették a méz termelésének folyamatat,
annak mennyiségére sem tudtak hatni, ezért mai szemmel furcsa
szokasokkal probaltak védeni a méheket. Példaul I6koponyat akasztottak egy

fara, a kaptarok kozelében. Természetjaras kdzben néha még ma is lehet



talalkozni az erd6ben - latszélag indokolatlanul - ottfelejtett koponyaval.
Ugyanigy a vélt rontas elkerulése érdekében néknek nem szabadott a méhek
kdzelébe menni.

Kés6ébb mar nemcsak magikus cselekedetekkel, hanem tdrvényekkel is
védték a méheseket. Példaul kaptarlopas esetén a levetkdztetett tolvaj fejére
boritottak a feldUhddott méhrajt. A méhészek a méheket szinte benséséges
csaladtagnak tekintették. Szokas volt lakodalomkor ,feléltoztetni” a méhek
lakbhelyét, hogy a szorgos kis rovarok is vigadjanak; ha pedig a csalad
gyaszolt, akkor a kasokat is lefatyoloztak. Nincs olyan tajegysége az
orszagnak, és talan a vilagnak sem, ahol ne ismernék méhészbabonak
tucatjait. A bioldgiabdl tanultakat feledve valdszinlleg ezért is szokas
mondogatni faluhelyen, hogy a méhészek ,bogaras” emberek.

A méhek vilagnapjan legylnk mi is egy kicsit bogarasak, és egy j6 mézes
citromflteaval vagy mas mézes finomsaggal javitsunk az eurdpai atlagtdl
elmaradé mézfogyasztasi statisztikainkon! Koézben pedig prébaljuk
emlékezetinkbe idézni, mikor is lattunk utoljara gy(jtogetd méhet...
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