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A Hegyvidéki Onkorméanyzat Méhbarat Keriilet programjanak keretében
az alabbi kiadvannyal szeretnénk segiteni a magankertek, tarsashazi
kertek, intézményi kertek, teraszok és balkonok tulajdonosait, valamint
azokat a kozteriileti zoldfelllet kezel6ket, akik sziviigyliknek tartjak
azt, hogy a kornyezetiikben, az altaluk gondozott z6ld teriileteken a
beporzé rovarok megfelel6en gazdag, valtozatos taplalékra leljenek.

Az alabbiakban - a teljesség igénye nélkiil — olyan névényeket valogattunk
O0ssze, amelyek viragport és édes novényi nedveket kinalnak a beporzo
rovaroknak, hiszen a viz mellett ezek a legfébb éltet6 forrdsaik.

A beporzobarat novények liltetésével és itatok kihelyezésével nagyon
sokat tehetiink ezekért a hasznos kis él6lényekért, el6segithetjiik a
szamuk novekedését, s ezaltal a biolégiai sokféleség fenntartasat.

A listaban a novények neve mellett feltiintetett * = csillag jeldli a
Magyarorszagon természetes maédon is el6fordulo, 6shonos fajokat.

Az 6shonos fajok liltetését meghaldlja az él6vilag, emellett azoknak a
novényeknek, amelyeknek hazank a természetes él6helye,
a gondozasa is konnyebb feladat.

Bizunk benne, hogy a kiadvanyunkat haszonnal
forgatja majd minden érdekl6dé6.

\
Abban pedig biztosak vagyunk, hogy minden beporzébarat magankert, %\
intézményi kert, tarsashazi kert, balkon, park, vagy mas kozteriileti
zoldfeliilet nem csupdn a rovarok szamara okoz majd 6romet, hanem
azoknak is, akik gondozzak, akik ott élnek, vagy akik ellatogatnak oda.

BEPORZOBARAT, OROMTELI KERTESZKEDEST KiVANUNK!

1. ERKELYRE, TERASZRA, BALKONLADABA,
CSEREPBE ULTETHETO NOVENYEK

LAGYSZARU NOVENYEK

+ A viragzé fiiszer- és gyéogynovények kivalé viragpor-
és nektarforrast jelentenek a beporzok szamara.

+ Levendula (Lavandula angustifolia)
+ Orvosi székfii vagy Kamilla (Matricaria chamomilla)*
+ Kakukkfii (Thymus) fajok
+ Majoranna (Majorana hortensis)
+ Bazsalikom (Ocimum basilicum)
+ Citromfii vagy Anyaméhfii (Melissa officinalis)*
+ Menta (Mentha) fajok
+ Metéléhagyma vagy Snidling (Allium schoenoprasum)
+ Zsazsa (Lepidium) fajok
+ Zsalya (Salvia) fajok, példaul: Mezei zsalya (Salvia pratensis)?,
+ Ligeti zsalya (Salvia nemorosa)*, Lézsalya (Salvia verticillata)*
+ Margaréta (Leucanthemum) fajok, példaul:
Réti margitvirdg (Leucanthemum vulgare)*
+ Verbéna vagy Kozonséges vasfii (Verbena officinalis)*

VIRAGOS DiSZNOVENYEK

+ Piinkosdi szegfii (Dianthus gratianopolitanus)

- Bilidoske vagy Barsonyvirag (Tagetes) fajok, példaul:
Kisviragu barsonyvirag (Tagetes patula)

+ Petunia (Petunia) fajok

+ Fehér mézvirag vagy lllatos ternye (Lobularia maritima)

+ Kerti arvacska (Viola x wittrockiana)

+ Estike vagy Gorogviola (Matthiola longipetala)

+ Nyari viola (Matthiola incana)

A gylimolcsok koziil javasoljuk a szamécat és a citrusféléket, a zoldség-
novények koziil pedig javasoljuk példaul a paprikat és a paradicsomot,
melyek alkalmasak nagy cserépben vagy balkonladaban valé tartédsra.



2. ELOKERTBE, KISKERTBE TELEPITHETO NOVENYEK

+ Kozonséges orgona (Syringa vulgaris) és fajtai

+ lllatos nyariorgona (Buddleja davidii) és fajtai

+ Repkénysz6l6 (Parthenocissus tricuspidata 'Veitchii’)

+ Kozonséges borostyan (Hedera helix)*

+ Kozonséges aranyes6 (Laburnum anagyroides)*

- Galagonya (Crataegus) fajok, fajtak, példaul: Egybibés galagonya
(Crataegus monogyna)*, Cseregalagonya (Crataegus laevigata)*
Som (Cornus) fajok, fajtak, példaul: Hisos som (Cornus mas)¥,
Veresgylirli som (Cornus sanguinea)*

Kokény (Prunus spinosa)*

Diszbirs (Chaenomeles) fajok, fajtak

- Madarbirs (Cotoneaster) fajok

+ Mogyoré (Corylus) fajok

« Lonc (Lonicera) fajok, példaul: Ukérkelonc (Lonicera xylosteum)*
- Kerti malyvacserje (Hibiscus syriacus) és fajtai

- Kozonséges fagyal (Ligustrum vulgare)*

- Varjutovisbenge (Rhamnus catharticus)*

+ Kutyabenge (Frangula alnus)*

+ Fehér hébogy6 (Symphoricarpos albus var. laevigatus)

- Hamvas kékszakall (Caryopteris incana) és Angol kékszakall

+ (Caryopteris x clandonensis)

- Sudarzsalya (Perovskia) fajok, példaul: Kék sudarzsalya
(Perovskia atriplicifolia), Uromlevelii sudarzsalya (Perovskia abrotanoides)
- Kozonséges soskaborbolya (Berberis vulgaris)*

+ lllatos jezsamen (Philadelphus coronarius)

- Rézsa (Rosa) fajok, példaul: Vadrézsa vagy Gyeplir6zsa (Rosa canina)*
- Ribiszke (Ribes) fajok és fajtak

LAGYSZARU NOVENYEK

- Disznapraforgé (Helianthus annuus) fajtak

« Csillagfiirt (Lupinus poliphyllus)

- Begonia (Begonia) fajok

+ Napvirag (Helianthemum) fajok

+ Kék szamarkenyér (Echinops ritro)* és valtozatai

+ Ibolya (Viola) fajok

- Narcisz (Narcissus) fajok és fajtak ,

+ Tulipan (Tulipa) fajok és fajtak (‘\

- Jacint (Hyacinthus) fajok és fajtak

- Gyongyike (Muscari) fajok, példaul:
Fiirtos gyongyike (Muscari neglectum)*,
Ormény gyongyike (Muscari armeniacum)

+ A zoldségnovények koziil az 1. pontban felsorolt paradicsom és
paprika mellett javasoljuk a sargadinnyét, gérogdinnyét, uborkat.

-« Az 1. pontban (Erkélyre, teraszra, balkonladéaba, cserépbe iiltetheté névények)
felsorolt névények kozil mindegyik lltethetd elékertbe, kiskertbe is.

3. NAGYOBB KERTBE ULTETHETO NOVENYEK

+ Gyiimolcsfak, példaul: almafélék, barack, meggy,
cseresznye, birs, mandula, naspolya
- Sajmeggy (Cerasus mahaleb)* ’ﬁ
+ Fiiz (Salix) fajok
- Szelidgesztenye (Castanea sativa)*
+ Kislevelii hars (Tilia cordata)* és Nagylevelii hars (Tilia platyphyllos)*
- Japanakac (Sophora japonica) vagy Uj nevén
Kozonséges pagodafa (Styphnolobium japonicum)
+ Lilaakac (Wisteria sinensis),
+ Majusi zelnice vagy Zelnicemeggy (Prunus padus) *

Az 1. pontban (Erkélyre, teraszra, balkonlddaba, cserépbe iiltetheté névények)
és a 2. pontban (El6kertbe, kiskertbe telepitheté novények) felsorolt cserjék
és virdgos lagyszaru novények kozil barmelyik lltetheté nagyobb kertbe is.
Trombitafolyondart (Campsis radicans), mivel nagy helyet kivané cserje
(erételjesen terjeszkedik), nagyobb kertbe célszer( telepiteni.

4. PARKOKBA ULTETHETO NOVENYEK

Gyumolcsfak diszvaltozatai ajanlottak, példaul: diszalmak,
diszkorték, diszcseresznyék, kivéve a telt viragu fajtakat.

Az 1. pontban (Erkélyre, teraszra, balkonlddaba, cserépbe iltetheté
névények), a 2. pontban (El6kertbe, kiskertbe telepitheté novények)
és a 3. pontban (Nagyobb kertbe (ltetheté novények) felsorolt fas
szaru és lagyszaru novények koziil barmelyik lltetheté parkba is.



+ Tolgy (Quercus) fajok
+ Kinai mézesfa vagy Evédia (Tetradium hupehensis)
+ Juhar (Acer) fajok, példaul: Korai juhar (Acer platanoides)*,
Hegyi juhar (Acer pseudoplatanus)*,
Tatar juhar (Acer tataricum)*, kivéve: Z6ld juhar (Acer negundo)
+ Berkenye (Sorbus) fajok, példaul: Barkéca berkenye (Sorbus torminalis)*

5. NAGYOBB, PARLAGON ALLO TERULETEKRE
ULTETHETO NOVENYEK

- Kozonséges cickafark (Achillea millefolium)*

+ Koriander (Coriandrum sativum)

+ Vadmurok (Daucus carota)*

+ Mezei varfii (Knautia arvensis)*

- Baracklevelii harangvirag (Campanula persicifolia)*

+ Bokolé bogancs (Carduus nutans)*

+ Terj6ke kigyészisz (Echium vulgare)*

+ Nyulszapuka vagy Réti nytlhere (Anthyllis vulneraria)*

+ Biborhere (Trifolium incarnatum)

+ Pasztinak (Pastinaca sativa)*

+ Lucerna (Medicago) fajok

+ Fest6 csiilleng (Isatis tinctoria)

+ Réti margitvirag (Leucanthemum vulgare)*

+ Pézsmamalyva (Malva moschata)

+ Baltacim (Onobrychis viciaefolia)

+ Szarvaskerep (Lotus corniculatus)*

+ Orvosi szappanfii (Saponaria officinalis)*

+ Gilisztatiz6 varadics (Tanacetum vulgare)*

+ Téli sarjadékhagyma (Allium fistulosum)

+ Okérfarkkoré fajok, példaul: Disviraga okérfarkkéré (Verbascum thapsiforme)

+ Koromvirag (Calendula officinalis)

+ Magvas gomborka (Camelina sativa)*

+ Csabaire vérfii (Sangiusorba minor)*

+ Parlagi pipitér (Anthemis arvensis)* és Fest6 pipitér (Athemis tinctoria)*

+ Kék buzavirag (Centaurea cyanus)*

+ Réti imola (Centaurea jacea)*

+ Mezei katang (Cichorium intybus)*

+ Vetési szarkalab (Consolida regalis)* és Kerti szarkalab
(Consolida (Delphinium) orientalis)

+ Tarka koronafiirt (Coronilla varia)*

+ Tejolté galaj (Galium verum)*

+ Kozonséges orbancfii (Hypericum perforatum)*

+ Evel§ len (Linum perenne)*

+ Erdei malyva (Malva sylvestris)*

+ Estvéli mécsvirag (Melandryum noctiflorum)*

+ Kozonséges szurokfii vagy Oregané (Origanum vulgare subsp. vulgare)*

+ Mezei pipacs (Papaver rhoeas)*

+ Landzsas utifd (Plantago lanceolata)*

+ Rezeda (Reseda)

+ Mezei zsalya (Salvia pratensis)*, Ligeti zsalya (Salvia nemorosa)*
és Lozsalya (Salvia verticillata)*

+ Hélyagos habszegfii (Silene vulgaris)*

+ Pohanka vagy Hajdina (Fagopyrum esculentum)

+ Mézonto6fii vagy Facélia (Phacelia tanacetifolia)

+ Fehér mustar (Sinapis alba)

- Tavaszi kaposztarepce (Brassica napus), Réparepce (Brassica rapa)

+ Vadrepce (Sinapis arvensis)*

- Boglyas szappangyokér vagy Buglyos fatyolvirag (Gypsophila paniculata)*

- Napraforgé (Helianthus annuus)

- Orvosi somkoré vagy Mézkerep (Melilotus officinalis)*

+ Fehér somkoré (Melilotus albus)*

- Csillagfiirt (Lupinus) fajok

- Biikkony (Vicia) fajok, példaul: Vetési biikkony (Vicia angustifolia)*

Ezek a novények kisebb és nagyobb kertekben,

parkokban és balkonokon is lltetheték.

A Gyermeklancfii vagy Pongyola pitypang (Taraxacum officinale)
is nagyon kedvelt ndvény, a beporzék srommel latogatjak.

MINDANNYIAN TEHETUNK A BEPORZO ROVAROKERT!

A kiadvany a Méhbarat Keriilet program keretében,
a Hegyvidéki Méhbarat Halézat tagjainak a kozremikodésével késziilt.

A LISTAT OSSZEALLITOTTAK:

Donké Kata Sara allattenyészt6 mérnok és Racz Timea agrarmérnok,
Nemzeti Biodiverzitas- és Génmego6rzési Kozpont Haszonal-
lat-génmeg6rzési Intézet Méhészeti és Méhbioldgiai Osztaly

A lista 0sszeallitasaban kozremikodtek:

Siitoriné Dr. Diészegi Magdolna egyetemi adjunktus,

Szent Istvan Egyetem Kertészettudomanyi Kar

Dr. Csontos Péter botanikus, élévilagvédelmi szakérté

Sipos Jozsef - Sipos Gazda névényorvos, méhészmester

Kiado: Hegyvidéki Zold Iroda, Budapest | 2020
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