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~Az vagy, amit megeszel” - vallja Sipos Jézsef, aki egy alféldi faluban
.belesziletett” a természet szeretetébe, amelyet aztan mind jobban
megismert, és a mai napig is szolgal. N6vényorvosként és méhészként
gazdalkodik, de élete fontos része az oktatas, a jové generacidinak
nevelése is. Az év agraremberének valasztottak 2019-ben a
novényvédelmi kategdriaban, és - ami talan még ennél is fontosabb
szamara - a kézénségdijat is elnyerte. Beszélgetésiinkben a munkaja

mellett természetesen a hegyvidéki méhlegeldk is szoba kerultek.

- Kezdjuk az elefén. Hogyan lesz valakibél mdar tinédzserként méhész? Mikor

esett a sorsdonté méhszurds?

- Nagyon buszke vagyok a gyokereimre. A csaladom és szeret6 szlleim
életpéldaja, tanitasa és a természethez f(iz6dd viszonyuk mindig elSttem
lebeg. Azt vallottak: fiam, légy alazatos az emberek és a term6fold irant, és az
Istentdl kapott talentumaidat hasznald a jo cél és a fejl6dés érdekében! A
természet szeretete a kezdetektdl jelen volt az életemben. Dédszlleim
meéhészkedtek, a szuleim nem, de a méhészkedés génjei ott lapultak
bennem. Gyerekként agrarmérnok édesapamtdl kaptam egy konyvet, az
alapjan kezdtem ismerkedni a kaptarral, a bogarakkal, a virdgokkal. Aztan,

latva a lelkesedésemet, még altalanos iskolas koromban megajandékozott a



klasszikus ,méhészek biblidjaval”. Ez a konyv alapozta meg a méhészeti
vonzodasomat. A kdzépiskolaba lépve egy tanarom ajanlotta, hogy iratkozzak
be az éppen induld - egyébként felnbtteknek szant - méhészeti képzésre. igy
mar elsd osztalyos gimnazistaként méhész szakmunkas lettem, késdbb pedig
mehész mester. Ekkor persze még nem voltak sajat méheim, mert édesapam
arra kért, hogy szerezzek hiteles emberektél gyakorlati szaktudast.
Felkerestik szul6falum oreg és tapasztalt méhészeit, akik mellett sokat
tanultam, és akiknek azéta is nagyon halas vagyok. Amikor aztan ugy itélték
meg, hogy mar lehet sajat kaptaram, akkor lett el6sz6r harom méhcsaladom.
Ez huszonhét évvel ezel6tt tortént. De a méhek a napi feladatoknal
meélyebben is érdekeltek, ezért kutatni kezdtem a kartev6iket, majd a
meéhészkedést befolyasold kornyezeti viszonyok alaposabb megismerése felé
fordult a figyelmem. Ezenkivul, ha tehetem, a jov6 méhészeinek szakmai

képzésében is tevdlegesen részt veszek, amit szintén nagyon szeretek.

- Altaldban a méhészek a kaptdraikat kocsira rakva vdndorolnak, és keresik a

nyilo virggot. Hogyan kezd valaki méhészként sajat méhlegeloket telepiteni?

- Novényorvosi munkam soran is latom, hogy a kornyezetink valtozik.
Melegszik a klima, mddosul a vetésszerkezet, él6helyek tlnnek el, alakulnak

at. A nyar egyre szarazabb, aszalyos, ilyenkor kisulnek a méhlegel6k. Fontos,



hogy nemcsak a hazi méhekrdl beszélink, hanem a természetben él6
szamtalan mas beporzé rovarrdl is! A Karpat-medencében hétszazharminc
hartyas szarnyu viraglatogatd rovarfaj él, ezekr6l is gondoskodni kell.
Méhészeti szempontbdl az a legrosszabb, amikor nyaron a forrésagban
beszaradnak a viragok, megsz(inik a nektartermel§ képességuk - ilyenkor
etetni kell a méheket. AlapvetSen ezért akartam mesterségesen kialakitani
olyan méhlegel6ket, amik az inséges id6kben is folyamatosan biztositjak a
nektart és a viragporhordast. Azzal a céllal indult a térekvés, hogy alakitsunk
.folyamatosan viragzd” okoszisztémakat. Ma mar kulon erre a célra
magkeveréket készitunk: kisebb teruleteken sajat magunk altal termesztett
néveényekrdl - nagyrészt gydgynovényekrél - gydjtjuk be a magokat, és azokat
vetjuk el a viraglatogatd rovarok javara. Novényorvosként természetes dolog,
hogy szeretem a novényeket, ez segit a mindennapi munkamban. A
magkeverékeimet kisérletek alapjan, helyspecifikusan allitom &ssze. Mas
kerdl a Hegyvidékre, mas egy szaraz deél-alféldi terdletre, az Alpokaljara, és
megint mas egy poros, kitettebb békési tajra. Itt, a Hegyvidéken a
leggazdagabb, negyvennégy fajt szamlald keveréket vetettlk (errd/ elo6zd
lapszamunkban olvashattak - a szerk.,) de vannak ennél szerényebb
kombinacidk is. A Iényeg, hogy olyan novényeket keresek, amik az adott
régidban a természetben is megtaldlhatok, de ezek a szandékosan kialakitott
mehlegeldn koncentraltan lesznek jelen. Térekszem arra, hogy folyamatosan
legyen virag, tavasztol egészen a fagyokig. A kovetkezd évben mar csak feldl

kell vetni ezeket az allomanyokat, mert az alap ott van a féldben.



- A méhészekrol azt tartjak, hogy bogaras, maguknak valo emberek. Hogyan
lesz egy méhész, névényorvos az Ev Agrdrembere szavazason két kategoria

gyoztese?

- Nagy elismerés volt szamomra mar a jel6lés is. Az Ev Agrarembere valasztas
komoly orszagos szakmai megméretés, két témakorben rendezik meg.
Engem a végzettségem alapjan a ndvényvédelmi vonalon jeldltek, ez is
megtiszteld, mert a munkam soran a szobandvénytél az erdei fakig
mindennel dogozom, és probalok mindenutt segiteni, gydgyitani. De ugy
érzem, dijaztak a tarsadalmi felel8sségvallalasomat is. A masfél éve mikodd
siposgazda.hu oldal felhivja a figyelmet a fiatalok formaldsara, nevelésére,
valamint a természetes életmodra, ami szintén fontos kuldetésem. Az elsd
kdrben a koézdnségszavazason nagyon nagy szavazatszammal kaptam
bizalmat, utana egy kdézel nyolcvanfds szakmai grémium a ndvényvédelmi
kategoria dijat is nekem itélte. A visszajelzések alapjan az emberi és szakmai
munkamat értékelték, ami rendkivil boldogga tett, de ugy érzem, tovabbi

felel6sséget ré ram.

- Hogy kerdl az év agrarembere a varosba?



- Sokat jarok a févarosba, és nekem a Hegyvidék mindig is kitlint a tébbi
varosrész kozul, a sok zold terulettel és a nyitott, természetszeretd
emberekkel. Sokat beszélgettem az itt lakdkkal, és mindig éreztem a
természetkozeliség sugallatat. Aztan egy méhésztarsam invitaldsa alapjan
megismertem az itteni Méhbarat Kerllet programot és az dnkormanyzat
beporzok iranti elkdtelez6dését. KésObb meghivtak egy kerekasztal-
beszélgetésre, amin az azonos célokbdl addddéan a kildetésunk
dsszekapcsolodott, hiszen a méhlegel6k és az oktatds szamomra is
ugyanolyan fontos, mint az itt él6knek. Nagy buszkeségem, hogy a
magkeverékemmel tudtam segiteni a tizenkettedik keruleti méhlegeld
kialakitasaban, és a jov6ben is szivesen jovok akar ilyen jellegl kéréseknek
eleget tenni, akar a hegyvidéki iskolakba fiataloknak bemutatni a madaraszat,
a természet titkait, a méhészkedés és altalaban az egészséges,

kdrnyezettudatos élelmiszer-el8allitas szépségeit, kihivasait.
- Hogyan tovabb?

- Nagy almom, hogy sokakhoz eljussak a modern kori elvarasoknak
megfelel6 kommunikacidés csatornan, a honlapomon keresztul kozvetitett
szemléletformald és ismeretterjeszté kuldetéssel. Ebben a munkamban
szeretett szlleim 6roksége mellett fontos nekem Balint Gyuri bacsi szakmai
és emberi példaja: a fiatalokhoz elvinni a fold, a mez6gazdasag és a kert
szeretetét. Megértetni, hogy az vagy, amit megeszel, ezért nem mindegy, mi
kerdl a tanyérunkba. Ezért - ha masra nincs lehetéségink - legalabb egy
balkonladaban neveljunk fliszert, vagy zoldséget, amib6l megérezzik, hogy
mit eszUnk. Segiteni szeretném a gazdalkodashoz kedvet érzg fiatalokat, hogy
vegyszermaradék-mentes élelmiszert allitsanak el8, ezzel szolgalva

egészséglinket és a természetet. Epp ezért is nagy 6érém volt szamomra, hogy



személyesen részt vehettem egy hegyvidéki méhlegel§ vetésénél, és a
keraleti tévé nézdinek elmondhattam a ,technolégiat”. Az adas utani 6rakban
fantasztikus élményben volt részem: négy nagyon kedves koszondlevelet
kaptam, amiknek az ir6i eléremutatd szakmai kérdéseket is feltettek nekem.
Ezekbdl a visszajelzésekbdl meritek erét és batoritast, hogy folytatni tudjam

azt az utat, amit most a Hegyvidéki Z6ld Irodaval egyutt jarunk.

(Barta,



