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Eldterjesztés
az Egészségiigyi és Szocialis Bizottsag iilésére

Téargy: A Zugligeti Bolcséde szakmai programja

Tisztelt Egészségiigyi és Szocialis Bizottsag!

A Zugligeti Bélcséde szakmai programjit legutébb 2018 aprilisaban médositotta az intézmény vezetSje
amiatt, hogy a munkatirsak kore egy gydgypedagégiai asszisztenssel béviilt, aki a sajatos nevelési igényid
gyermekek gondozasiban lett a kisgyermeknevelSk segitségére, illetve a BélesGde megteremtette a diétas
konyha targyi feltételeit, ennek koszénhetéen gluténérzékeny, tojas- és tejallergids gyermekek
étkeztetését is vallalni tudjak.

A szakmai program médositisa ismét indokolt, a Bélesdde 2019. szeptember 1-jétdl ugyanis
szolgaltatasok bevezetését tervezi.

A gyermekek védelmérSl és a gyamiigyi igazgatasrél sz616 1997. évi XXXI. torvény (a tovabbiakban:
Gyvt.) 42. § (4) bekezdése lehetSvé teszi a bélcsédei ellatis keretében — a bélesédei ellatias mellett —
plusz szolgiltatasok miikddtetését a gyermek hatéves koraig, Erre tekintettel a Zugligett Bolcséde 2019.
szeptember 1-jétSl — legfeljebb a gyermek 4 éves korig — 6n4llé csoportban, gyermeknevelést segit
szolgaltataskent idiszakos gyermekfeliigyeleter, jits3dcsoportot, valamint otthoni kisgyermekgondozist szervez.

Az 1) szolgiltatisok a személyes gondoskodast nyujté gyermekjélét, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatairél és mikodésiik feltételeirdl szélé 15/1998. (IV. 30.) NM
rendelet 40. § (1) bekezdésének megfelelSen a bélesSdei ellatdst nem veszélyeztetik, emellett 2 BélesGde
a szolgiltatisok személyi és targyi feltételeinek kialakitisinal a kisgyermek nevelés-gondozas elveire és
gyakorlatara is tekintettel volt.

Az idiszakos gyermekfelijgyeleret keriileti és keriileten kivili sziil6k hétfétél péntekig néhany Orira, de akar
egész napra is igénybe vehetik. A gyermek 4 éves koraig, orvosi igazolas nélkiil kérhetik a feliigyeletet,
amelyért az onkorméanyzati rendeletben szabilyozott éradijat, mig az étkezésért az ntézményi téritési
dijjal megegyez6 Osszegii személyi téritési dfjat kell fizetni.

A jits3desoportban a (kerileti és keriileten kiviili) szillének és gyermekének kézés jatékra van lehetSsége,
de elfoglaltsiginak idejére kérheti gyermekének ,,csak” a feliigyeletét is. A jatszGcsoportban a bolcsédet
kisgyermeknevelS haziasszonyi szerepet kap, a gyermekeket sajit sziileik gondozzak. A szolgiltatis
munkanapokon délel6tt 11 6raig, délutan pedig 14 6ratédl vehetd igénybe, étkezés nem kérhetd. A sziilg
a szolgaltatasért a helyi rendeletben megillapitottak szerint 6radijat fizet.

Az otthoni kisgyermekgondozdst csak keriileti csalidok igényelhetik, az anya betegsége, ikrek sziiletése, vagy
akir az egyediilalld szild itmeneti akadilyozottsiga esetén. A bélcsSde nyitvatartasi idejében a
jatszocsoport szakképzett munkatdrsai a gyermek otthoni, nappali gondozasiban nydjtanak segitséget a
csalidnak. A gondozas a csalid otthondban, a sziilé jelenléte mellett torténik. A szolgaltatas oradijit az
onkormanyzat helyi rendelete tartalmazza. Mentesiilnek a dfj megfizetése aldl a 3 vagy tobb gyermekes
csaladok.
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A Bolcséde vezetdije az 4j szolgiltatisok részletszabalyaival a Bolcs6de szakmai programjat kiegészitette,
azt az elGtetjesztés melléklete tartalmazza.

A Képvisel6-testiilet Szetvezeti és Miikodési Szabalyzatardl sz616 39/2018. (IX. 26.) Bp. Fév. XIL ket.
Hegyv. Ok. rendelet 4. melléklete Egészséglgyi és Szocialis Bizottsag feladatkorét meghatirozo
részének 1.15 pontja szerint az Egészségiigyi és Szocialis Bizottsag hagyja jéva az Onkorményzat altal
fenntartott szocialis és gyetmekjoléti intézmények szakmai programyjat.

A szakmai programot attekintettik, megfelel a személyes gondoskodist nydjté gy=rmekjoléti,

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és mikodésik feltételeirdl sz016
15/1998. (IV. 30.) NM rendelet rendelkezéseinek.

Az clbtetjesztésben foglaltakra figyelemmel javasolom, hogy az Egészségligyi és Szocidlis Bizottsag az
elétetjesztéshez mellékelt dokumentumot hagyja jéva.

Hatarozati javaslat:

Az Egészségligyi és Szocidlis Bizottsag — a KépviselS-testilet Szervezeti és Miikodési Szabalyzatarol
sz6l6 39/2018. (IX. 26.) Bp. Fév. XIL ker. Hegyv. Ok. rendelet 4. mellékletének 1.15 pontjiban
atruhdzott hatiskorében eljirva — a Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkorményzat altal
fenntartott Zugligeti Bolcséde (székhelye: 1125 Budapest, Zalai at 2.) szakmai p-ogramjit a
mellékletében foglaltak szerint j6vahagyja.
(Dintéshogatal midja: egyszerd 1ibbség)

Budapest Hegyvidék, 2019. augusztus ,, (Z) '
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Altalanos informaciok

Az intézmény teljes neve: Budapest Fovaros XII. kerilet Hegyvidéki Onkormanyzat

Zugligeti Bolcs6de
Cime: 1125 Budapest, Zalai ut 2. )
Fenntartéjanak neve: Budapest Févaros XII. keriilet Hegyvidéki Onkormanyza-

Fenntartéjinak székhelye: 1126 Budapest, Boszorményi 0t 23-25.

Nyitva tartasa: Hétf6tdl péntekig 6-t61 17-ig

Ellatasi teriilete: Budapest Févaros XII. keriilet (a fér6helyek 25 %-anak erejéig a
kérnyezd keriletek, telepiilések csalddjainak gyermekei részére
is)

Férohelyszama: 120 16

Telefonszama: 06 1392 0325

Honlapjanak cime: www.zugligetibolcsode.hu

Alkalmazott jogszabalyok:

* A kozalkalmazottak jogallasar6l sz6ld6 1992. évi XXXIIL térvény (a tovabbiakban:
Kjt.)

* A gyermekek védelmérél és a gydmiigyi igazgatasrol szol6 1997. évi XXXI. toérvény
(tovabbiakban: Gyvt.)

= Magyarorszag alaptérvénye

* Az allamhéztartasrol sz616 2011. évi CXCV. torvény

* A munka térvénykonyvér6l sz616 2012. évi 1. torvény

*  Magyarorszag kozponti koltségvetésérol sz616 mindenkor hatéalyos térvény

* A gyamhatosagokrol, valamint a gyermekvédelmi és gyamiigyi eljarasrol sz616
149/1997. (IX. 10.) Korm. rendelet

* A gyamhat6ésagok, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgilatok, a gyermekjoléti
szolgalatok és a személyes gondoskodast nydjtd szervek és személyek 4ltal kezelt személyes
adatokrdl sz616 235/1997. (XII. 17.) Korm. rendelet

* A kozalkalmazottak jogallasar6l szo6l6 1992. évi XXXIIL. tdrvénynek a szociélis,
valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi Agazatban torténd végrehajtisarél szolo
257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet

* A személyes gondoskodast nyujté6 gyermekjoléti alapelltiasok és gyermekvédelmi
szakellatisok téritési dijrol és az igénylésilkh6z felhasznalhaté bizonyitékokrdl szo6l6
328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet,

* A szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatok, intézmények és halézatok
hat6sagi nyilvantartasarol és ellendrzésérél szo16 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet

» A szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi igénybevevdi nyilvantartasrél és az
orszagos jelentési rendszerrdl sz616 415/2015. (XII. 23.) Korm. rendelet

= A személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatairdl és miikodésiik feltételeirdl szold 15/1998. (IV. 30.)
NM rendelet

= A személyes gondoskodast végzé személyek adatainak miik6dési nyilvantartasarol
sz616 8/2000. (VIII. 4.) SZCSM rendelet



» A személyes gondoskoddst végzd személyek tovabbképzésérél és a szocidlis
szakvizsgarol szol6 9/2000. (VIIL 4.) SZCSM rendelet

» A bolcsédei dajka, a bolcsédei szolgaltatdst nyujté személy és a mnapkdzbeni
gyermekfeliigyelet  szolgaltatast  nyujtd személy  képzésének szakmai és
vizsgakovetelményeirdl sz616 20/2017. (IX. 18.) EMMI rendelet

* A vezetdi megbizassal rendelkezd szocidlis szolgéaltatdst nyujté személyek
vezetdképzésérol szol6 25/2017. (X. 18.) EMMI rendelet

* A személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti alapellatasokrol szold 55/2018.
(X11.17.) bnkormanyzati rendelet

I. A célcsoport és az ellatasi teriilet jellemzdi

Bolcs6dénk a keriilet legszebb részén helyezkedik el, a jo levegd €s a biztonsagos kornyezet
vonzza ide a csaladokat.

Intézményiinket 1980-ban épitették, az akkori szakmai elvarisok szerint 100 férdhelyes
bolesédeként. Az 6t csoportszoba a hozzatartozé nagy teraszokkal és a gondozott udvarral
igazi gyermekparadicsom. 2011 januarjatol mar 120 féréhelyen biztositottuk az ellatast.

2016 szeptemberétdl ideiglenes gyermekfeliigyeleti szolgaltatds bevezetésére is sor keriilt,
amely a Bolcsdde iires férdhelyein 2019 szeptemberétol bevezetésre keriild jatszocsoporttal és
otthoni gyermekgondozasi szolgaltatassal egésziilt ki.

Az intézmény ellatja a keriiletben és a kornyezd keriiletekben és telepiiléseken €16 csaladok
gyermekeit is (25 %).

A bolcsédei ellatist igénybe vehetik a boles6dés kori gyermeket neveld sziilok, vagy a
gyermek torvényes képviseldje a munkavégzésiik idejére, ideértve a gyermekgondozasi dij, a
gyermekgondozast segité ellatds és a gyermeknevelési tamogatas folydsitdsa melletti
munkavégzést is. Tovabba azok az édesanydk, akik munkat keresnek, nyelvet tanulnak, akik
tképzésen, munkaerd-piaci részvételt elésegitd programban, nappali rendszerli iskolai
oktatasban, a nappali oktatds munkarendje szerint szervezett felsGoktatasban, fels6oktatasi
intézményben nappali képzésben vesznek részt. Valamint minden olyan esetben igényelheto,
amikor betegség vagy egyéb ok miatt a gyermekilk napkdzbeni ellatdsarol nem tudnak
gondoskodni a Gyvt-ben megfogalmazott rendelkezések alapjan.

Az ellatas id6tartama a sziild munkarendjéhez igazodik. A bolcsddei ellatast az atmeneti
gondozisban és az otthont nydjté ellatisban részesiild gyermekek esetében is biztositjuk
(kertileti gyermekotthon, anyaotthon).

Bolcsédénk hatranyos helyzetli és sajatos nevelési igényli gyermekek ellatdsat is vallalja.
Munkatarsaink felkésziiltek a kiilonleges figyelmet igénylé gyermekek fogadasira. A
Pedagdgiai Szakszolgalat munkatdrsai heti rendszerességgel vesznek részt a fejlesztésben
(fejlesz:0pedagbgus,  logopédus, konduktor). Az intézményben  foglalkoztatott
gyogypedagbgiai asszisztens napi szinten segiti a gyermekek fejlodését.

Bolcsédénk sajat fozOkonyhdval rendelkezik, két foétkezést és két kisétkezést biztosit az
idejar6 gyermekek részére. Kiilon helyiségben kialakitott diétds konyhank ételallergidban
szenved6 gyermekek szdmara is biztositja az ellatast.



IL. A bidlesddei ellatas igénybevételének modja

Bolesddébe a gyermek 20 hetes koratdl annak az évnek augusztus 31-éig helyezhetd el,
amikor a 3. ¢letévét betdlti. Ha a gyermek a 3. évét betdltdtte, de testi vagy szellemi fejlettségi
szintje alapjan még nem érett az Gvodai nevelésre, a 4. évének betdltését kovetd augusztus 31-
éig gondozhat6 a bélcsédében.

Sajatos nevelési igényii gyermekek a Szakértdi bizottsag javaslata alapjan az 6. életéviik
betdltéséig maradhatnak.

A Dboles6dei beiratkozasra minden év 4prilisiban keriil sor. A beiratkozasi idészakot a helyi
sajtoban a fenntarté meghirdeti, illetve a Bolcsdde honlapjan is megtalalhatd. A védénsi
javaslat mellett a bolcsédevezetd javaslata is sziikséges a beadasahoz, igy lehetéségiink van a
gyermeket €s a sziilét is megismerni.

A nevelési év kozben is folyamatos a felvétel a targy év februar végéig abban az esetben,
amennyiben szabad féréhely rendelkezésre all. A sziiléknek valasztasi lehetségik van,
sorrendet 4llithatnak fel, melyik keriileti bolcsédébe kérik a felvételt. Az ellatast lehetdség
szerint a gyermek lakohelyéhez, tartézkoddsi helyéhez legkdzelebbi bolcs6dében kell
biztositani. Keriiletiinkben allandé illetve ideiglenes lakohellyel rendelkezd sziilok kérhetik
gyermekik elhelyezését, ha életvitelszertien itt tartézkodnak (lakcimkértya bemutatésa
szitkséges). Keriileten kiviili gyermekek is jelentkezhetnek a bdlcsddébe, 6k akkor nyernek
felvételt, ha a keriileti csalddok felvétele utan maradnak még iires féréhelyek.

A rendelet értelmében legfeljebb 30 keriileten kiviili kisgyermek vehet6 fel Bolesédénkbe.

A felvételrsl az Onkorméanyzat 30 napon beliil dént, a hatérozatot megkiildi a sziil6 és a
bélcsédevezetd felé is, ezek utan megkezdodik a kapcsolatfelvétel a sziildvel a beszoktatéas
megbeszélésérol.

A bolcsédei felvételnél az alabbi helyzetben 16v6 gyermekek élveznek elényt:

. akit egyediilalld sziil6 nevel

. akivel egyiitt a csaladban nevelt kiskort gyermekek szdma a 3 6t meghaladja

. aki csalddgondozasban részesil, és fejlédése érdekében allandé napkozbeni ellatésra
van sziikség

. akinek sziiléje orvosilag igazolt betegsége miatt az ellatast biztositani nem, vagy csak
részben tudja

. akit - gyAmhatdsagi hatdrozat alapjan - gyAmként kirendelt id6skoru (a red voratkozé
nyugdijkorhatért elért) hozzatartozoja nevel

. akirdl a sziiléje (jovedelmi helyzete miatt) nem tud gondoskodni,

. ha a jegyz8 védelembe vételt rendelt el, és kotelezte a sziilét a bdlcsddei ellatas

folyamatos igénybevételére.

A gyermek bolcsddébe torténd felvételét a védénd, a hdzi gyermekorvos, a héziorvos, a
szocialis, illetve a csaladgondozd, a gyermekjoléti szolgdlat és a gyamhatdsag is
kezdeményezheti. Ehhez azonban a sziil hozzajarulasara is sziikség van.

Téritési dij

A gondozis és az étkeztetés intézményi téritési dijat onkormanyzati rendelet szabalyczza. A
téritési dijak befizetése a hénap utolsé napjan kidllitott szdmlak kiallitisa utdn csoportos
beszedési megbizas alapjan torténik.



III. Az intézmény bemutatasa, targyi felszereltsége és személyi feltételei

Intézmény bemutatasa és felszereltsége

A tobb mint 30 éves épiilet - kdszOnhetéen a folyamatos felijitdsoknak - baratsagos
komyezetet biztosit a hozzank érkez6 kicsiknek. Az épiilet foldszintjét a Bélcséde foglalja el,
el6l az irodakkal, kiszolgald helyiségekkel és a konyhaval, a hatsé részén a harom kiilon
bejarattal rendelkezdé gondozasi egységek helyezkednek el.

A Bolcsode bejarati ajtaja mellé jatszosarkot alakitottunk ki, hogy a Bolcsddébe latogato és a
beiratkozo6 kisgyermekek elfoglaljak magukat a varakozasi idd alatt.

A falakat napi foglalkozasokrol, udvari jatékrol, tinnepekrdl késziilt életképek diszitik, amik
felkeltik az érkezd sziilok figyelmét. A Bolcséde munkatarsaird]l késziilt tablo, a régi 1dék
felvételei még nagyobb bepillantast adnak Bolcsddénk életébe.

Az 4tadéban a gyermekek valtdruhdinak és cipdinek tarolasara jellel ellatott kisszekrények
szolgalrak. A fiirdészobdban minden gyermeknek killon pelenkatarold helye van, ahol a
tisztdba tételhez sziikséges felszerelések (pelenka, popsitorld, kendcs stb.) mellett, a
gyermekek magukkal hozott otthoni kedvenc jatékait, cumijat, cumisiivegét taroljuk.

A tagas csoportszobakban a butorok, a szines és valtozatos jatékeszkozok otthonossagot €s
melegséget sugaroznak. Felszereltségiik a gyermekek korcsoportjainak megfeleld.
Puhasarkokat, kuckdkat alakitottunk ki, igy a gyermekek el tudnak vonulni, ha nyugalomra
vagynak. A képes- és mesekdnyvek a gyermekek beszédfejlodését segitik, a mozgasfejlodést
a kiilonbozéd fejlesztd jatékok biztositjak. Ertelmi fejlédésiik a kiilonbozd épitdjatékok,
készségfejlesztd jatékok hatdsara valtozik. A kiskonyhdk, fésiilkddo asztalok a szimbolikus és
szerepjétékok kialakuldsaban segitenek.

Egy-egv szobaban 12-14 hasonld koru kisgyermeket fogadunk, ¢s szdmukra két
kisgyermekneveld teremti meg a nyugodt, csaladias hangulatot, ahol mindenki biztonsagban
érezheti magat, ¢és Onfeledten jatszhat, pihenhet, mig szilleik dolgoznak.
Kisgyermeknevelsink nagy hangsulyt fektetnek az évszakoknak és tinnepeknek megfeleld
kéziigyességét dicsérik, mely a kdrnyezet valtozasanak ismeretére vald nevelést segiti.
Tapasztalataink szerint a baratsigos, kedves mesehdsokkel és allatfigurdkkal Ordmmel

talalkoznak a kisgyermekek, ezért ezeket az ismer6s figurdkat igyeksziink becsempészni
Bolcs6dénk falai kozé.

Az elbterekben a gyermekek munkai is hangulatos 1égkort sugdroznak a beszoktatds alatt
varakoz6 sziilok szamara.

A gyermekszobak el6tt az épiilet déli fekvésének kdszonhetden tavasszal és nyaron, sot a téli
meleg napokon is napfényes teraszok huzddnak, ahol rossz idé esetén is levegdzhetnek,
mozoghatnak a gyermekek.

A Bolcsdde kertje fas, kitlind kornyezetet biztosit a napkdézbeni szabad levegén vald
mozgasra. A valtozatos mozgasfejlesztd eszkozok lehetdséget biztositanak az ligyesség
fejlesztésére és a batorsig kiprobalasara. J6 id6 esetén padokat, szényegeket tesziink a
teraszra, igy épithetnek az erre szolgdld eszk6zokbol, fejleszthetik kéziligyességliket,
rajzolhatnak, festhetnek.



A Dbiciklipalya lehet6séget biztosit motorozasra, a kdzlekedés helyes elsajatitisara. Futo-
bicikli és kétkerekli bicikli is megtalalhatd az udvarunkon, melyen az Gvodédba mend
gyermekek nagy szdzaléka megtanul 6nalldan, potkerék nélkiil kerekezni.

A biztonsagos csuszdan élvezhetik a teraszos kert adta lankés lejtd el6nyeit, mely télen
csuszkald ,,dombba” alakul, jo id6ben labdékat gurithatnak rajta, valamint a terepen vald
maszast gyakorolhatjak.

A jol felszerelt Ugri-Bugri szobaban lehetGség van rossz idé esetén az ugraldsra,
nagymozgasos tevékenységekre és a sajitos nevelési igényli gyermekek egyéni
mozgasfejlesztésere is. Egészség megbrzési céllal hoztuk létre a sészobankat, mely
kiscsoportos benti s6homokozisra és egyéni fejleszté foglalkozasra is alkalmas. A
Szakszolgalat pedagégusai altal javasolt fejleszté eszkdzok az intézményben rendelxezésre
allnak, igy a fejlesztéshez adottak a feltételek.

Mesekuckonk elvonuldsra alkalmas helyiség, ahol fényterdpias elcsendesedésre, diavetitésre
van lehetdség.

A Bolesdde sajat foz68konyhaval rendelkezik, melyben a bdlcsédés és 6vodas korosztaly
részere foziink. Az ételallergias gyermekek ételei a diétds konyhdban késziilnek. Konyhank
felszerelését, targyi eszkozeit fokozatosan bévitjikk, hogy megfeleljenck a korszeri f6zési
technoldgiakkal késziilt ételek bevezetéséhez és elkészitéséhez.

Személyi feltételek
A Boleséde miikodtetését 37 dolgozo biztositja.

A bolesddevezetd az intézmény szakmai, miikodési és gazdélkodasi irdnyitdsat végzi, az
intézmény képviseletét latja el. Kapcsolatot tart a felettes szervekkel, tarsintézményekkel.

A bélesddevezetd mellett fiiggetlenitett helyettes dolgozik, segiti a bolcsédevezeté munkajat,
O a gyermekvédelmi felelés is. A Boleséde gazdasagi, lgyviteli feladatait is intézi, a
munkavédelmi és tlizvédelmi feladatok teljesitését is ellatja.

A gondozas-nevelést szakképzett kisgyermeknevelok végzik. Csoportonként 2+2
kisgyermekneveld és a bolcsédei dajka alkotja a gondozasi egységek létszamat. Az iires
fér6helyeken miik6dé  jatszocsoport ¢és az  id8szakos gyermekfeliigyelet 2-2
kisgyermeknevel6vel varja a gyermekeket. Az otthoni gyermekgondozast jelenleg 1
kisgyermeknevels biztositja.

A kisgyermeknevel6k munkajat szakképzett gyogypedagdgiai asszisztens timogatja, a sajatos
nevelési igényli €s magatartaszavaros kisgyermekek fejlesztését és egyéni gondozasat végzi és
az alkotc') tevékenységekhez szﬁkséges alapanyagokat késziti el6, de a Balcsdde

“yroey

A boles6dei dajkak a kisgyermeknevel6k segitéi, gondoskodnak a folyamatos napirend
végrehajtasarol (étkezések elokészitése és gyermekfeliigyelet) és az 6 feladatuk a
csoportszobdk, folyosdk és kiszolgald helyiségek tisztantartasa is.

A bolesdde-6voda étkeztetéséért szakképzett dietetikus felelds, feladata a korszerd,
taplalkozasi eléirdsoknak, szabalyoknak megfelelden elkészitett étlapok Osszeallitasa, az
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ételkészitéshez sziikséges nyersanyagok beszerzése, raktarozdsa, a f6zési technol6gidk
nyomon kovetése, a felhasznalassal kapcsolatos adminisztracids feladatok végzése.

Sajat konyhank szakképzett szakacsnd vezetésével késziti el a bolcsdédés és dvodas
gyermekek és a dolgozdk ételeit. A napi meghitt és csalddias 1égkér megvaldsitdsahoz
nagyban hozzajarul a konyhai személyzet és az egyéb technikai dolgozok segité munkaja is.

A kertész-hazimunkds munkdja a Bdlcs6de udvardnak és kiilsd kornyezetének rendben
tartasa, valamint a mikddési folyamatokhoz sziikséges kisebb javitasok megoldasa.

Sajat mosodédban torténik az intézmény textilidinak mosdsa. A mosoénd munkéaja sokrétl, a
mosas, a vasalds mellett a textilidk varrasat is 6 végzi, sziikség esetén helyettesit.

A megbizasi szerzodéssel dolgozé gyermekorvos hetente keresi fel a bolcsddét.
IV. A bélesddei gondozas-nevelés célja és alapelvei

A nevelés célja

A bolesédei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsdk azokat a készségeket,
képességeket, amelyek segitik Oket abban, hogy haté¢konyan és kiegyensulyozottan
viselkedjenek sajat kulturdlis kornyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak
valtozasaihoz. A bolcs6dei nevelés mindezt olyan szemlélettel és modszerekkel teszi,
amelyek segitik a csalddi nevelés elsddlegességének tiszteletét, a gyermek fizikai- és érzelmi
biztonsaginak és jolétének megteremtésével, feltétel nélkiili szeretettel és elfogadassal, a
gyermek nemzeti/ etnikai hovatartozasanak tiszteletben tartasaval, identitdsanak erOsitésével
kompetencidjanak  figyelembevételével, tapasztalatszerzési lehetdség  biztositasaval,
viselkedési mintdk nyljtasaval eldsegitik a harmonikus fejlédést.

Tovébbi célja, hogy minden kisgyermekre és csalddjara kiterjed prevencios tevékenységet
folytasson. A csoportban gondozhatd, nevelhetd sajatos nevelési igénytli gyermeknél segiti a
habitudacidt €s a rehabilitaciot.

Héatrdnyos helyzeti gyermekek esetében célja a hatranyok enyhitésére torekvés,
egyuttmtikodve tarsintézményekkel. Minden kisgyermek szamdira segitve az egyenld
esélyekhez jutast, és a tarsadalmi beilleszkedést.

A Dbolcsédei ellatast nyujté intézmény csalddbardt intézményként hozzajarul a csaladok
¢életmindségének javitasahoz, a szlil6k munkaba 4llasi esélyének ndvelésehez.

A Bolcséde biztositja a gyermek életkoranak és fejlettségének megfeleléen a gondozas és
nevelés feltételeit, a sziilovel torténd fokozatos beilleszkedés lehetdségét, az ellatashoz
szikséges textiliat, butorzatot, egyéb eszkozoket és felszerelést, a jatéktevékenységhez €s a
szabadban val6 tartézkodasdhoz sziikséges targyi és személyi feltételeket. A gyermekek
¢élettani sziikségleteit kielégitd és az egészséges taplalkozas kdvetelményeinek megfeleld
taplalkozast biztosit.

A gyermekek ¢életkoruknak és érdeklédésiiknek megfeleld tevékenységekben vehetnek részt, a
szabad jatéktevékenység mellett lehetOséget kapnak az 6nalld aktivitasra és kreativitasra.

A sziildk és kisgyermeknevelok kozotti bizalom alapja a j6 munkanak. A gyermekiiket rank
bizd sziilok tobbsége tiszteletben tartja a munkankat, tisztdban van vele, hogy az intézmény
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gondozo6-neveld munkat végez. A kisgyermeknevel6 feleléssége nagyon fontos, hiszen a rank
bizott gyermekek a nap legnagyobb részét veliink toltik, a helyes napirend, a jo szokasok
bevezetése nalunk alakul ki. A szakmai irdnyitds is nagyobb hangsulyt szentel a
neveldmunkanak, a gyermek személyiségének alapjait mar bolcs6dés korban lerakjuk.

A szakmai munka a moddszertani levelek alapjan folyik, j6 szinvonalon. A gyermekek a
folyamatos napirend alapjan végzik a tevékenységeiket, az évszaknak, csoport dsszetételének
megfeleléen, betartva a bolcsédei nevelés-gondozds Orszdgos Alapprogramjaban
meghatérozott alapelveket.

A bolcesodei nevelés alapelvei

1. A csaléd rendszerszemléletli megkdzelitése

A csaldd rendszerszemléleti megkozelitése értelmében a bolesédei nevelésben elsddleges
szempont a csaldd mikddésének megismerése, megértése. Lényege olyan komplex latdsmod
alkalmazasa, amely nemcsak a kisgyermeket, hanem a csaladot is kiinduldpontnak tekinti. Az
interakcios mintékat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet kaphatunk a csalad erésségeirdl
¢és gyengesegeirdl. Az erdsségek hangsulyozdsa éltal a szakember hozzajarulhat a csalad
¢letmindségének javitasahoz.

2. A koragyermekkori intervencids szemlélet befogadasa

A koragyermekkori intervencié magdban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos szilkségleteinek meghatirozasat és figyelembevételét szolgalja. A
bolcsddei ellatdst nydjté intézmény, szolgéltatd funkcidjat tekintve alkalmas szintér a
koragyermekkori intervencié szemléletének alkalmazdsira. Ennek értelmében a
kisgyermeknevel0 feladata az esetlegesen felmeriil fejlédésbeli lemaradasok, megtorpanasok
felismerése és jelzése.

3. A csaladi nevelés elsddleges tisztelete

A kisgyermek nevelése a csalad joga és kitelessége. A bolesddei ellatist nydjtd intézmény,
szolgaltatd a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait és szokasait tiszteletben tartva és azokat
erdsitve vesz részt a gyermekek nevelésében. Mindezek értelmében fontos a sziillék szdmaéra
lehetdvé tenni a tevékeny, kiilonbozd szinteken és modokon megvaldsuld bekapesolodast a
bolcsbdei ellatast nydjto intézmény, szolgaltato életébe.

4. A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, méssal nem helyettesithetd individuum, egyéni
sziikségletekkel rendelkezd, fejlodé személyiség. Kiillonleges védelem, banasmadd illeti meg.
A Dbolesddei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatisira, a személyes, a
szocidlis €s a kognitiv kompetencidk fejlodésének segitésére iranyul az alapvetd gyermeki
jogok tiszteletben tartasdval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturdlis, vallasi, nyelvi,
nemi, valamint fizikai és mentalis képességbeli kiilonboz6ségek iranti tolerancia kialakitasara.
5. A kisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozé szerepe

A Dbolcsédei nevelésben a korosztdly életkori sajatossagaibol adéddéan meghatirozo a
kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A
feladatok szinvonalas megvaldsitasara megfeleld szakmai kompetencidaval és identitassal,
kell6 6nismerettel, magas szintl tarsas készségekkel bird szakember képes. Ebb6l adoddan a
kisgyermekneveld felelés a szakmai tudésa szinten tartdsaért, gyarapitisaért, szakmai
kompetenciai fejlesztéséért.

6. A biztonsag és a stabilitis megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeitol fliggd bolcsddei ellatast nytjté intézménybe, szolgaltatéhoz
torténd beszoktatasra, adaptacids idOszakra Ugy tekintink, mint a kisgyermek elveszett
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biztonsaganak ujrateremtésére. A kisgyermek személyi és targyi kornyezetének allanddsaga
(,sajat kisgyermekneveld”-rendszer, felmendrendszer, csoport- és helyallandosag) noveli az
érzelmi biztonsagot, alapul szolgal a tdjékozodashoz, a jo szokasok kialakuldsdhoz. A
napirend folyamatossdgabdl, az egyes mozzanatok egymasra épiilésébol fakadd ismétlodések
tajékozodasi lehetdséget, stabilitast, kiszamithatésagot eredményeznek a napi események
sordban, novelik a gyermek biztonsagérzetét. A biztonsdg nyujtasa természetszerlileg
magaban foglalja a fizikai és a pszichikai er6szak minden formajatol vald védelmet is.

7. Fokozatossag megvalositasa

A fokozatossdgnak a bdlcsédei nevelés minden teriiletét érinté barmely valtozas esetén
érvényesiilnie kell. A kisgyermek 1) helyzetekhez valé fokozatos hozzaszoktatisa segiti
alkalmazkodasat, a valtozasok elfogaddasat, az 1ij dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok
kialakulasat.

8. Egyéni banasmod érvényesitése

A kisgyermek fejlddéséhez alapvetd feltétel a kisgyermeknevel6 elfogadd, empatikus, hiteles
neveldi magatartdsa. A bolcsddei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek spontan
érésének, egyéni fejlodésének iitemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat,
kompetenciajat, nemzetiségi/etnikai, kulturalis és valldsi hovatartozasat. A fejlédés iitemét
mindig magahoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden 4j fejlédési allomésnak
kiindulépontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a bolcsddei ellatast nydjtd intézménybe,
szolgéltatdhoz jar6é kisgyermekek mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodé mértékben
részesilljon érzelmi biztonsagot nyujtd gondoskodasban és tamogatasban.

9, Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége

A gondozasi helyzetek a kisgyermeknevelé és a kisgyermek interakcidjanak bens6séges,
intim helyzetei. A gondozasi helyzetek megvaldsuldsa soran a nevelésnek és a gondozasnak
elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozéds minden helyzetében nevelés folyik, a
nevelés helyzetei, lehetéségei nem korlatozédhatnak a gondozasi helyzetekre. A fiziologids
sziikségletek kielégitése megteremti a magasabb rendu sziikségletek kielégitésének feltételeit.
A professzionalis gondozas, hozzédjarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakuldsdhoz és a
nevelési feladatok megvaldsulasanak egyik kiemelt szintere.

10. A gyvermeki kompetenciakésztetés tAimogatisa

A korai életévekben alapozddnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetencidk, ezért
tamogatasuk kiemelt jelentdséggel bir a boélcsédei nevelésben. Biztositani kell annak a
lehetdségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb tevékenységeken
keresztill ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontin tanulds
Oromét, megerdsddjon benne a vildg megismerésének vagya. Kivancsisiganak fenntartisaval,
pozitiv visszajelzések biztositdsaval segiteni kell 6nallé kezdeményezéseit, megteremtve
ezaltal ez egész életen at tartd tanulas igényének, folyamatanak biztos alapjait.

V. A bolesddei nevelés feladatai

A csalddok timogatisa, annak erdsségeire épitve a sziiléi kompetencia fejlesztése

A bolcsdde, mint a kisgyermekes csaladokkal kapcsolatba keriild elsé gyermekintézmény
jelentds szerepet tolt be a sziiléi kompetencia fejlesztésében. A csalad erdsségeinek
megismerése, tamogatasa a pozitivumok kiemelésével valosul meg. A csaladlatogatas és az
tizend fuzetben leirt jellemzés alapjat képezi ennek a folyamatnak. A csaladi és bdlcsédei
nevelés Osszhangja, a sziilok és a kisgyermeknevelok kozotti egyenrang(, Kkonstruktiv,
k6lcsonds bizalmon alapuld partneri kapcsolat elengedhetetlen feltétel a kisgyermekek
harmonikus fejlédéséhez. A beszoktatdsi iddszakban a kisgyermeknevel6 egyre jobban
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megismeri a gyermeket, a sziild kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, szikségleteit,
nagymértékben segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a gyermek ismeretén alapuld differencialt,
egyéni banasmod kialakitdsaban. A kisgyermeknevelé, mint szakember szaktudisara,
tapasztalataira épitve, a sziilok igényeihez igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlédéssel,
neveléssel kapcsolatos ismereteket, modszereket, melyek a napi és a sziilécsoportos
beszélgetések alkalmaval valosulnak meg.

Egészségvédelem, az egészséges életméd megalapozasa

Feladatunk a harmonikus testi és lelki fejlddéshez sziikséges egészséges és biztansagos
kornyezet megteremtése. Fontos a kulturhigiénés szokasok kialakuldsanak segitése, az
évszakokhoz igazodd napirend Dbiztositdsa (étkezés, mosakodas, oOltézkddés, alvas,
szobatisztasagra nevelés, levegdzés, jaték, mozgas). A primer sziikségletek egyéni igények
szerinti kielégitése a gondozasi helyzetekben valosul meg, a gyermek aktiv résztvevdje kell,
hogy legyen a gondozasi miiveleteknek.

A mozgasos jatékok, torna, fejlesztik a természetes mozgasat, testi képességeket, mint az erd,
lgyesség, gyorsasag, de fontos szereplik van az egészség megbrzésében.

A kisgyermeknevel6 nyomon koveti a gyermekek fejlodését, dokumentlja az esetleges
eltéréseket jelzi a sziilo és a szakemberek felé.

A prevencios feladatok megvaldsitasdba szakemberek is bevonhatdk. A bdlcsdédeorvos heti
szinten latogatja az intézményt, figyelemmel kiséri a gyermekek testi fejlodését.

Bolcsddénkben havonta gyermekpszicholdgus tart fogadddrat, ahol a sziilbknek lehetdségiik
van a gyermekiikkel kapcsolatosan felmeriild nehézségek megbeszélésére. Az egy Oras
beszélgetések tobbnyire ravilagitanak a megoldasra vagy a folyamatot inditjdk el, ami a
Pedagogiai szakszolgalatban folytatédik.

A kisgyermekek ellatasban fontos feladatunk a normal fejlddésmenettol vald eltérés korai
felismerése, a hatranyok és kovetkezményeik enyhitésére vald torekvés. Fejlodési
lemaradasok esetében a szakemberek tamogatdsara szamitunk, heti rendszerességgel jar ki
fejlesztopedagogus, logopédus és konduktor, akik a sziirésben és a fejlesztésben segitik a
munkankat. Gyogypedagdgiai asszisztens foglalkoztatasaval a fejlesztésre szoruld gyermekek
€s a magatartasi zavarokkal kiizd6 tarsaik egyéni banasmddjanak tamogatisat oldjuk meg.
Munkéja sordn egyilttmikodik a kisgyermekneveldkkel, sziilokkel ¢és fejlesztd
szakemberekkel.

A boles6dénkben minden évben fogaszati szlirést végziink.

Az egészségmegirzés teriiletén létrehoztuk a mozgasszobat €s a sdészobat. Az {¢szi-téli
idészakban a csoportok beosztds szerint latogatjdk a mozgasszobat, ahol kiugralhatjak
magukat, majd atmehetnek a sészobaba. A sdszoba rendszeres latogatasa a gyermekek
immunrendszerének erdsiteését, az ellenalloképesség ndvelését szolgalja. A tengeri sos _evegtt
idéz6 helyiségben a gyerekek lenyugszanak, rajzolnak, festenek vagy kéziigyesség
fejleszt6jatékokkal jatszanak vagy a sbhomokozdban tevékenykednek.

Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

Derlis 1égkor biztositasa, a gyermek és kisgyermekneveld kozott szeretetteljes, érzelmi
biztonsagot jelentd kapcsolat kialakitasanak segitése a fo feladat. A szakemberek magatartasa
legyen hiteles, 0sztondzze a gyermeket az érzelmei kifejezésére. A kisgyermeknevelok
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lizenetei biztatok és tdmogatdk legyenek, vilagos elvarisokat és hatdrokat fogalmazzanak
meg. Torekedni kell az egyiittélés szabalyainak elfogadtatasara.

Lehetdséget kell teremteni a kisgyermeknevel8vel és a tarsakkal kozés élmények szerzésére.
Az egyiittlét helyzetei az Entudat egeszséges fejlodésének eldsegitéséhez jarulnak hozza, az
énérvenyesités, a tolerancia, az empatia gyakorlasanak szinterei.

A nehezen szocializalhaté lassan fejlods, érzékszervi és vagy mozgassérilt, a sajatos
nevelésli, hatranyos helyzetli, az eclhanyagolt gyermekek nevelése-gondozasa specialis
tobblet-torédéssel, sziikség esetén mas szakemberek bevonasival valésul meg.

Megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A gyermek é€letkoranak, érdekl6désének megfelel6 tevékenységek, jatékos felfedezések és a
cselekvéses tanulds lehetoségének biztositasara téreksziink. Mindez a kisgyermekneveld aktiv
részvételével és a megfelelé kornyezet kialakitasaval torténik. A kozds tevékenységek soran
¢lmények, viselkedési és helyzetmegoldasi mintdk nyujtasa valdsul meg. Az 6nallé aktivitas
¢s kreativitds tdmogatdsa, ismeretnyujtés, a tdjékozoddsnak, tapasztalatok és ¢lmények
feldolgozasanak segitése a feladatunk. Az 6néllé valasztas és a dontési képesség kialakulasat
segiti a batorit6, 6sztdnz6 neveldi magatartas.

VI. A bilcsédei nevelés fobb helyzetei

Alapvetd szempont, hogy a bolcsédei élet a kisgyermek szaméra élményt nyujtod, részvételre
motivalo, tanuldsi tapasztalatokat biztosité legyen. Valamennyi tevékenység, élethelyzet
alakitasdnak modszertani alapja az egyéni banasmod érvényesitése, a gyermek pozitiv
onallosagi torekvéseinek, onértékelésének erdsitése.

Tanulas

A bolesbdei nevelés teriiletén a tanulds, minden olyan tapasztalat-, illetve informacidszerzési
folyamat, amely tartos valtozast idéz €l6 a viselkedésben, illetve a gondolkodasban, valamint
eldsegiti, hogy a gyermek megismerje dnmagit és kornyezetét. A tanulés legfontosabb
iranyitéja a személyes kivancsisdg, az érdeklédés. A kisgyermekkori tanulds szinterei a
termeszetes €lethelyzetek: a gondozas és a jaték, a felnéttel és a tarsakkal vald egylittes
tevekenység és a kommunikdcié. A tanulas forméi az utdnzés, a spontadn jatékos
tapasztalatszerzés, a kisgyermeknevel§-gyermek interakciébdl szdrmazéd ismeretszerzés és
szokaskialakitas.

A kisgyermeknevelonek a sajatos nevelési igényii gyermekek esetében szem eldtt kell
tartania, hogy naluk mas jellegii és hosszabb id6t vesz igénybe a tanulési folyamat.

A beszéd a kisgyermekkori tanulés nagyon fontos eleme. Figyelembe kell venni azoknak a
gyermekeknek a nyelvi sziikségleteit is, akiknek nem magyar az anyanyelviik.

Gondozas

A gondozas bensdséges interakcios helyzet a kisgyermekneveld és gyermek kozott, amelynek
elsédleges célja a gyermek fizikai, testi sziikségleteinek maradéktalan kielégitése. A
szemelyes €s a szocidlis kompetencidk kialakuldsénak egyik feltétele, hogy a gyermek
csecsemékortol kezdve aktivan vehessen részt a gondozasi helyzetekben. Sikeres
probalkozasait a feln6tt megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza, ami ndveli az egyuttmiikddési
kedvet. A gondozasi helyzetekben sem érvényesiilhet teljesitményelvaras.

Téaplalkozasnél biztositjuk a folyamatos 4tallast az 6nallé étkezés felé. 1 év alatti gyermekek
esetcben kétkezes €tkezési modszerrdl a tiszta és 6nallé evésig.
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Az 61t6zkddés terén a folyamatos segitség mellett lehetdséget biztositunk a probalkozasra.
Szobatisztasag tekintetében az otthon kialakitott szobatisztasigra neveléshez igazodva
folytatjuk és segitjiik a szobatisztasag kialakulasat, a csoporttarsak is példamutatdssal vannak
a tarsaik felé.

Az altatas, pihenés a csoportszoban belill valosul meg.

Jaték

A jatékot a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenységének tekintjiik, mint
ilyet a bolesddei nevelés legfontosabb eszkdzének tartjuk, ami segit a vilig megismerésében
és befogaddsaban, el6segiti a testi, értelmi, érzelmi és szocialis fejlodést.

A kisgyermeknevels a jaték feltételeinek (megfelelé hangulat, hely, id6, eszkozok)
biztositisaval és neveldi magatartasival tmogatja az elmélyilt, nyugodt jatéktevekenyseget,
a kreativitast. A kisgyermeknevelével, a t6bbi gyermekkel valo egyiittlét 6romforras a
kisgyermek szdméra, a tarsak viselkedése mintat nydjt, segitve a szocidlis képességek
fejlodését.

Mozgas

A csecsemd- és kisgyermekkor az alapvetd mozgasformak kialakulasinak és fejlédésének
idsszaka. A kisgyermekek mozgdsigénye rendkiviil nagy, szdmukra rémforrds a mozgas.
Ezért a szobaban és az udvaron is biztositani kell a minél nagyobb mozgasteret, a
mozgasfejlesztd jatékokat. A jatékeszkozokkel szemben elvards, hogy felkeltsek az
érdekl6dést, fenntartsak a mozgasaktivitast és hasznélatuk biztonsagos legyen. Biztositani kell
a kornyezet balesetmentességét és a veszélyforrasok kikiiszobolését. Csecsembknek olyan
jatszéhelyet kell biztositani, amely védett, de elegendé hely all rendelkezésre, példaul:
hemperg6, elkeritett szobasarok.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, az udvaron és a teraszon tobb lehetdség nyilik, mint
a szobaban. Mozgastevékenység végzésére a bdlcsdédén beliil tobb helyen is lehetoség van.
Végezziik a csoportszobaban, rossz id6 esetén a teraszon, vagy az Ugri-bugri szobabax.

Kiilén foglalkozas keretében a kutyés foglalkozas és a jatékos torna keretében valosul meg.

Alkot6 tevékenység

Az 6rom forrasa maga a tevékenység, nem annak eredménye. A kisgyermekneveld feladata a
targyi feltételek és elegendd 1d6 biztositdsa, az egyes technikdk, eszkdzhasznalat
megmutatasa, a kisgyermek pillanatnyi igényének megfeleld technikai segitségnyujtdssal az
alkotokedv ébrentartdsa. A kisgyermek alkotdsanak elismerésével és megbecsiilésével a
kisgyermekneveld segiti az alkoté tevékenységek iranti érdeklodést. A finommotorikét
nyomdazassal, vagéassal, gyurmézassal, firkdlassal fejlesztjik. Kedvelt tevékenység a
ragasztas, gylirés, tépés, ujjfestés vagy vastag ecsettel festés. A kéziigyességet fejleszto
kiilénboz6 technikak bemutatasat, a csoporton beliil vagy a sdszobaban végezziik.

A gyermekek egyéni otleteit tdmogatjuk, a tevékenységeket évszakokhoz és linnepekhez is
igazitjuk.

A gyermekek alkotasait az elSterekbe, a sziil6k szamara is lathatova tessziik majd névre sz616
dossziéban 6sszegyiijtjiik, és tavozaskor mindenki megkapja.

Mondoka, ének

Sokszinti zenei élmény atélése harmoniat jelent a gyermek és a kisgyermekneveld kozott.
Tapasztalatszerzésre ad lehet6séget a kdrnyezet hangjainak megfigyelése, a ritmus hangszerek
hallgatasa, megszolaltatasa.
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A kisgyermeknevel6 ének- és beszédhangja, spontan didolgatasa, ritmusos szévegmondasa, a
dallam és ritmushangszerek hallgatasa, megszodlaltatasa, a kozos éneklés a koztik 1évo
kapcsolatot fejleszti.

Tobb kisgyermekneveld elsajatitotta a furulya hasznalatat, kozos élményt nyujtva a
gyermekeknek. A furulya mellett mas hangszereket is megszdlaltatnak pl. xilofonoznak,
dobolnak, csérgbznek a gyermekekkel.

A kisgyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati allapotihoz
igazodo, felelosséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos monddkak, gyermekdalok, népdalok
és értekes zenemiivek felkeltik az érdeklddésiiket, formaljak esztétikai érzékenységiiket, zenei
izlésiiket, segitik a hagyomanyok megismerését és tovabbélését. A zenei nevelés eredményes
megvaldsitasa lehetdséget nyijt a kisgyermek tovabbi zenei fejlédésére.

A melegség és a meghitt hangulat, Gsszebujas mind-mind hozzatartozik a verseléshez,
meséléshez, amely az értelmi fejlédést, a fantdzia szinesedését, gondolkodast,
szokincsbovitést fejleszti.

Vers, mese

Nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi és értelmi fejlddésére. A versnek elsésorban a
ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. A verselés,
mesélés, képeskonyv-nézegetés benséséges kommunikacids helyzet, igy egyszerre feltétele és
eredménye a kisgyermek alapvetd érzelmi biztonsaganak. A k6z6s mesélés élménye segiti az
aktiv szokincs kialakulasat és a vilagrol valo ismeretek megszerzését. A bolcsodei ellatast
nyuyjtd intézményben, szolgaltatonal a népi és az irodalmi miiveknek egyarant helye van.

Ezen célok megvalositasdhoz bevezetésre keriilt a meseparna hasznalata, ahol a kisgyermekek
a kisgyermekneveld segitségével maguk is részesei a mesének, ahogy mozgatjak a figurakat.
Mesekuckot hoztunk létre, ahol kis csoportokban a kisgyermekneveld rovid meséket vetit a
gyerekeknek vagy csak a képekr6l beszélgetnek.

Egyéb tevékenységek

Olyan tevékenységek, amelyek valamilyen élethelyzet ko6z0s elOkészitéséhez és
megoldasdhoz, a kornyezet aktiv megismeréséhez, az egymasr6l és a kornyezetrdl vald
gondoskodashoz kapcsolddnak.

- Létrehoztunk egy zdldségeskertet, ahol a nagyobb gyermekek végig kdvethetik a foldi
eper érési folyamatat, viragokat és fliszernovényeket iltetnek, gondoznak.

- Az 6szi kertgondozasbol is kiveszik a résziiket az 6szi falevelek gereblyézésével, a did
Osszegyujtésével.

- Karacsony el6tt mézessiitemény szaggatasaban tevékenykednek, amit haza is vihetnek.
Az 6rom forrasa az ,.én csindlom” élményének, az egyiittességnek, a k6z6s munkalkodasnak
¢s a tevékenység fontossaganak, hasznossaginak 4atélése. Ezek a helyzetek lehetdséget
nyujtanzk az egylittmiikddésre, a feladatok megosztasara, felfedezésére, megértésére. A
természet megismerése Bolcséde udvaran végzett évszakoknak megfeleld vizsgaldddsokon,
megfigyeléseken alapul. Az 1j tevékenységi formdkat a természet valtozasaihoz is
kapcsolhatjuk, télen héembert épitiink és cstiszkalunk a dombrél.

VII. A bolcsddei nevelés megvalésitasanak sajatos feltételei

Sajat kisgyermeknevel6 rendszer
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A kisgyermekneveld a bdlcsédei nevelés szakembere, aki személyiségével, nevel6i
attitidjével, mintat jelent a csaladok és gyermekek szaméra egyarant.

A sajat kisgyermekneveld rendszer a biztonsdg és a stabilitds megteremtésének szabalyan
alapul. A kisgyermeknevel$ szoktatja a gyermeket a bdlcsddébe a bolcsédébe jaras egész
idétartama alatt. O kiséri figyelemmel a kisgyermek fejlédését, vezeti az ehhez kapesol6dd
szakmai dokumentaciot €s felelésséggel tartozik a gyermekért.

A sajat kisgyermeknevel6 rendszerben t6bb figyelem jut minden gyermekre, szem el6tt tartva
a gyermekek egyéni igényeit, problémait, szokésait. Els6sorban a sajat kisgyermekneveld
segiti at ket a bolcsddei életben adodo nehézségeken.

Csoportok megszervezése

Csoportonként 12-14 gyermeket gondozunk, ami a jatszécsoportra és az iddszakos
gyermekfeliigyeleti szobéara is vonatkozik. A sajatos nevelési igényli gyermeket is ellato
csoportban a 1étszdm ennél kevesebb 2-3 f6vel, a fogyatékossag sulyossaganak megfeleléen.
Az intézményben a gyermekcsoportok létszama a jogszabalyban meghatarozottnal magasabb
nem lehet, a minéségi bolcsddei nevelés: az életkornak és a sajatos igényeknek megfeleld
felnott és gyermek ardny garantdlja.

A gyermekek napirendje

A napirend kialakitdsanal figyelembe vessziik a gyermekek életkori sajatossagait, a csoport
korcsoport szerinti megosztasat, az évszakok valtozésat. A folyamatos napirend a folyamatos
gondozas feltételeit, annak megvaldsitasat, valamint a szabad jatéktevékenység megélését
kivanja biztositani. Az egymdast kovetd események megteremtik a gyermek szamaéra a
kiszamithatosagot, a biztonsdgérzetet és az Onéllosodéds lehetdségét. A napirenden beliil
figyelembe kell venni a gyermekek egyéni sziikségleteit, keriilni kell a felesleges varakozasi
id6t. A csoportok napirendjét rugalmasan alakitjuk, hogy lehet6ség legyen az esetleges
valtoztatasokra. A napirend Osszedllitasanal fontos szempont a személyi allanddsag,
megfeleld targyi feltételek biztositasa, a bélcsédei dajkakkal 6sszehangolt munkaszervezés.

A gyerekek napirendje

6.00-8.00 Erkezés a bolcs6débe, kézmosas, jaték tevékenység a szobaban

8.00-8,30 Reggeliztetés a szobéban, jo id6 esetén az udvaron

8.30-9.30 Fiird6szoba hasznalat, szabad jaték a szobdban vagy a kertben, tevékenységek
felajanlésa, s6-ugri-burgi szoba hasznalata

9.30-10.00  Tizorai, késziilédés az udvarra

10.00-11.00 Jaték a szabadban vagy kiszolgalohelyiségekbe

11.00-11.30 Bejovetel az udvarrol, fiirdoszoba hasznalat, elcsendesedés

11.30-12.00 Ebédeltetés

12.00-14.30  Alvas, pihenés

14.30-15.00 Ebredési sorrendben fiirdészoba hasznélat, jaték.

15.00-15.30 Uzsonna

15.30-17.00 Jaték a szabadban vagy a szobaban, hazamenetel

Az id6szakos gyermekfeliigyeleti csoport napirendje azonos a bdlcs6dés kisgyermekek

napirendjével, 8-16 ora kozotti idétartamban. A jatszocsoportban a déleldtti 9-11 ora és
délutani 14-16 ora kozotti elfoglaltsagot a szabad jatéktevékenység képezi.
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Taplalkozas

Az egeszseges fejlodés elbsegitéséhez nagyban hozzéjarul az egészséges taplalkozds. A
korcsoportoknak megfeleld mennyiségi és mindségi, valtozatos taplalékokat készitiink.
Fontos, hogy taplalkozasi szokasaink megvaltoztatdsat tudatossa tegyiik. Az élelmiszerek
ertékét természetes tpanyagtartalmuk adja, igy igyeksziink csak természetes alapanyagokbol
eldallitani az ételeket, sajat magunk készitjik a kordzottet, maj- és huspastétomot,
z6ldségkrémeket. Tobbszor fogyasztanak magvas és teljes kiérlésti liszttel késziilt pékarut,
sovany husokat, zoldséget, gyiimolesét.

Bolesbdénkbe egyre tobb taplalékallergidban szenvedd gyermek érkezik. Diétaskonyhét
hoztunk létre, igy vallaljuk glutén-, tej és tojasmentes diéta elkészitését. Figyelembe vessziik
az egyeni igényeket, a mar bevalt nyersanyagokat beszerezzilk (rizsital, tejmentes
felvagottak).

A HACCP rendszeriink kidolgozott, a dokumentaciot az abban eldirt szabalyok szerint
mikddtetjik.

Fontos, hogy az izek és a szinek harmoénidjat megismerjék, megszokjik és megszeressék
gyermekeink. A megfelelden kialakitott bolcsédei étkezés j6 hatdssal lehet a taplalkozasi
szokasok kedvez0 iranyba t6rténd valtoztatasdhoz.

Az 4tadoban elhelyezett étlapokat a sziilok is figyelemmel kisérik, érdeklédnek a
kisgyermekneveloktdl, hogy hogyan fogadjék gyermekeik az ételeket.

VIIL Csalddok timogatasinak médszerei, a csalad és a boleséde kapcesolata

Kapcsolatfelvétel

Amikor a csalddban felmerill az édesanya munkaba éllasanak lehetSsége, elészor az
intezményt keresik fel, érdeklddnek, szeretnék kiprobalni, hogyan érzi magat gyermekiik
kozossegben. Telefonon egyeztetjiik a latogatas iddpontjat, a bdlcsdde 9-11 éra kozott fogadja
a jelentkezoket, de akar a délutani 6rdkban érkezékkel is szivesen elbeszélgetiink.

Ekkor a sziil6 tajékoztatdst kap a felvétel folyamatarél, a fokozatos beszoktatds modszerérél,
a bolcs6dei napi életr6l és a szakmai munkarol. A sziilok megismerik a bolcsédét, a
csoportszobat €s kisgyermekneveldket. Ez a csaldd és a bolcsdde egyiittmiikodésének elsd
szintere.

Nyilt nap

Minden ¢év mércius masodik csiitortok délel6ttjén beiratkozas eldtti nyilt napot tartunk, mely
bepillantast enged a bolesddei életbe, sz6 van a beiratkozds menetérsl, milyen papirokat kell
beszereznilik ahhoz, hogy a bekeriilhessenek a Bolcsddénkbe. A megnyugtatd valaszok, a
boleséder csoport és a kisgyermeknevelok munkdjanak megismerése alapjan a sziilék
konnyebben tudnak donteni.

Igény esetén a mdr beszoktatott gyermekek sziilei részére is tartunk nyilt napot, a sziilék igy
megtigyelhetik gyermekiiket jaték és napi tevékenységei végzése kozben.

Bolesédei felvétel

A bolesddei felvétel irdnti kérelmitket az Onkorméanyzat Népjoléti Irodajahoz adjik be a
szlilok, a dontésrdl is onnan kapnak értesitést. A védéndi javaslat mellett a bdlcsédevezetd
javaslata is szilkséges a beadasdhoz, igy lehetéségiink van a gyermeket és a sziilét is
megismerni.
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Sziil6i értekezlet

A bolesbdei kozosségbe keriilé gyermekek sziileinek a sziiléi értekezlet nyujt fontos
informécidkat az elkdvetkezendd napok véaltozasairdl. Tajékoztatjuk ket a napirendrdl, a
hézirendrdl, a gyermekek és a sziildk jogairdl és kotelességeirdl, a bolesddei érdekképviseleti
forumroél, bemutatjuk az alapitvanyunk miikodését. Miutan befejez6dott a szilli ér-ekezlet,
minden kisgyermekneveld a sajat csoportszobajaba fogadja az ,,uj” sziiloket egy részletesebb,
személyre sz616 tajékoztatds céljabol. Iit lehetdség nyilik a csoportszoba megismerésére,
illetve a kisgyermeknevel6vel vald kapcsolatfelvételre. A kisgyermeknevelok a csoportra
vonatkozé tajékoztatd utin személyesen beszélik meg a sziilokkel a beszoktatas lehetséges
idépontjat, felajanljak a bolcsddével vald ismerkedés lehetdségét. Az ujonnan jelentkezOk
sziil6i értekezletére junius honapban keriil sor.

Aprilisban az 6vodaba mend gyermekek sziilei kapnak segitséget az 6vodai beiratkozéshoz.
Ko6zérdekli események megbeszéléséhez, a csoportokat érinté kérdésekben rendkiviili sziil6i
értekezletek megtartasara keriil sor.

Bolcsdde-kostolgato

A nyari sziinet el6tti hetekben lehetéség nyilik az ujonnan felvett gyermekeknek a bélcsddei
csoportok megismerésére, koz0s jatékra az udvaron, a 1-2 alkalommal 9-11 6raig az udvaron
biztositjuk ezt a lehetdséget. A bolcséde-kostolgatd segiti a beszoktatast, hisz a gyerekek a
beszoktatés els napjan mér egy ismert kornyezetbe érkeznek, felfedezhetik a csoportos jaték
drémét, a szill6k fel tudjak venni a kapcsolatot a kisgyermeknevelokkel, sziilotarsakkal.

Csaladlatogatas

A beszoktatds menete a csaladi kdrnyezetben végzett csaladlatogatassal kezdodik. célja a
gyermeknek és a szil6knek otthoni koOrnyezetben valé megismerése. Az  elsd
csaladlatogatasra a beszoktatds megkezdése elétt, vagy a beszoktatas elsé hetében keriil sor,
elére egyeztetett id6pontban. A csaladlatogatasra a kisgyermekneveldk a gyermek szaméara
apr6 figyelmességgel késziilnek (pl. a gyermek jele stb.). Ez a gesztus segiti a gyermekkel
val6 baratkozast.

A csaladlatogatas sordn, a gyermek a megszokott, biztonsdgot nyudjté kornyezetében
talalkozhat a szdméara még ismeretlen személlyel, a kisgyermeknevelével, mely altal a
baratkozis, kapcsolatfelvétel konnyebbé valik. A sziilék az otthoni kornyezetiikben egy
kellemesebb, oldottabb 1égkérben kaphatnak tovabbi, személyre szold informacidkat a
bolcsddei életrdl, mélyebben megismerhetik a kisgyermekneveld személyét, és lehetdségiik
nyilik szorongasaik feltarasara, oldasara ebben a nem hivatalos kérnyezetben.

A kisgyermeknevel6 megismerheti a gyermeket a maga természetes kdzegében, megfigyelheti
viselkedését, reakcibit és informacidkat gylijthet. A csaladi élet az emberek intim szférajahoz
tartozik. Eléfordul, hogy a csaladlatogatasra nem keriil sor, mert a sziilok elzark6znak el6le.
Ezt tiszteletben tartjuk.

A csaladlatogatds torténhet a ,sajat kisgyermeknevel6” és tars kisgyermekneveld
részvételével. A csaladlatogatasrdl rovid beszamoldt készitenek a kisgyermeknevelSk a

sz

A beszoktatas

A bolcsédei év szeptemberben kezd6cik, a beszoktatds létszamtdl fiiggben novemberig
bezardlag is elhtizodhat. A beszoktatas az elére elkészitett beszoktatdsi terv alapjan valosul
meg, a szilok igényeit figyelembe véve.
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Egész evben folyamatos a felvétel, igy az évkozben megiiresedett férohelyeken folyamatosan
zajlik a beszoktatds. A beszoktatds a sziilovel egyiitt torténik a gyermekek igényének
megfeleld Utemben. A sajat kisgyermekneveléi rendszer biztonsagot ad a gyermeknek,
erzelmi k6tddés alakul ki koztiik, megbeszélhetik a gondjaikat, kérdéseket tehetnek fel. A
beszoktetas altaldban 10 napot vesz igénybe és hétfsi nappal kezdédik.

Az els6 napokban a sziild6 bent marad a csoportban és fokozatosan informélja a
kisgyermeknevel6t a gyermekek fejlédési allapotardl, szokasair6l. A gyermek egyéni igényeit
figyelembe véve, a kisgyermeknevelé rovidebb-hosszabb idére kikildi a szilét, igy a
gyermek ¢s a kisgyermekneveld k6zott kialakul a bizalom, fokozatosan 4tveszi a gyermeket a
szul6tdl. A kdvetkezé héten mar itt ebédel és probalkoznak az itt alvassal, hét végére mar
elérjiik, hogy itt t6lti az egész napot. A sikeres beszoktatés az egyedi igényeket figyelembe
egy honapot vesz igénybe, ilyenkor a kisgyermek mar elfogadja az uj helyzetet és bizalommal
van a sajat kisgyermekneveldje felé.

IX. A szolgaltatas helyszinén kiviili programok

Ko6zos kirandulisok

A csaladoknak 6sszel és tavasszal szerveziink kiranduldsokat a kdzeli Normafahoz. Osszel az
Anna réten 1év8 jatszOtéren kicsit elidéziink, jatszunk és piknikeziink, majd folytatjuk az
utunkat a kézeli Erzsébet-kilatohoz. A gyermekeknek is élmény igy a kirandulds, sétdlnak,
motoroznak a sziileik mellett, ha elfiradnak esetleg felkéredzkednek vagy beiilnek a
babakocsiba. Tavasszal a Piczinke Péniudvarba tesziink latogatast, ahol a hazidllatokkal
keriilhetnek kozeli kapcsolatba a gyerekek és poni lovaglasra is van lehet6ség. A csalddok a
sajat vagy a szomszédos csoportokba jaré gyermekekkel és sziildtéarsakkal beszélgethetnek és
kozdsen téltenek egy-egy kellemes és j6 hangulatu déleléttot.

Latogatas a Vasittorténeti Parkba

Majusi csalddi programunk a Vasittorténeti park meglatogatdsa, ami a fivk mellett a
lanyoknek is nagy élmény. Egyiitt vonatoznak a sziilékkel a kisvonaton, felmaszhatnak a
gbzosre ¢s beszallhatnak régi vasuti kocsikba. A terepasztalon tologathatjak a vonatokat. A
csalad minden tagja talél ott j felfedezni- és latnivalét, valamint lehetdséget a beszélgetésre.

X. Unnepeink

Novemberben Mérton-napi késziilédéssel, ,liba” és lampés készitéssel kezdjik az évet, amit
sziilékkel egylitt tartott felvonulas kovet.

Decemberben izgatottan varjék a Mikuldst, énekekkel, versekkel késziilink, a gyerekek
szemelyre szabott csomagot kapnak és ilyenkor érkeznek meg a csoportnak szant jatékok és a
mesekonyvek is.

A kovetkezd kézmiives foglalkozds a kardcsonyi késziilddés jegyében telik, kiilonféle
diszeket, mézeskaldcsot készitenek. Luca napi vasaron a sziilék és a kisgyermeknevel6k altal
keszitett ajandéktirgyakat lehet megvésarolni. Kardcsony kozeledtével felallitjuk a fat és
minden gyermek hozhat egy diszt a kozos karicsonyfara, biiszkén mutogatjdk, hogy azt 6k
hozték.

A farsangi kézmiives foglalkozéason é4larcokat, kalapokat készitenek, a farsangi linnepségen
jelmezbe 6ltéznek, és egész nap vigadnak, tancolnak.
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A koz6s délutani kézmiives foglakozasainkat a husvéti késziilodéssel zarjuk, tojasfestéshez,
ragasztashoz, nyuszi és baranyka készitéshez késziilnek el a sablonok.

Az évszaknak megfeleld kreativ kézmiives délutanok nagyon jo hangulatban zajlanak, a
gyerekek mellett a sziildk is kedvet kapnak tevékenykedni. A csalddias légkor, a sziil6kkel
egyiitt végzett tevékenységek a gyermekeknek is emlékezetesek maradnak, sokszor az egész
csalad tevékenykedik (johetnek a testvér gyermekek is).

Az Anyék napjardl ajandékkeészitéssel emlékezlink meg,.

A legnagyobb iinnep a gyermeknap, melyet tobbnapos szervezés eléz meg. A gyermekeket
lekoti a délelstti babeldadas, majd a sziildk megérkezése utdn csaladjukkal egytitt
szorakoznak, zenés mulatsdgokon vesznek részt. Lufi hajtogatds, arcfestés szinesiti a
programot, a résztvevék ellatasarol a bifé gondoskodik. A sziilék megismerik egymast, és a
kisgyermekneveldk is szivesen vélaszolnak a felmeriild kérdésekre. A rendezvényilink minden
évben nagy sikert arat.

Juniusban Evzar6 bulit rendeziink az 6vodaba mend gyermekek részére, amin az elmend
gyermekek bolcsddés életét bemutatd képekbol Osszeallitott vetitést és/vagy jatékos kozos
mozgasos tevékenységet falatozas kovet. A tavozd gyermekek ajandékot kapnak és elvihetik
az eddig elkészitett alkotasaikat.

XI. Alapellatasok tuli szolgaltatasok

Idészakos gyermekfeliigyelet

Az id8szakos gyermekfeliigyelet lehetoséget biztosit a csaladok szamdra, hogy akar egy- egy
6rara is szakképzett kisgyermeknevelSk feliigyeletére bizhassék gyermekiiket.

A szolgaltatas célja, hogy a Gyesen, Gyeden 1év6 kismamak el tudjék az ligyeiket intézni,
beiratkozhassanak tanfolyamokra, nyelvet tanuljanak, illetve minden egyéb esetben, amikor a
bolcsddei felvétel még nem indokolt.

A szolgéltatast naponta egy erre kialakitott bolcs6dei csoportban, 12-14 férhelyen
biztositjuk, hétkéznapokon 8-16 6ra k6zo:ti idészakban.

A szolgaltatas el6zetes bejelentkezést kdvetden, a gyermek torvényes képviseldjével kotott
irasos megallapodas alapjan vehetd igénybe, amely tartalmazza a gyermek személyi adatain
kiviil a szolgaltatas igénybevételének napjat, idétartamat, valamint azt, hogy kinek adhaté ki a
gyermek (kit és hol lehet értesiteni siirgés esetben). A sziilé nyilatkozik arrél, hogy gyermeke
egészséges, és bemutatja a kotelezd védoltasokrdl szolo igazolast, illetve a Gyermek
egészségiigyi kiskonyvet.

Az idészakos bolcsédei elhelyezés igénybevétele esetén is szilkséges a kisgyermek sziildvel
torténd fokozatos beszoktatdsa. Az idGszakos gyermekfeliigyelet napirendje a bdlcsddés
gyermekekével azonos.
A gyermek szamara az alabbiakat biztositjuk:

e szakszerii gondozas-nevelés, testi-lelki sziikségletek kielégitése, a fejlodés és a
szocializaci6 segitése,
igény szerinti étkezés, az itt toltott iddszaknak megfelelden
a fejlédéshez sziikséges egészséges és biztonsagos kdrnyezet,
egészségvédelem egészségnevelés, kulturhigiénés szokasok kialakulasanak segitese,
egyéni banasmod,
a gyermek koranak megfeleld jatékeszkozok.

19



Az idbszakos gyermekfeliigyelet téritési dij ellenében vehetd igénybe. A téritési dij Osszegét a

helyi dnkormanyzati rendelet szabdlyozza. A gyermekek szaméra, igény szerint étkezést
biztositunk.

Jatszocsoport
A jatszocsoportban a gyermek és a szild egyiittes jatéklehetdsége Dbiztosithatd
kisgyermeknevel§ (haziasszony) kozremikodésével 6nélld csoportban.

A jatszocsoportba 4 éves korig sziileikkel egyiitt fogadjuk a gyerekeket a nap meghatarozott
id6szakaban. A gyermekek sziileikkel egyiitt jatszhatnak a bdlcséde 4ltal biztositott kedvezd
korilmények kozétt. Az egységiink kiilén csoportszobajaban az otthon 16vé csaladoknak
nyujtunk jaték és ismerkedési lehet6séget, valamint kreativ mithelyiinkben az évszakokhoz és
az Unnepekhez igazodd szervezett programjainkon sajatithatjak el a népi szokasokhoz,
hagyoményokhoz kapcsolodo ismereteket, gyermekdalokat, mondékakat. A jatszdcsoportban
feladatként a gyermek szocializaciojat tdmogatd, egyéni képességeket és készségeket
fejleszt, csaladi nevelést segitd, sziilo-gyerek kapcsolatot erdsits szolgéltatas zajlik.
A Jatszocsoport szolgaltatds jelentdsége abban van, hogy a sziildk jobban megismerik
gyermekiik életkori sajatossagaibol ad6do reakciodit, a sziils-gyermekkapcsolat az 6romteli
egyuttlét alatt mélyill, a sziilok szerepeikben megerdsddnek, baratsagok szovédnek.
A kisgyermekneveld szerepe megvaltozik: 8 haziasszony a csoportban, a gyermekeket
kiséréik gondozzak. A haziasszony segitségével kdzdsen szervezik a gyermekek napirend;jét,
megtapasztaljak, hogy az adott koru gyermekek értelmi fejlédését milyen tipusu jatékok
segitik.
A jatszocsoportban munkanapokon 9-t61 11-ig, illetve 14-t5] 16-ig a sziilékkel egyltt (is)
fogadjak a gyermekeket.
A szolgiltatds a keriileti és a keriileten kiviili csaladok szdmdra is elérhets. A sziild itt is
nyilatkozik, hogy a gyermeke egészséges és a megfelelé védboltasokat megkapta.
A jatszocsoport lehetdséget teremt arra, hogy
o szilld és gyermeke kedvezo koriilmények kozott jatszhasson egyiitt,
e agyermekek baratkozhassanak egymadssal,
* a kisgyermeknevel6k iranyitasaval sziilé és gyermeke egyiitt részt vegyen elore
meghatérozott idépontban kiilonbdzé programokon,
e a szildk beszélgethessenck egymassal, kicserélhessék tapasztalataikat, beszélgetve
tanulnak és tanitanak,
e asziilok tanacsot, segitséget kérjenek a kisgyermeknevel5tél,
* Kklubszeril foglalkozasok keretében beszélgethessenek a kisgyermeknevelés-gondozas,
az egészseges életmad, étkeztetés, stb. teriiletének szakembereivel.
A csaladok bepillantdst nyerhetnek a bolesddei életébe is, a gyerekek kiprobalhatjdk a
bolesédel jatekokat, a sziileik ismerkedhetnek a komyezettel, a kisgyermeknevelékkel, ami
segitheti a késébbi bolcsddei zokkendmentes beszoktatast.

Tervezett programok:

o A JatszOhéaz keretein beliil bolesddei tevékenységeket is szerveziink, a kisebbek
gyurmazhatnak, festhetnek, a nagyobbak egyéb alkotd tevékenységeket végezhetnek.
o A sziilék a gyerekeik koranak megfelelé monddkakat, énekeket tanulhatnak a

kisgyermeknevel6kt6l, amiket otthon tovabb ismételgethetnek, elosegitve a gyermekiik
anyanyelv fejlédését és bévithetik kommunikacios eszkoztarukat.
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o Kézmiives foglalkozdsokon vehetnek részt a csalddok az évszakoknak es
iinnepeknek megfelelden, 8sszel Marton napi mulatsagot, télen adventi késziilédést és
Mikulds napi iinnepséget tartunk, februarban egyiitt farsangolunk, husvétkor tojisokat
keresiink, a Gyermeknapot kdzosen tinnepeljiik.

o A kutyas foglalkozas és jatékos tornafoglalkozasunkat kiilon dijazas ellenében
kiterjesztjiik a jatszocsoportba jaro gyermekekre is.
o A s6 szobat délutani idészakban ingyenesen latogathatjak.

A Sziildk Iskol4ja” programunk meghivott szakemberei szélesitik a csaladok tudasat,
cldsegitik egy-egy probléma felismerését, megeldzését.
Sziildcsoportos  foglalkozas keretein belill, bizonyos témakban (szobatisztasag,
dackorszak, stb.) szerezhetnek egymastol tapasztalatokat.

Havonta a pszichologus fogadd oréajat a jatszocsoportos sziilok is igénybe vehetik.
Eléadéasokat szerveziink gyermekorvos, gyogypedagdgiai asszisztens vezetésével.

A gondozéasi év folyaman a sziil6knek 12 alkalmas gyermeknevelési ismereteket
tartalmazo6 meseterapias tanfolyamot szerveziink.

Az egészséges taplalkozassal kapcsolatos eldadasokat és ételkostolot tartunk.

Az édesanydknak meghirdetett napokon Mandala joga tornat tartunk kiilon dijazas
mellett, mialatt a gyermekek feliigyeletét biztositjuk.
A jatszéesoport szolgaltatas téritési dij ellenében vehetd igénybe, melyet az Onkormanyzat
aktualis rendelete szabalyoz. A szolgaltatds alatt étkezést a Bolcs6de nem biztosit, de a
sziilének lehetdsége van a gyermek egyéni étkeztetésére.

Otthoni gyermekgondozas

Az otthoni gyermekgondozas alapvetd célja, hogy a magira maradt sziilét segitse a
gyermekotthoni feliigyelete, gondozédsa biztositasaval. Az arra raszoruld csaladoknak
kisgyermekneveld végzettségii munkatarsak nyujtanak segitséget iker sziilés esetén, vagy ha a
sziil§ betegsége miatt nem képes a gyermek(ek) gondozasara.

Az otthoni gyermekgondozas a 4 éves kor alatti gyermekeket érintd szolgaltatdsi forma, a
gondozas a csaldd otthondban torténik, a sziildvel kotott irdsos megallapodas alapjan. A
szolgaltatds gyakorisiga és idotartama a csalad igényeit6l fiigg, amit hétfotél péntekig
biztositunk. A szakmai munka tartalma a gyermek életkorahoz, egészségi allapotdhoz igazodo
gondozis-nevelés, feliigyelet. Az igénybevétel feltétele a XII. keriileti bejelentett vagy
tartdzkodasi cim.

Az otthoni gyermekgondozast ellaté kisgyermekneveld feladata alapvetden a gondozasban
torténd kozremiikddés és tanacsadas, segités.

A kisgyermekneveld kotelessége:

. a napi eseményekr6l gondozasi napldt vezetni, azt a sziildvel leigazoltatni,

. titoktartasaval a csaladtagok és a gyermek személyiségi jogait tiszteletben tartani,

. ismerni a sajat kompetencia hatérait, és csak olyan munkat véllalhat el, amit ismeretei
alapjan biztonsaggal el tud latni.

A kisgyermekneveld joga:
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. munkajaval kapcsolatban hozz4jutni a sziikséges informaciékhoz,

. a kisgyermekneveld munkaja soran kézfeladatot ellatd személynek mindsiil,
védelemre jogosult a vele jogsértd, etikatlan banasmoddal szemben.

Az otthoni gyermekgondozést elldtd kisgyermekneveldnek nem feladata a gyermek
ruhdzatanak tisztdntartdsa, a lakds takaritdsa, rendben tartisa, a sziilék gyermekellatdson,
munkaiddn tali kéréseinek teljesitése.

A megéllapodasban foglaltak szerint a kisgyermekneveld az ellatas idétartamanak lejartakor a
gyermeket a szilld, torvényes képviseld, kozeli hozzatartozd, rokon vagy a szilé altal
megbizott nagykoru személy (olyan feln6tt, aki a gyermekkel kapcsolatban 4ll) gondjaira
bizza. A megbizott személyt a sziil6 koteles a kisgyermekneveld részére elézetesen bemutatni.

So6szoba

Gyermekeknél fels6léguti megbetegedések megeldzésére, kezelésére s6szobat alakitottunk ki.
Soszobankban feléllitott séhomokoz6 és a teremben parolgé Somadrin oldat lehetéséget
biztosit az immunrendszer erésitésére. Kisgyermekek szamara gyermekbutorokat helyeztiink
el, tobbfele jatekkal (épitd, logikai stb.). Természetesen a rajzolas, szinezés és gyurmazas is
megoldott. A gyermekek nagyon élvezik, amikor séhomokozdban homokoznak. A soszobat
0szi-téli idoszakban hasznaljuk.

A délutani id6szakban a csaladok egyéni igényei esetén lehetdséget biztositunk a sészoba
hasznalatéra, amikor a sziil6 és kisgyermek egyiitt toltenek el 20-30 percet a helyiségben.

Kutyaterapias foglalkozas

A program 0 célja, hogy a gyermekek ,,pszichologiai immunrendszerét” megerdsitse, az
alapvet6 keészségeket (kommunikéacio, szocidlis készségek, mozgas, empatias készség stb.)
pedig megalapozza, fejlessze. Mindezek mellett a kutyakkal valé ismerkedés is fontos
szerepet kap.

A foglalkozés teljes egészében jatékos, igy garantalt szérakozast nyujt a gyermekeknek
amellett, hogy fejleszti is 6ket. A program soran az alabbi moédszereket Stvodzik: kutyas
terapia, integrativ gyermekteripia, mivészetpedagtgia, meseterdpia, szenzoros integracios
terdpia.

Mozgasfejleszté jatékos torna

A jatékos, 6romteli k6z0s mozgas az egyik legerdsebb pozitiv inger, ami gyermekeket érheti.
Ez a foglalkozas az oktaté és a gyermekek kolcsonds részvételével torténik, de a gyermek
ritmusaban. A gyakorlatok alatt koz6s kalandot élnek 4t, {igyesednek. Mindez jatékos
formaban, mondokakkal s jatékos eszkdzokkel.

A fent emlitett két foglalkozast heti rendszerességgel biztositjuk, november elejétdl junius
kozepéig tart6 idészakban, térités ellenében, 30 perces idStartamban.

XII. A szolgaltatast nyujtok folyamatos szakmai felkésziiltsége, biztositasinak modja,
formai

Kisgyermeknevel6ink folyamatosan képzik magukat (egyetemi BA képzésben), a legtijabb

szakmai modszerek szerint dolgoznak, emeltszinti és féiskolai végzettséggel rendelkeznek. A
kisgyermeknevelSk szakmai felkésziiltségét, képzettségét tekintve diplomdas csecsemd- és
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kisgyermekneveldk, felséfoku szakképzett csecsemé és gyermekneveld-gondozok, illetve
OKIJ bizonyitvannyal rendelkez6 kisgyermekgondozo6-nevelok.

Fontos elvaras a kisgyermeknevelSkkel szemben, hogy fizikailag, szellemileg teherbirdak
legyenek, érzelmileg kiegyensulyozottan, igényesen, lelkiismeretesen, tudatosan dolgozzanak.
Fontos ezeken kiviil az is, hogy 6szintén szeresse a gyermekeket, legyen tlirelmes, megért6 a
rabizott gyermekekkel.

A bélcsddében nagy hangsulyt fektetiink a kreditpontos képzésekre. Tobb kisgyermekneveld
Gjitotta meg tudasat OKJ-s kisgyermekneveldi képesités megszerzésével. A régebben
végzettek szakmai tovabbképzéseken, szakmai napokon, személyiség fejlesztd tréningeken
vesznek részt. Tobben mentek el az anyanyelvi ismeretek eclsajatitasanak fontossagarol és
atadasanak jelentdségérol szolo és a zenei nevelésrol sz616 tovabbképzésekre.

Havonta pszicholégus tart esetmegbeszélést, ahol a szakmai tanidcsok mellett a
munkatarsaknak is lehet6ségiik van a sajat tapasztalatuk megosztasara.

A tovabbképzésen részt vett munkatarsak a szakmai értekezleteken megosztjék a hallottakat,
igy maésok is beépitik azt a munkéjukba. Nagy segitséget nyujtanak mindennapi munkajuk
soran, sok Uj informdicioval és tapasztalattal bdvitve a csoportban végzett tevékenységeiket.
Kisgyermekneveldink szakmailag jol képzett szakemberek, elkotelezettek és elhivatottak
munkajuk végzésében.

Havonta tartunk szakmai tovabbképzéseket, ahol kiilonb6z6 témaba késziilnek fel a
kisgyermeknevel6k, a tobbick hozzaszélnak ¢és megbeszélik a tevékenységeket. A
sziilécsoportos beszélgetések témadi is kiértékelésre kertilnek.

A tovabbképzéseket az év elején elkészitett tovabbképzési terv alapjan végezziik.

Az elvégzett tovabbképzéseket és a bekdvetkezett valtozasokat a 8/2000. (VIIIL. 4.) SzCsM
rendelet mellékleteként eldirt nyomtatvanyokon jelezziikk a Szocidlis és Gyermekvédelmi
Foigazgatosag felé.

Az ELTE kozelsége miatt felkeresnek minket fiatal kisgyermekneveld hallgatok, hogy az 5
hetes szakmai gyakorlatukat az intézménytinkben tolthessék le.

Ko6zkedvelt helyszin a Bélcs6dénk az 50 oras kozosségi munka teljesitése céljabol is, a
gyermekek kozott a fiataloknak is feliidtlést jelent dolgozni. A gyakorlatok végén kellemes
élményekkel és tapasztalatokkal tdvoznak.

Az onképzés keretében a tovabbképzéseken feliil rendszeresen biztositja a Bdlcsdde a
szakmai folyoGiratok beszerzését, jogszabalyokat értelmezd kiadvanyokat, internet
hasznalatanak lehet8ségét. A Bolcsdde sajat szakmai konyvtarat hozott létre, melyben a
szakmai konyvek és kiadvanyok talalhatoak meg és kerlilnek folyamatosan frissitésre.

A kdnyvtarunk a sziildknek és a dolgozoknak egyarant hasznosnak bizonyul.

XIII. Mindségi nevelomunka a Bolesodében

Feladatunk a Bolcséde mikddését szabalyozd dokumentumokban foglaltaknak megfeleld
munkavégzés, valamint az elvégzett munka rendszeres és igényes dokumentécioja.

Fontos szamunkra a sziilék elvarasainak megismerése, uj egyiittmiikodési formak keresése,
ennek keretében a szakmai feliigyeletet ellaté Népjoléti Irodaval egyiitt sziildi elégedettségi
kérdbivet osztunk ki és azt elemezziik.

A miikodés targyi feltételeinek javitasa érdekében palyazati lehetoségeket keresiink (NCA).
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Igyeksziink a dolgozdkat érdekeltté tenni a minSségi munkavégzésben (képviseld-testiileti,
szakmapolitikai dijak, polgarmesteri elismerések).

A belsd ellen6rzés legfontosabb feladata a Bélesédében folyé gondozas-nevelés
hatékonysaganak nyomon kGvetése és a sziikséges korrekcidk elvégzése.

XIV. Egyiittmiikodés a szolgaltatison beliil és a tagabb kornyezettel

A szolgéltatison beliili egyiittmiikodés a koopericié és a szakmai informécidéaramlds
biztositdsa, ami f6képp a munkatarsi értekezletek alkalmaval valésul meg.

A hét utolsé napjan a csoportvezetd kisgyermekneveldkkel tartunk megbeszélést, a kovetkezd
heti beosztas és a heti teend6k megbeszélése a téma.

A szilokkel val6 egyiittmiikodések, taldlkozasok a velikk valé kapcsolattartds formai. A
reggeli atvételnél a kisgyermeknevelok érdeklédnek a gyermekekkel tortént elézd napi
esemenyekrol, delutan pedig az dtadaskor tajékoztatjak a sziildket az aznapi torténésekrél.
Minden nevelési egységben, a gyermekoltozok falan, falitijsagokon tajékoztatjuk a szildket a
bolesddénket érintd fontosabb informaciokrél és az aktudlis eseményekkel kapcsolatosan,
melyek mindegyike szintén a kapcsolatépités, fenntartds és segitségnytjtas jegyében zajlik. Itt
keril  elhelyezésre a  boleséde hézirendje, a gyermekjogi  képviseld, az
intézményrendszeriink6n beliili s kiviili segité szakemberek, valamint a keriileti intézmények
¢s segitd szakemberek elérhetdsége, a heti étlap és minden egyéb aktualis informacié, ami a
gyermekek ellatasat érinti.

A boles6débe beiratott gyermekek sziilei feliratkozhatnak a csoportban vezetett e-mail listara.
Az intézményvezetdje és a kisgyermeknevelSk az aktualis programokrol és folyamatban 1évo
dolgokrol e-mailben értesiti az érdekképviseleti sziiloket, akiken keresztiil elektronikus titon
is eljut a sziilékhoz az informAcio.

Minden kisgyermek a rendelkezik egy iizenéfiizettel, melyben a gyermek és a sziildk adatain
kiviil, a haziorvos és a védéné neve is elérhetd. Tartalmazza a meghatalmazasokat, hogy ki
viheti el a gyermeket a sziilén kiviil, majd egy jellemzést a kisgyermekrdl, hogy latja most a
szils, pl. mik a kedvenc szokdsai, étkezése, mozgésa, értelmi, beszédfejlodése, vannak-e
alvashoz hasznalt eszkozei. Az tizend fiizet késdbbiekben a gyermek fejlédését mutatja be a
szil6knek, harom havonta a kisgyermekneveld tajékoztatja a sziilét a fejlodése litemérol a
fejlédési napldban leirt szempontok alapjan, ily moédon szakmai értelemben jellemzi a
gyermeket. Az lizen6flizet b6lcsdde és a sziild kozotti kommunikacié eszkdzeként szolgal.

A bolesddének és az ott dolgozé szakembereknek meghatérozott feladatai vannak a
gyermekvédelemmel kapcsolatban; ismertetik, betartjék és betartatjék a gyermekvédelemmel
kapcsolatos jogszabalyokat; biztositjdk a szocidlis feladatok feltételeit; prevencids
megoldasokat, javaslatokat dolgoznak ki; hatékonyan alkalmazzik az egyéni banasmaddot a
gondozisban, nevelésben; jO szakmai kapcsolatot tartanak a védénokkel, nevelési
tandcsadoval;  egyiittmiikodnek a Csalddsegitd és Gyermekjoléti  Kozponttal — és
szakemberekkel; segit ajanlasokat dolgoznak ki; veszélyeztetettség esetén miikodtetik a
jelzorendszert.
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A védéndi haldzattal a csalddok megsegitése érdekében tartjuk a kapcsolatot, bolcsddei
felvétellel kapcsolatos iigyekben vagy ikersziilések esetén, ilyenkor a csalad otthonaban
segitiink a gondozasi feladatok végzésében.

A Pedagbgiai Szakszolgalat szakemberei az intézménybe jarnak ki a sajatos nevelési igényti
kisgyermekek fejlesztése céljabol, fejlesztd pedagdgus, logopédus, konduktor minden
iranybol tAmogatja az egyéni fejlesztést. A Szakért6i Bizottsag felé a sajatos nevelési igényt
kisgyermekek vizsgalati kérelmével kapesolatban és ennek felillvizsgélata ligyében vesszik
fel a kapcsolatot.

Fontos feladatunk gyermekvédelmi tevékenység soran veszélyeztetett és hatranyos helyzetl
csaladok megsegitése. A hétranyos helyzetli gyermekeket nevel6 sziilok elfogadjék a
bolecsddevezets és kisgyermekneveld segitséget.

A kisgyermekek hamar szocializdlédnak, igénylik a kozOsséget, a napirendet hamar
elsajatitjak. Tapasztalatunk szerint, kisgyermekkorban a gyermekek nem tesznek kiilénbséget
tarsaik kozott. Védelembe vétel esetén a gyamhivatal munkatérséval és az esetmenedzserrel
beszéljiik meg a bolcsdde és a csalad feladatkorét, informdaciokat cseréliink az esetleges
valtozasokrdl, esetkonferencian vesziink részt.

A jelzbérendszeri tevékenység keretében a Csaladsegité és Gyermekjoléti Kdzponttal tartjuk a
kapcsolatot, fontos az egyiittm{ikodés. Jelzéssel €link a felmeriilé csaladi torténésekkel
kapcsolatban (vélas és gyermekelhelyezés), amelyek hatdssal vannak a gyermekek
magatartisara és viselkedésére. Ebben az esetben feladatunk a csalad figyelemmel kisérese,
sziikség esetén segitése. A Csaladsegitd és Gyermekjoléti Kozpont kérésére jellemzést adunk
a gyermekek Bolcsddében tolttt mindennapjairdl, viselkedésérél, fejlodésérdl és az itt
tapasztalt  valtozdsokrol. Felhivjuk a csalad figyelmét tamogatd rendszerrdl,
igénybevételiikrol. Karicsonyi segélyezés alkalmaval mi is felterjesztettiik 6ket a segélyre.

Ovodékkal valé kapcsolatunk megalapozott. Az 6vodai beiratkozasnél is figyelembe veszik a
k6z6s csoportbdl érkezd gyermekeket, igy az 0j kornyezetbe mar megszokott arcokkal is
talalkozik a gyermek. Az itteni 6vondk szeretettel fogadjak a hozzajuk érkezd gyermekeket,
lejonnek a csoportba ismerkedni az 1j 6vodasokkal.

A bolesédékkel szakmai tapasztalat megosztasa, 11 Otletek bevezetése céljabol vesszik fel a
kapcsolatot.

A keriileti gyermekotthonb6l és az anyaotthonbdl is gyakran érkeznek napkozbeni ellatasra
kisgyermekek. A torvényes képviselojikkel, a hatosagi gyamokkal tartjuk a kapcsolatot a
gyermekekkel eldforduld észrevételekkel kapcsolatban.

XV. Az igénybe vevik és a személyes gondoskodast végzo személyek jogainak
védelmével kapcsolatos szabalyok

Az ellatast igénybe vevOknek joga van:
o a szolgaltatdsokat teljes korlien igénybe venni, egyéni banasmodban részesiilni,

o fontos kérdésekben a tajékoztatishoz, adatai védelméhez, a nyilvantartasba,
okumentumokba vald betekintéshez,

o személyes adatainak védelméhez,
o panasszal élni, melyet a szolgaltatis vezetdjéhez lehet irdsban benyujtani.
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A napkdzbeni ellatdst nydjtd szolgaltatd dolgozéi széméara biztositjuk az egészséges és
biztonsagos munkavégzéshez sziikséges torvényi eléirdsoknak megfeleld6 munkafeltételeket.
A munkatérsnak joga van véleményiik kinyilvanitasara, munkéjuk elismerésére és megkapni a
munkavégzéssel kapcsolatos megbecsiilést, emberi méltosdgot és személyiségi jogaik
tiszteletben tartdsét, valamint segitséget a szakmai tudasuk gyarapitaséhoz.

Elvéras a dolgozok részére a felkésziilt és lelkiismeretes munkavégzés, a sziildkkel valo j6
kapcsolatra, partneri egyiittmiikddésre torekvés, a gyermeki jogok érvényesiilésének
biztositasa, valamint a Szocidlis Munka Etikai Kdédexében és a Bélcsdde hazirendjében
megfogalmazott szakmai és adatvédelmi szabélyok betartésa.

Alapitvany

A Bolesédénk alapitvanya is Osszekdtékapocs a sziilék és a Boleséde kozott. A XII/3.
Bolcs6de Alapitvanyt tobb sziils a bolcsédevezetd javaslatira 1997 nyaran hozta 1étre. Az
cvek alatt a sziilok igy jarultak hozzd a Bolcséde targyi eszkdzeinek bévitéséhez és a
kornyezeti feltételek kialakitasdhoz. Az intézmény dolgozéi és a sziildk szémara is fontos az
alapitvany bevételeinek szakszer(i kezelése és a szakmai munka érdekében valé felhasznélésa.
A szildi tamogatasok, az 1%-os felajanlasok, az NCA palyézaton elnyert tamogatéasok is
sokban hozzajarulnak a fejlesztésekhez, jatékok bévitéséhez, szakkonyvek, folyéiratok
beszerzéséhez, honlap fenntartashoz.

A bélcséde honlapja

A bélestde honlapja a sziildk és a Bolcsdde kozotti kapcsolattartas egyik forméja. Bemutatja
a Bolcsddénket, a leendd sziildk a honlap segitségével megismernek benniinket. A
jelentkezési lap itt is letdlthetd, a Bélesédével kapcsolatos fontos informacidk atadaséra is
szolgal (bemutatkozas, elérhetdségek, kozérdekti adatok, események, alapitvanyi
beszamolok).

Erdekképviselet

A gyermekek érdekképviseletét az Erdekképviseleti Férum latja el. A sziil6i képviselet
véleményt nyilvéanithat a bolcsédevezeténél a gyermeket érinté ugyekben. Javaslatot tehet az
intézmény alaptevékenységével dsszhangban végzett szolgaltatdsok tervezésére, miikodésére.
A Forum évente két alkalommal iilésezik. Amennyiben rendkiviili esemény torténik, 8 napon
beliil dsszeiil. Munkajat a hazirendben foglaltak szerint veégzi.

Ez a Szakmai program a jovéhagyasat kovetd napon 1ép hatalyba, egyidejiilleg az
Egeszségiigyi és Szocidlis Bizottsdg 14/2018. (IV. 24.) sz4mu hatrozatéval jovahagyott
Szakmai program hatalyat veszti.

Budapest Hegyvidék, 2019. augusztus ,, "

.....................................

intézményvezetd

Mellékletek:

- Megallapodds

- Hazirend

- zervezeli és Miitkodési Szabdlyzat

26



Az Egészségiigyi és Szocidlis Bizottsag — a Képviselé-testiilet Szervezeti és Miikodési
Szabalyzatardl szolé 39/2018. (IX. 26.) Bp. Fév. XII. ker. Hegyv. Ok. rendelet 4.
mellékletének 1.15. pontjdban atruhazott hatiskdrében eljarva — a Budapest Févaros XII.
keriilet Hegyvidéki Onkormanyzat Zugligeti B6lcséde Szakmai programjat 2019. augusztus
27-¢i iilésén, a ..../2019. (VIIL. 27.) szam hatdrozataval jévahagyta.

A Képvisel6-testiilet Egészségiigyi €s
Szocialis Bizottsdga nevében:

.....................................

Dr. Harmos Andrea
elnok
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