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Tisztelt Egészségiigyi és Szocialis Bizottsag!

A Képvisel6-testiilet 2019. november 5-én tartott alakulé tlésén, 188/2019. (X1.5.) Bp. Fév. XII. ket.
Hegyvidéki Onk. Kt. h. hatarozataval esélyegyenlSségént felelds tanacsnoknak valasztott meg.

Az alabbiakban szeretném Osszefoglalni a megvalasztisom 6ta végzett esélyegyenldségi tandcsnoki
tevékenységemet:

Tandcsnoki munkam egyik vezérfonala a Képvisel6-testiilet altal 2018 decemberében elfogadott Helyi
Esélyegyenléségi  Program (HEP), az abban megfogalmazott célok és intézkedési tervek
megval6sulasanak a figyelemmel kisérése a meghatarozott 6t tarsadalmi csoport — idSsek, ndk, gyerekek,
fogyatékkal élok, mélyszegénységben él6k - tekintetében. A KépviselS testiilet 2022 decemberében
dontott a fenti program feliilvizsgalatardl, illetve megyjitisardl, amiben magam is részt vettem.

A Hegyvidéken kiemelkedéen magas az id3sek aranya, a keriilet oregedési indexét és lakossdgi adatait
tekintve is elmondhatjuk, hogy a Hegyvidék az egyik leginkabb elotegedett telepiilés', ezaltal is fontos cél,
hogy az esélyegyenléségi célcsoportok kozott is kiemelt figyelmet kapjon az id3s lakossdg. Ennek
megfelel6en legtobb programunk, szolgaltatisunk is e tatsadalmi csopott részére elérhetd.

Feladatom ellatisa sorin rendszeresen egyeztetek a kertleti id8sek ellitisit koordinalé Népjéléti Iroda
munkatarsaival. A keriileti idéseket timogatd, egyik legfontosabb programnak tartom az ,,Otthon
megoregedni” programot és annak palyazatit. Ennek soran a 70 éven felilli id8sek életfeltételeinek
javitast tiztik ki célul a lakason belili 6nallé életvitelikhoz szukséges akadalymentesitési munkak
elvégzésének teljes vagy részleges tamogatasaval (csUszasmentesités, zuhanyzé atalakitas, kapaszkodd
kiépités, kiiszobatépités, sth.). Eddig tobb mint 60 haztartisban tudtunk segiteni. A 2020. évi palyazati
kiirds el6készitési folyamataban is részt vettem, illetve az idei palyazat kifrasat is figyelemmel kisértem.

A demencia korunk népbetegsége lett, lassan a kornyezetinkben is nehezen taldlunk olyan csaladot, akik
ne lennének érintettek. Eppen ezért kiemelt figyelmet kell forditanunk azokra, akik ezzel a betegséggel
¢lnek. A Normafa Gondozasi Kézpontot a 2021. évben integralt nappali intézménnyé alakitottuk 4t, ahol
jelenleg 5 demens id6s ellatasat biztositja az intézmény. Ezt a szolgiltatast ebben az évben a téli idészakra
az energlatakarékossagi intézkedésck miatt a Németvolgy Gondozasi Kozpontba helyeztiik at.

Tudomanyos kutatasok is bizonyitjak, hogy a korai szirésnek komoly jelent8sége van a betegség
kezelésében, mivel, ha sikeriil id6ben kézbeavatkozni, akkor megfeleld életméddal elkeriilhetd az idé elétti

1. A kozel jelenidejli demogrifiai viszonyokat a 2022. évi népszamlalas részletes adatainak megjelenésekor tudjuk majd
elemezni.



S
Gk
L <

[ ™\

memoriavesztés. Ezért a Hegyvidéken — orszagosan is elsGként — online memériaszirést szerveztiink a
65 éven feliili lakossig koérében, egészségtanacsadassal egybekotve. Emellett fontosnak tartom, hogy az
Onkorrnényzat minden lehetséges eszkozzel tamogassa az 1dGsek szellemi és fizikai aktivitisanak
megérzését. FEnnek érdekében rendszeresen tdjékozédom a Kulturalis Szalon, a Hegyvidéki
Szabadidékozpont, a MOM Sport és a Hegyvidéki Szocialis Kézpont idGseket érintd programjait illetSen.
Az id6sek mellett feladatomnak tekintem a keriileti fogyatékkal él6k helyzetének figyelemmel kisérését is.
Orémmel szimolhatok be arrdl, hogy a fogyatékkal él6kre vonatkozban megfogalmazott, egyik
legfontosabb célkitiizéstink is megvalosult a 2020. évben: timogatott lakhatas kialakitisa a Németvolgyi
aton. Az Onkormanyzat és az intézményt fenntarté Mozgassériilt Emberek Rehabilitaciés Kozpontjanak
megallapodasa alapjan 8 £6 fogyatékkal €16 keriileti lakos tartds elhelyezésére tud megnyugtatd megoldast
nyQjtani ez az ellatasi forma. Kapcsolatot tartok fenn a Fejleszté Napkozi Otthon vezetdjével is, amely
intézmény Oridsi segitséget jelent a keriileti fogyatékkal él6k és csaladjaik szamara. Emellett j6 latni, hogy
intézményeink idénként szerveznek, illetve helyet adnak olyan eseményeknek, amelyek sériilt fiatalok
szamara is biztositanak fejlédési, kiteljesedési lehet6séget (pl.: Sérilt Fiatalok Fesztivalja, Jokai Klub,
rajzpalyazat, kiallitas stb.)

A gyermekek — mint esélyegyenlSségi célcsoport - helyzetével kapesolatban is rendszeresen egyeztetek a
szakiroda vezet6jével minden év mdjusaban a bélcsSdei és dvodai jelentkezések kapesan. A koriltekints
bolcsbédet jelentkezési rendszernek és az elmult évek férdhely fejlesztéseinek kdszonhetSen j6 szivvel
allapithatjuk meg, hogy minden keriileti gyermeknek tudunk helyet biztositani az intézményeinkben.

A Hegyvidéki Csaladsegitd és Gyermekjoléti Kézpont az az intézménye az Onkormanyzatnak, ahol lelki,
szoclalis, vagy jogi segitségre szoruld gyerekeknek, felnStteknek, paroknak és csaladoknak tudunk
tamogatast nyujtani a killonb6z6 problémas élethelyzetekben. Bz év februar 28-an kerilt sor az intézmény
vezetdjének szervezésében egy gyermekvédelmi jelzérendszeri tanacskozasta, ahol a gyerekekkel
foglalkoz6 szakemberek és kertileti intézményvezetok, hatdsagok képviseléi talalkoztak és beszélhették
meg tapasztalatatkat a koronavirus-jarvany, a gazdasagi helyzet és szamos egyéb kihivas kapcsan.
Tapasztalhattuk, hogy a feladatok egyre bévilnek.

Az C)nkotményzat minden évben csatlakozik a Bursa Hungarica Fels6oktatasi Oszt(’jndijpélyézathoz,
amelynek keretében timogathatjuk a raszoruld, tanulni vagyé fiatalokat. A palyazatok elbiralasa mellett
fontosnak tartottam azt is, hogy az anyagi 6sztonzés mellett egyéb (mentori) segitséget is nygjtsunk a
programban résztvevék szamara, ezért tamogattam az Onkorményzat és a Soroptimist Club XIL
szervezetének egylttmikodését, amely 2020-ban jott létre és a szervezet tagjai azdta is timogatjik a
fiatalokat a tanulmanyaik, illetve a karrierjuk el6rehaladasaban.

A pénzbeli és természetbeni tamogatisoktdl szolo rendeletek feliilvizsgalatai kapcsan rendszeresen
egyeztetek a Népjoléti Iroda vezetSjével, hogy hatékony segitséget nyQjtsunk a riszoruld csalidok
szamara. Az energiavalsag miatt megnévekedett rezsiszamlak enyhitése érdekében 2022 szeptemberében
kozosen dolgoztuk ki a téli rezsitimogatas j koncepcidjat, amely nagy segitséget jelent az alacsony
jovedelemmel él6k szamara. Bevezetése 6ta tobb mint 400 £6 részesiilt ebben a tamogatasban.

A mélyszegénységben ¢l6k koézott a leghatranyosabb helyzetben a hajléktalanok vannak. A keriiletben
jelentés az erdoterilet, és j6 néhany lakatlan, leromlott allapota épulet is talalhaté itt, ami gyakori
tartozkodast helye a hajléktalanoknak. Tapasztalatunk szerint az 6 visszavezetéstik a mélt6 lakhatasba és
a tobbségi tarsadalomba leghatékonyabban az egyéni mentoralassal, a személyre szabott gondozasi
formaval érhetS el. Az 6nkormanyzat ezt a feladatat az ezen a terlileten a legtdbb tapasztalattal rendelkezd
Magyar Maltai Szeretetszolgalattal egylUttmuikodésben latja el. Ezen megallapodasok elkészitésében
magam is részt veszek.

Ez év telén a »voros kode elrendelése idején végigjarva a legtobb helyszint, beszélve a hajléktalanokkal,
tapasztalhattam, hogy a Szeretetszolgalat munkatarsai kivalé munkat végeznek.

Az erdében laké hajléktalanok kornyezete altalaban lomos, szemetes. Az elmult években
kezdeményezésemre tobb esetben maguknak a hajléktalanoknak a bevonasaval sikeriilt ezeket a
teriileteket kitakaritani, lomtalanitani. Ez a program jelenleg is zajlik tobb helyszinen (Agnes 1t, Janka tt,
Sététvagas utca). Az Onkorméanyzat részér6l a Zold Troda segitségével gondoskodunk a
szemeteszsakokrol és  az  elszallitastdl, illetve esetenként oOnkéntesek szervezésérdl (Tavaszi
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Nagytakatitasok, Te Szedd akcidk), a Szeretetszolgalat pedig igyekszik a stabil ellaitérendszer felé terelni
az ellatottakat.

Osszefoglalva: tapasztalatom szerint az énkormanyzat intézményeiben olyan munkakultira valdsul meg,
amiben jelen van az empatia, a szolidaritds, a méltinyos és rugalmas banasméd a Hegyvidéki
Esélyegyenldségi Programban meghatarozott tarsadalmi csoportok felé, {gy az esélyegyenl8ség szamukra
alapvetSen biztositott.

Budapest Hegyvidék, 2023. dpilis \1.,
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