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Targy: Javaslat a , Segité Kezek az Aktv
Evekért” elnevezési mintaprojekttel valé
szakmai egylittmkodés elfogadasara

A Képvisels-testillet nyilvinos iilésének
anyaga (2011. évi CLXXXIX. torvény 46.
£ (1) bek.)

El&terjesztés a Képvisels-testiilet részéte

Tisztelt Képvisels-testiilet!

Onkorményzatunk kiemelt feladatinak tekinti a helyi szintd iddsbarat politika kialakitasat.
Ennek érdekében fokozott figyelemmel kezeljiik az idds lakossaggal torténd egyiittmitkédést,
odafigyelink az id8s emberek cletkorilményeinek alakulisira, aktivitisuk megdrzésére,
szukség esetén gondoskodunk réluk.

A 2013, augusztus 21-én elindult »Segité Kezek az Aktiv Evekért” elnevezésd Orszagos
idSstigyi mintaprogram lebonyolitdsa jelenleg 40 teleptilésen mar folyamatban van és tovabbi
80 telepiilés jelezte csatlakozasi szindékar. A program célja, hogy onkéntesekre épiils
segitségnyujtassal minél nagyobb szamban elkeriilhetd legyen, hogy az idések sajat otthonuk
helyett intézményi cllitisra szoruljanak. Az idéstigyi mintaprojekthez valé csatlakozassal
célunk a keriiletiinkben é16 idések eletminGségének javitisa, tirsadalmi megbecsiilésiik
clsegitése, az aktivitisuk megerdsitése. E projekt az idéskort népesség szamdra nygjtott,
mar meglévd szocialis szolgaltatasok mellett kiemelt célként fogalmazza meg a maginy
enyhitését szolgald, Gnkéntesekre épiils segité halézat kialakitasat,

Az orszagos szintG adatok tekintetében fontos kiemelniink, hogy a Kozponti Statisztikai
Hivatal (tovabbiakban: KSH) 2012. évben nyilvintartott adatai azt mutatjik, hogy
Magyarorszagon 474 984 f&' a projekt célcsoportjaba tartozé 80 évnél iddsebb ember €l, ami
a teljes népesség 4,77 szazalékat teszi ki. A teljes népességhez viszonyitott adatok
tekintetében a legidésebbek szimat és aranyat figyelembe véve drasztikus névekedést
figyelhetiink meg. Szimuk a 2001-es népszamlalaskor még 278 082 {6 volt, amely aranyaiban
2,12 szazalekot jelent; tehdt szimuk tiz év leforgasa alatt csaknem megduplazddott, tobb mint
197 ezer tével névekedett. Killonosen jelentds az elmult egy even beliil jelentkezd novekedés,
mely 61 098 {5t jelent.

Kertletlinkben a 65 éven felilli dllandé népesség szama 2012-ben 15.216 £6. A XII. keriilet
Budapest egyik legeléregedettebb  keriilete, igy az iddések problémainak kezelése
onkormanyzatunk kiemelt feladata. A szociilis szolgaltatasok igénybevételének tekintetében
koziilik 141 £6 (0,93 %) részesiilt 2012. december 31-én idGsek nappali ellatasiban, 242 &
(1,6%) vette igénybe az étkeztetést, 201 £6 (1,32 %) kérte a hazi segitségnyijtast.
Jelzorendszeres hazi segitségnytjtisban 60 f6 részesiilt, 5 6 vette igénybe az itmeneti
clhelyezést.

A korira tekintettel kilonésen veszélyeztetett 80 év felettiek szama 4551 £6. Kouiilik
gondozasi kdzpontunk révén elériink 380 f6t.

Altalénosségban elmondhatd, hogy a keriiletben ¢l id6sek clégedettek lakashelyzetiildkel, a
korcsoport jellemzdje, hogy ragaszkodnak multjuk emlékeihez, nehezen élik meg a valtozést,
szeretnének cletiik végéig a megszokott kémyezetiikben maradni.

I a népességhdl 1932-ben ¢és korabban sziiletettek



A haztartasok Osszetétele, a csaladi, telepulési és lakokornyezeti jellemz6k, ahol az emberek
megélik az idéskorukat, nagymértékben befolyasoljak azt, hogy milyen aranyban tudjik az
cllaté rendszerek szolgiltatisait igénybe venni. Mivel az iddsek ragaszkodnak megszokott
kornyezetikhoz, az életkorilményeik javitisa érdekében a lakhatas, a gondozas és a
timogatasok megfelelé kombinaci6janak a biztositasa fontos annak érdekében, hogy minél
tovabb sajat otthonaikban maradhassanak.

A projekt szerinti célokhoz kot6d6 tevékenységek nem tartoznak a szocialis igazgatasrol és
szocialis ellitasokr6l sz6l6 1993. évi 111 torvény (Szt.) hatalya ala.

A projekt elsédleges célja a keriiletben €16 80 év feletti lakossag felkutatasa, akik koruk és
maginyuk miatt veszélyeztetett helyzetben vannak, de nincsenek az Onkormanyzat
latokorében.

A program hosszu tava célja egy olyan onkéntességre épiil6 segité halozat kialakitasa,
amelynek segitségével elérhetSek lesznek a 80 év feletti 1d6s lakosok, valamint elé kivanja
segiteni, hogy ezek az idés emberek az 6nallé életvitelitket — maganyuk enyhitésével — sajit
otthonukban a lehet leghosszabb ideig tudjak fenntartani.

Az 6nmagukat csak részben ellatni tudo idések korében az orszagos mintaprogrammal vald
szakmai egyuttmikodéssel létrejové atfogd szolgiltatas enyhiteni tudja a szocialis alapd
idésotthonokra nehezed6 nyomast. A szolgaltatas létrehozasit Onkéntes segitdkkel
valésitanank meg. Ezzel az idések részére utolsé éveikben, sajat lakokornyezetiikben
biztosithaté a gondozisuk, ellitisuk, amely sokkal humainusabb megoldas, mint az
intézmény1 elhelyezés.

Kiemelt fontossagunak tartjuk, hogy az orszagos mintaprogrammal valo egyiittmikodéssel
kertiletink hozzdjarulhat a tirsadalmi szintQ, idéseket érinté problémak orszagos szintl
kezeléséhez.

Hatarozati javaslat:

Budapest Févaros XII kerillet Hegyvidéki Onkorminyzat Képvisel§-testilete az
idésodéshez kapcsolodd  tarsadalmi és egyéni szikségletek megismerése, az 1dGsodés
hatdsainak, folyamatanak figyelemmel kisérése érdekében a ,,Segité Kezek az Aktiv Fvekért”
elnevezési orszigos mintaprogram céljaival egyetért. A Képvisel6-testillet megbizza a
Polgirmestert, hogy dolgoztassa ki az orszagos mintaprogram helyi szinti megvaldsitasanak
részleteit, illetve feltételrendszerét, és azt — az Egészségiigyli és Szocidlis Bizottsig
véleményének kikérését kévetSen — hagyja jova.

(Déntéshozatal midja: mindsiteti 1obbség)
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