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I. BEVEZETO

Az utols6 évek tarsadalmi és gazdasagi valtozasai sz¢éles korben érintették a nevelési és oktatasi
intézményeket. Tarsadalmi szinten és az oktatas teriiletén is egyre nagyobb hangsulyt kapott a
kornyezetvédelem, a kornyezeti nevelés fontossdga, az egészséges kornyezethez vald
alaptorvényben is meghatarozott alapjog. A kornyezetvédelemre vald nevelést az Ovodai

Nevelés Orszagos Alapprogramja is kiemelten kezeli.

Az egészséges €letmodra nevelés €s a kornyezet tevékeny megismerése kiemelt hangsulyt kap
Alapprogrammal.

A program bevalas vizsgalatat, és az oktatdsi torvény modositasait figyelembe véve kdzdsen
tartuk fel a kornyezeti-, és egészséges ¢letmodra nevelés személyiségfejlesztd lehetdségeit. A
helyi viszonyaink, adottsdgaink, sajatossadgaink szamba vételével hataroztuk meg nevelési

stratégiankat.

Célunk, hogy megdrizziik a magyar 6vodapedagogia hagyomdnyait, értékeit és hosszu tava
nevelési céljainkat tovabbra is a gyermek- és csaladcentrikus szemlélet hassa at.

Ennek meghatarozoja, az 6vodai nevelés szakaszaban, mely a gyermek harom éves koraban
kezdddik és a tankotelezettség megkezdéséig tart, hogy ovodasaink érzelmi biztonsagban,
szeretetben, sz€p élményekben gazdagodva minél onallobban és boldogabban élhessék meg a

kisgyermekkort.
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A Normafa Ovoda helyi nevelési programjanak felillvizsgalatanal a kovetkez6

dokumentumokat vettiik figyelembe:

2023.évi LIL torvény a pedagogusok életpalydjarol sz616 rendeletek
1992. ¢vi XXII.tv. a Munka torvénykonyvérdl
138/1992. (X.8.) Kormanyrendelet A kozalkalmazottak jogallasarol szolo
1992.¢évi XXXIII.tv. végrehajtasarol a kozoktatdsi intézményekben
Az 1993. Evi LXXIX. torvény a kozoktatasrol,
20/1997.(I1.3.) kormanyrendelet A kozoktatasrol szolo 1993, évi LXXIX.tv.
végrehajtasarol
11/1994.(VL.8.) MKM rendelet A nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérol
14/1994.(V1.24.)) MKM rendelet A  képzési  kotelezettségrol és a
pedagbgiaiszakszolgalatrol
137/1996. (VIIL.28.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagosalapprogramjanak
kiadasarol,
32/1997.(XL.5.) MKM rendelet a Nemzeti, etnikai kisebbség ovodainevelésének
iranyelve €s a Nemzeti, etnikai kisebbség iskolai oktatdsdnak iranyelve,
23/1997.(V1.4.) MKM rendelet a Fogyatékos gyermekek 6vodai nevelésénekiranyelve
¢s a fogyatékos tanulok oktatdsanak tantervi irdnyelve,
277/1997.(X11.22.) Kormanyrendelet a pedagdgus tovabbképzésrdl, a pedagdgus
szakvizsgardl, valamint a tovabbképzésben résztvevokjuttatasairol és kedvezményeirdl,
41/1999.(X.13.) OM rendelet a pedagogus-szakvizsga képzésikovetelményeirdl,
105/1999.(VIL.6.) Korményrendelet az Orszagos Kozoktatasi  Ertékelési
ésVizsgakdzpontokrol,
40/ 1999.(X.8.) OM. Rendelet az Oktatasi Jogok Miniszteri BiztosaHivatalanak
feladatair6l és mitkddésének szabalyairol,
A nevelési-oktatasi intézmények mitkddésérdl szolo 11/1994.(VLS8.) MKMrendelet
modositasarol, a 16/1998.(1V.8.) MKM rendelet,
A Févaros XII. keriilet Hegyvidék Onkorményzatinak Oktatasi stratégidja
3/2002. (I1. 15. ) OM rendelet
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Il. NORMAFA OVODA PEDAGOGIAI PROGRAMJA

“Dédelgesd almaid és terveid, mert lelkedbél fogantak;
nyomukban valosul meg mindaz, amit elérsz.”

(Napoleon Hill)

11.1. Ovodank f6 célja és feladatai
A Normafa Ovoda Pedagogiai Programja, a Kkiilsé vilag tevékeny megismerésére alapul. Az

Orszéagos program altal meghatarozott feladatokat, célokat ennek megfelelden hataroztuk meg.

Szeretetteljes, érzelmi biztonsagot nyujtd kornyezetiinkben, melyet folyamatosan apolva és
megujitva biztositunk, a gyermek teljes személyiség fejlesztésének tdmogatdsa érdekében
végezziik neveld munkankat.
Célunk, a gyermek testi, erkolcsi, kozdsségi, anyanyelvi, értelmi fejlddésének eldsegitése, az
eltérd egyéni és az €letkori sajatossagaik figyelembevételével.
Programunk megvalositasa a kovetkezo fontos teriileteket érinti:

e kornyezetbarat és egészségmegdvo kdrnyezet biztositasa

e cgészséges ¢letmddra nevelés

°  megfeleld testedzés-mozgas

o

kultaralt étkezési szokasok

°  megeldzés

e kornyezeti kultira megalapozésa, kornyezet tisztelete, kornyezettudatos magatartas

e azovoda és acsaladok altal is elvart neveltségi szint elérése

e a kdrnyezet megismerésének soran valtozatos helyszin, téma, eszkdz és modszer
alakalmazasa

e német nemzetiségi nevelés (egy csoportban)

e jatékon beliili fejlédés biztositasa

e egyéni banasmod gyakorlasa

o kiemelt fejlesztést igényld gyermekek mihamarabbi fejlesztése

o gyermekek érdekeit szolgalo rugalmas beiskolazas

e folyamatos megujulas tanulasi lehetdségek bovitése (moddszer, eszkdz)

e partneri kapcsolatok apolasa, bovitése

A nevel6hatasok ¢és azok kedvezd érvényesiilésének eldsegitését, biztonsagos, esztétikus
valamint egészséges kornyezet megteremtésével biztositjuk a gyermekek szamara.
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Egyéni igényeket, sziikségleteket kielégitd, gondozassal a gyermek egészségének védelmére és
megOrzésére toreksziink.

Az egészséges ¢letmod kialakulsahoz sziikséges szokasok megalapozasat a személyes
képességek fejlesztésével teljes feleloséggel tessziik.

Kiilonds hangsulyt fektetiink a megfeleldé mennyiségii, dsszetétell, és korszeri taplalkozasi
szokasok megalapozésara, nyers zoldség-gyiimdlcsnapi fogyasztasa stb.

A testi képességek, a fizikai erdnlét, alloképesség, ligyesség, az Osszerendezett mozgas

fejlodését a rendszeres mozgassal, a természetjaras iranti érdeklodés felkeltésével elOsegitjiik.

A gyermek erkélcsi tulajdonsagainak (egymasra figyelés, egyiittérzés, egymas elfogadasanak
természetessé tétele, onallosag, onfegyelem, feladat- és szabalytudat, kitartas, akaratanak stb.)
erdsitése, valamint alapvet6 illemszabalyok megismerése, elfogadasa gyakorlasa nagyon fontos

szamunkra.

Kiemelt figyelmet igénylé gyermek esetén, atlagtol eltérd nevelési attitidot €s fejlesztést
igényl6 gyermekek segitése a is feladatunk. Fejlesztopedagogus, sziikség esetén logopédus és
pszichologus egyiittes segitségével torténik a kiilonleges banasmodot igényld gyermekek

fejlesztése, tamogatasa.

Mivel egy német nemzetiségi csoportunk is mitkddik a német kisebbséghez kot6do identitas
megerdsitése valamint a svab hagyomanyok megismerése, ¢letben tartasa is fontos feladatuk.
Az o6voda Ugy biztositja a német nyelvii kornyezetet, hogy a német nemzetiségi
ovodapedagdgusunk(pedagdgusaink) német nyelven is beszél a gyermekekhez €s az dvodai

nevelési program részeit is feldolgozza a nevelési folyamatban.
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11.2.Gyermekkép, 6vodakép

»Engem ne emeljen a magasba senki,
Ha nem tud addig tartani,

Mig tényleg megnovok.

Guggoljon ide mellém, -

Ha nem csak hallani — de érteni akar,
Hogy kozel legyen a szivdobogasunk.”

(Birtalan Ferenc)

e Olyan gyermekek nevelésére toreksziink, akik egészséges személyiségként
megszerezzenek minden olyan tudast és képességet, neveltséget, mely majd az iskolaba
1épéshez sziikséges.

e A testi, mentalis egészségének, valamint a kornyezetének megévasa clsodleges
szempontjai kozé tartozzon. Ezen ismeretek segitségével fejlodjenek testi,
értelmi,érzelmi, erkolcsi és szocialis képességei.

o Az egyiittélés alapvetd szabalyait, magatartasi formakat betartsa, elfogadja. Szocialis
érzékenysége érett legyen, sajat érdekei mellett a masok szeretete, elfogadasa is
egyarant fontos szamara. Mind értelmi mind az érzelmi intelligencia megszerzésével
alkalmas legyen a kozosség érdekeit is figyelembe venni cselekedeteiben.

e A gyermekeink mas ¢és mas megismételhetetlen, egyediilalld személyiség. A
pedagogusok feladata, hogy a gyermekek megismerése utan minden lehetdségével
tdmogassa Oket, Onmegvaldsitasi, oOnkifejezési torekvéseikhez minden feltételt
megadjon szdmunkra.

e Ez a szemlélet azt jelenti szamunkra, hogy az 6vodas gyermekeinket sajatos, egyedi
személyiségi egyseégkent kell tekintenilink, valamint a gyermekeket és a kornyezetét

kolcsonhatasban allo egységként kell értelmezniink.

Ovodakép

e Az 6voda a koznevelési rendszer egyik legfontosabb alappillére. Biztositjuk a 3 és 7
éves korosztalya gyermekek nevelését, személyiség fejlesztését, hogy ismeretek

szerzésére, befogadasara sziikséges képességekkel rendelkezzenek.
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e Ovodank személyi és targyi feltételeivel a kornyezeti nevelést, a kornyezettudatos
magatartas kialakitasat helyezi elotérbe.

e FElsddleges feladatunk mellett az egészséges életmodra nevelés, valamint a sziilok
egylittmikodésével a gyermekek egészséges magatartasanak kialakitasara is
toreksziink.

e Az ismeretszerzés, tapasztalatszerzés lehetdségeinek biztositasat projektek
Osszeallitasaval tesszilkk, melyben a komplexitis teljes mértékben érvényesiil.
Mindezen kereten beliil a pedagadgusok modszertani szabadsaggal, élményeken
keresztiil valositjak meg a kitlizott feladatokat. Innovativ torekvésiinkben a régi és az
Uj hagyomanyok 6tvozésével valositjuk meg céljainkat.

o [Egészségneveld, egészségvedd ¢és  kornyezettudatos  magatartdst  erdsitd
szemléletmdodunk az 6vodaban dolgozd 6sszes munkatarsunk hitvallasa.

o Feleldséget vallalunk

o a gyermeki sziikségletek kielégitéséért, az érzelmi biztonsagot nyujtd derts,
szeretetteljes 6vodai 1€gkor megteremtéséért,

o a testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus
alakitasaért,

o a gyermeki kdzosségben végezhetd sokszinii - az életkornak és fejlettségnek
megfeleld —tevékenységek megteremtéséért, kiilonos tekintettel a massal nem
helyettesithetd szabad jaték szervezéséért;

o atevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez
igazodd miiveltségtartalmak kozvetitéséért; a gyermek egészséges
fejlodéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezet

biztositasaért.

e A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartoz6 gyermekek dvodai nevelésében biztositjuk az
Onazonossag meglrzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, a
multikulturalis nevelésen alapul6 integracid lehetdsegét.

Ovodankban német nemzetiségi nevelés egy csopotban valésul meg. Az itt folyo nevelési
alapelvek ¢és modszerek teljes mértékben az oOvodank helyi programjahoz illeszkednek.
Tamogatva az itt lakdé csalddok német nyelvhasznalatat, svdb hagyomdanyok, értékek

megorzeseét.


http://code-industry.net/

e Kiemelt figyelmet igénylé gyermek tamogatasa és segitése is az 6vodank feladata.

o kiilonleges banasmodot igényld gyermek
- beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulo,

Megfelel6 szakemberek bevonasaval, és a sziilok egyértelmi egylittmiikddésére alapozva,

segitjiik a gyermeknek sziikséges és megfeleld fejlesztés forrasat.
- kiemelten tehetséges gyermek
Az Alapité Okirat mddositasa szerint:

Az intézmény ellatja azoknak az ép értelmii sajatos nevelési igényli gyermekek integralt
ovodai nevelését, akik a szakértdi és rehabilitacios bizottsag véleménye alapjan:

- Beszédfogyatékos gyermek
- Egyéb pszichés fejlodést zavarral kiizdo gyermek
- Autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek.

A sziilokkel és a keriilet szakszolgalataval, valamint Févarosi Pedagodgiai Szakszolgalattal

egylittmiikddve valik munkank hatékonnya.

Osszefoglalva:
Orszagos Alapprogram szemléletét kovetve a gyermekek teljes személyiségének alakitasa,

fejlesztése a legfontosabb célunk és feladatunk. Olyan tdmogatd kdrnyezet kialakitasara
toreksziink, ahol a gyermekeink kreativan meg tudjak onmagukat valositani, alkalmazkodni
tudnak a kozosséghez, az egyiittéléshez sziikséges szabalyokat elfogadjak, betartjak.
Mindekozben képesek legyenek olyan viselkedési formakat alkalmazni, ahol kapcsolatokat
tudjanak teremteni, érzelmeiket kinyilatkoztatni. Harmonikus egységben vannak a targyi és
természeti kornyezetiikkel, becsiiljék és ovjak azt.

Nevelémunkank alaptétele, hogy tiszteljiik, elfogadjuk, szeretjiik a gyermeki személyiséget és
J0 kozérzete érdekében egyforman magas szinvonall, szeretetteljes nevelésben részesitliink
minden gyermeket. Kiemelt torekvésiink, hogy a gyermek naponta pozitiv érzelmekkel élje at
a kornyezetéhez fiiz6d6 viszonyat és ezaltal is gazdagodjék, harmonikusan fejlédjék

személyisége.
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11.3. Ovodank feltételei

Ovodank a Budapest Hegyvidék XII. keriileti Onkormanyzat altal fenntartott intézmény.
A kerlilet intézményi atszervezése kovetkeztében 2022. szeptember 1-t61 egy feladatellatasi

hellyel miikkodik tovabb az 6voda.

11.3.1. Ovodank személyi feltételei

A gyermekek nevelését diplomas 6vodapedagdgusok és egy fejlesztopedagogus latja el. Az
adminisztracios, iigyviteli feladatokat az 6vodatitkar végzi. Csoportonként egy dajkai dolgozo
vesz részt a gyermekek ellatasaban.

Az oOvodaban 2 pedagoégus asszisztens, kertész, konyhai alkalmazott végzi az egyéb
feladatokat.

Az engedélyezett allashelyek szamat az OKB hatarozza meg.

A sajatos nevelési igényli gyermekek nevelését utazd6 gyogypedagogus végzi, a

fejlesztOpedagogus fejlesztéseit, logopédus €s pszicholdgus munkaja egésziti ki.

Pedagogus elvarast a kilenc kompetencia teriilet mentén a kovetkezoek:

e A pedagdgusaink alapvetd feladata, a rabizott gyermekek nevelés és oktatdsa.

e Gondoskodjon a személyiségiik fejlédésérdl, tehetségek kibontakozasarol.

e Segitse a kiilonleges bandsmodot igényld gyermekekek egyéni fejlodését.

e A gyermekek fejlesztéséhez alkalmazzon egyéni modszereket, egyéni fejlesztési
programokat, hogy pozitiv 6nképiik és 6nbizalmuk kialakulhasson.

e Mozditsa eld a gyermekekek erkolcesi fejlodését, egyiittélés magatartdsi szabalyainak
betartasaval.

o Tetteikben érezheté legyen a hitelesség, tapintat és az empatia, programunknak
megfeleld értékek kozvetitése, tudatos képviseldje legyen.

e Legyen igénylik az 6nmiivelésre, fejlesszék szaktudasukat.

e A fenntarthatosag értékrendjét hitelesen képviselje és kozvetitse, kialakitva a
kornyezetttudatos attitiid fejlodését a gyermekekben.

e A nemzetiségi csoportban dolgoz6 pedagdégus a program megvaldsitdsdhoz biztos
nyelvtudassal, korszerii nyelvpedagogiai felkésziiltséggel és elsGsorban erds nemzeti

identitas tudattal, és elhivatottsaggal rendelkezzen.
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e Egymas szeretetére és tiszteletére neveljenek, a csaladi €let értékeinek megbecsiilését at
tudja adni.

e Sziilokkel rendszeresen tartsa a kapcsolatot a gyermekekrél, fejlodésiikrol,
magatartasukrol tajékoztassa oket.

e Emberi méltosagot tartsa tiszteletben, mint gyermekek, mind sziilok €¢s munkatarsak
tekintetében.

e Az ismeretet magas szakmai tudas igényével sokoldaltian és valtozatos modszerekkel
kozvetitse, szakszerlien tervezze, és iranyitsa.

e A teljes titoktartas felelosségével birjon a csalddokkal, gyermekekkel és az 6vodaval

(hivatali titok) szemben.

A csoportok életét két ovodapedagogus iranyitja, heti valtasban. A feladatokat egyiitt
tervezik, dsszehangoltan és megosztva végzik el azokat. Az atfedési id6 biztositja a személyi
feltételeket a folyamatossaghoz, a gondozasi feladatok differencialt ellatdsahoz a déli 6rakban
IS.

Az 6vondi parok gondoskodnak az egyéni fejlesztések biztositdsarol, az eredmények
rogzitésérol.

Ovodai szakmai munkakozosségek szervezédésével ersitjiik az 6voda szakmai fejlédését.
Csoportonként egy dajka segiti a gondozasi feladatok ellatdsat, az egészséges életmod
szokasainak kialakitasat. Partnerként vesznek részt az dvoda szépitésében higiénidjanak
megteremtésében. Az dvodapedagodgusok bevonjak a pedagogiai asszisztenseket, dajkakat az

erkolcesi, szocidlis képességek fejlesztésébe €s a kozosségi nevelésbe is.

Az o6vodaigazgatd koordindlja, iranyitja az 6voddban folyd pedagdgiai, taniigyigazgatasi,
munkaltatoi, gazdalkodasi, miiszaki, kézéleti, minéségiranyitasi, menedzselési feladatokat.
A dolgozéinkkal szemben tamasztott elvarisainkat a Normafa Ovoda Onértékelési

Szabalyzataban rogzitettiik.
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11.3.2. Ovodank targyi feltételei

Az ovoda egy villa épiiletbdl és egy panel épiiletszarnybol all, melyben 6 csoportszoba
talalhato. A villa épiiletrészben 4 csoportszoba van, melybdl ketté nagyobb ¢és galéridval is
rendelkezik, a masik kettd kicsit kisebb alaptertiletii. A panel szarnyban 2 csoport miikodik, itt
talalhato a német nemzetiségi csoportunk is.

Ovodank foldrajzi adottsagai igen kedvezd, mér - mar atlagon feliiliek. Udvarunk, park jellegii,
mely a civilizacids artalmaktol tavol, gazdag novény é€s allat, madar vilagaval, 6sfakban gazdag,
jo levegdjli, igy igen alkalmas az egészséges ¢életmod, valamint kornyezet tudatos nevelés
megvalositasara.

A csoportszobak berendezései célszeriiek, megfeleloek, esztétikusak, fabol késziiltek. Az
asztalok és székek a gyermekek méreteihez igazodnak.

Mozgaslehetéséget a tornatermiinkben biztositjuk a gyermekeink szamara. Kiilon
rendelkeziink logopédiai és fejlesztészobaval is.

A panelhaz teljes feltjitason esett at, a tobbi csoportszoba vilagitasa pedig megfelel az eldirt
szabvanyoknak, az energiatakarékossag szempontjabdl az ablakok korszertiek, valamint Zold
6vodahoz méltoan, a Hegyvidéki Onkorményzat segitségével palyazat utjan napkollektorok

segitik a takarékos energia hasznalatot.

Az 6voda udvara, domborzata miatt, teraszosan kialakitott, jatékeszkozokben gazdagon
felszerelt. A csoportok az udvaron meghatarozott helyen, a gyermekek életkoranak megfeleld
jatekokkal telepitett jatékteriileten vannak, mivel az udvar szelvényezettsége ezt a lehetdséget

biztositja. Sokféle mozgaslehetdséget gyakorolva szolgaljak a gyermekek igényeit.
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NEVELESI FOLYAMAT FELADATAI

11.4. Egészséges nevelés

Célunk:

Mentalis kornyezet bitositasa mellet a gyermek testi fejlodésének, kornyezethez vald
optimalis alkalmazkodasanak eldsegitése, az egészséges ¢letmdd szokasainak, az egészséges

¢letvitel igényének megalapozasa.

Feladatok:

Az egészségvédelem, egészségmegorzés megalapozod szokasainak alakitisa alapvetd
feladatunk. A hangstly az egészségre, az egészség megtartasara, nem a betegségek
visszaszoritasara helyezddik. Nagy gondot forditunk az dvodai nevelés soran a gondozasi
feladatokra, testapolas  szokasainak  kialakitdsara, kulturalt étkezési  szabalyok
megismertetésére, betartasara, Oltozkodésre, lelki egyenstly kialakitasara. A gyermekek
edzettsége 6vodank szdmara nagyon fontos, sok lehetdséget biztositunk a mozgésra.
Az ember, a gyermek a koriilotte 1év6 természeti, tarsadalmi kornyezettel, a személyiség
"belsé" kornyezetével allando alkalmazkodo és alakitdé kolcsonhatasban all, ezért is kell
folyamatosan tenniink az egészségiinkért, hogy egy altalanos jolét allapotat elérjiik.
Egészséges életmddra nevelésben ismeretet nytjtod szerepiink donto, a sziiléi mintaadas mellett.
Az egészség megtartasa ¢letmodda kell hogy valljon.
Az egészség fenntartasa, megerdsitése, visszaszerzése a nevelési folyamat valamennyi
fazisaban alapvetd kovetelmény.
Az egészségnevelés alapja az ovodai kornyezet higiéniai feltételek biztositasa, melyek a
kovetkezdek:

° azegészségiigyi felszerelések, berendezések rendeltetésszeri kezelése
° rendszeres pormentesités, ferttlenito takaritas
a jatékszerek tisztan tartasa, atvalogatdsa (pl.: a torott jaték sériilést okozhat)
felujitasa
tobbszori szelldztetéssel a szoba tiszta levegdjének biztositdsa
helyes vilagitas
a megfeleld hdmérséklet
a megfeleld pdaratartalom biztositasa (parasitok, soélampdk a ndvények a

csoportszobaban)
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az udvar tisztantartdsa, gondozasa (hulladékmentesség biztositdsa, a homokozo
allapotanak napi ellendrzése, télen a 1épcsok cstiszasmentességének kdrnyezetbarat
moédon, nyaron pormentességének biztositasa, fajatékok, eszkozok allapotanak
folyamatos feliilvizsgalata, karbantartasa, baleseti, sériilési veszélyt megel6z6
intézkedések stb.)

a homokozok megfeleld allapotanak biztositasa, karbantartdsa, arnyékolas és
letakaras biztositasa (rendszeres felasasukkal elérve, hogy minél nagyobb feliileten
érje a napfertdtlenitd hatasa, sziikség esetén homokfeltoltés, csere, homokozo

takarokkal lefedésiik)

kert novényzetének évenkénti atvizsgalasa, potlasa

Az 6voda belsé berendezéseivel tamasztott elvarasaink:

o

a foldon vald jaték egészségvédelmi kovetelményei (SzOnyegek tisztantartasa,
cser¢jiik)

asztalok, székek, 6ltozOpadok, heverdk polcok, szekrények biztonsagos, esztétikus
allapota (szlikség szerinti cseréjét)

gyermekek ruhazatanak, cipdinek tarolasi lehetdségének biztositasa

a tisztitoszerek zarhato tarolasa

ovodai fektetdk zart tarolasa

Az egészségvédelem, egészségmegOrzes szemléletiinket erdsitve “Egészségvédo hét «

programot szerveziink. Ezen a héten az egészséges ¢életmod kiemelt szerepet kap a csaladok

bevonasaval. Orvos sziiloket hivunk, kiilonleges tevékenységek szervezésével jutnak

¢lményekhez a gyerekek (salata készités, bef6tt készités...)

Ovodéankban a “Sziv Kincseslada”egészségvédé programot is alkalmazzuk a csoportokban,

a korosztalynak megfeleld ismeretanyaggal, tapasztalatszerzés biztositasaval.

Az egészségvédd programot elsajatitd pedagdégusok minden évben minden csoportban

bemutatjak a projektet.
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11.5.Gondozas

A gondozasi feladatok a testapolas, higéniai 6nallosag, 61tozkodés, sziikségletek kielégitése,
betegségmegeléz6 feladatokat jelenti. A tiszta, rendezett kornyezet iranti igény kialakitasa
érdekében a gyermeket is a szoba takaritasaba, rendrakasaba, a jatékszerek Osszegytijtésébe

bevonjuk.

[1.5.1. Testapolas

Az 6vodas gyermek személyi tisztasaga, a higiénés onallésagra nevelése soran az 6vond
vezeti rda az Ovodai szokdsokra. A személyi tisztalkodassal kapcsolatos szokésokat mar
otthonrél hozzak, s ezeket az 6vodai kozosségben tovabbfejlesztik. A személyi higiéniara
nevelés nem egyoldalu, nem csak az 6vono feladata, hanem a higiénés onkiszolgalasban maga
a gyermek is aktivan részt vesz. Rendszeres gyakorlas, a kovetkezetes végrehajtas a
gyermeknek szokasava valik. A felnott segités, ellenérzés lassan elmarad, a gyermek az
egészségvédo tennivaléiban o6nallé lesz. Mindez a gyermek fejlettségéhez, értelmi

képességeihez igazodva torténik.

11.5.2. Oltozkddés

Az egészséges ruhazat és a helyes Oltozkodés szokassa alakitdsaban nagymértékben
szamitunk a sziilok egyiittmiikodésére. Tanacsainkkal, a célszerii, kényelmes ruha- és
cipéviselet megvaldsuldsat 0sztonozziik. A cél, hogy a réteges ruhdzat igazodjon az
1d6jarashoz, a kiils6-belsé homérseklethez, biztositsa a szabad mozgést, 6vja a gyermeket a
sériilésektol. A hajlékony talpu 6vodai valtd cipdnek higiénés és balesetmegeldzd (terep)

elényei vannak, a lab és labizmok erdsodését biztositjak.

11.5.3. Betegség és balesetmegel6zés

A személyi higiénia szabalyainak megtartdsaval a fert6zo betegségek megelozésére is
fokozottan figyeliink. Ehhez megteremtjiik a feltételeket: az egyéni tisztalkod6 szerek,
szilikség szerint cserélt személyi higiénés felszerelések (fogkefe, fésii, hetente valtott torokozo,
kiilon tarolt: parna, takard, egyéni tornafelszerelés, sajat valtoruha, cipd) személyre szolo
hasznalataval, fert6tlenitd eljarasok megtartasaval (szezondlis megbetegedések idején).

Az ovodat csak egészséges gyermek latogathatja, aki a kzosséget betegséggel, elvaltozassal

nem veszélyezteti €s az 6vodai tartdzkodésa a sajat egészségi allapotara nem hatranyos.
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A leggyakrabban eléforduld léguti megbetegedések megelézésére a szabad levegén vald
tartozkodast a csoportszoba intenziv szelldztetését, a jatékszerek, eszkozok higiénés kezelését,
a zsebkendo6hasznalat fokozott ellendrzését, az alapos kézmosast alkalmazzuk.

A fert6z6 betegségek megelozésére az dvodai higéniai feltételek biztositasa a mellet a sziil6i

odafigyelés is sziikséges.

Baleset elkeriilésével kapcsolatos megel6zo feladataink:
° abalesetveszélyes helyek bemutatasa és helyzetek felismertetése

° a balesetet megel6z6 (helyes) magatartas bemutatasa, rendszeres gyakorldsa

(megerdsités, ellendrzés)

udvari jatszoterek hasznalatahoz szabalyok kialakitasa és betartatdsa gyermekek

¢s csaladok szamara

a rendérok és tlizoltok munkajanak megismertetése, évente egy alkalommal

tlizriad6 gyakorlasa (menekiilési utvonalak ismerete az 6vodaban)

az eszkdzhasznalat megtanitasa (pl.: olld, kés, villa, kerti szerszamok)

az 6nallo feladatok (a munka, a jatékjellegti tevékenységek kozos elvégzése)

° acsoportszoba, udvar, eszk6zok kozos attekintése

11.6. Taplalkozas

Kisgyermekkorban a taplalkozas a fejlodés alapfeltétele. Folyamatossaga biztositasaval
figyelembe vessziik a gyermek egyéni tempéjat. Onkiszolgalasra, 6nallé evésre szoktatunk
fokozatosan mindenkit. Ennek érdekében biztositjuk a kulturalt étkezés feltételeit. A kellemes,
J6 hangulatban (csendes beszélgetéssel kisért) ebédelés soran megtanitjuk az ételek elnevezését.
Megismerve étkezési szokdsaikat, érzékenységiiket, tapintatosan dsztondzziilk oket az ételek
megkostolasara, elfogyasztasara. Kiilonds gonddal tessziik ezt Gjabb étel, Uj iz esetében. Az
étvagytalan vagy falank gyermekeknél egyéni banasmddot alkalmazunk. A hidnyosan taplalt
gyermeket szocidlisan segitjiik. Az étkezések soran és a nap barmely szakaban folyadékot
kinalunk és biztositunk (a gyermekek szamara elérhetd helyen). A napi tdpanyagsziikséglet
kielégitése és valtozatossaga érdekében a sziilok a heti étrendrdl, a csoportonként kifliggesztett
étlaprol tajékozodhatnak. Rendszeres, jo kapcsolatot tartunk az ételt szallité konyhaval.

A sziil6k kozremiikodésével valositjuk meg a mindennapos illetve a mozgas tevékenység

utani, déleldtti nyers zoldség és gyiimoles (gyiimolcsnaptar) fogyasztasat.
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A kulturalt étkezési szokasok kialakitasat is kiemelt feladatunknak tekintjiik. A étkezési
szokasok kialakitasa, megmutatasa, asztalnal elfogyasztott étkezés, épp oly fontos, mint az,
hogy a gyerekek megtanuljak a kés-villa hasznalatat legalabb az dvodaskor végére. A nevelés
folyamataban a illemszabalyok betartasat ( jo étvagyat kivanunk,k6szonom, egészségedre, halk
beszélgetés az asztalnal,szalvéta haszndlata) is szorgalmazzuk. Természetesen az étkezési
szokasokkal kapcsolatos elvardsokat a csoport 6vodapedagogusai a gyermekek életkorahoz és

fejlettségéhez alkalmazkodva fokozatosan vezetik be.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén

e 0nallo testapolasi tevékenységeit, testi sziikségleteit szdndékosan iranyitani képes

o felismeri a tisztalkodas sziikségességét, igényes sajat kiilsejére

e atisztalkodasi eszkozeit rendben tartja

e helyes technikaval mossa fogat

e ismeri a zsebkend6hasznalat modjat,helyes orrfijast

e alkalmazza a kulturalt étkezés szokasait (csukott szdj, asztal rendje, evOeszkodzok,
szalvéta hasznalata, stb.)

e Onalléan, megfeleld sorrendben 61tozik, cipdt kot

e ruhgjat 6sszehajtva, rendben tartjak szekrényében

e cldonti mennyi ételt fogyaszt el, folyadékot 6nalldan t6lt maganak

e ismeri az 6ltozkodées, taplalkozas és egészségvédelem elemi Osszefliggéseit

e Onalldan, biztonsaggal végzi az dnkiszolgalast, kornyezete rendjére tigyel

e Kkisebb sétakon szivesen vesz részt

e megfeleléen hasznélja az 6voda kertjét, helyiségeit
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11.7.Mozgas

Célunk
A gyermek mozgasigényének kielégitése, és mozgastapasztalatainak bévitése, pszichomotoros

készségek ¢és képességek kialakitdsa, finommotoros mozgéaskészségek, mozgaskoordinacid
fejlédése. Orommel, érzelmi biztonsagban végzett feladatok az egészséges testi fejlddéshez
sziikséges izmok kialakitasa, fejlesztése.

Rendszeres testedzéssel, kevés holtidovel hatékony terhelést adjunk a fizikai edzettség

megalapozéasahoz.

Feladataink
A rendszeres egészségfejleszté testmozgas:

e harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlodésének segitése

e a gyermeket legjobban fejlesztd kooperativ mozgasos jatékok széleskorii alkalmazasa
e agyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgasos jatékok és feladatok,

e a pszichomotoros készségek ¢és képességek kialakitasanak, forméldsanak és

fejlesztésének eszkozei

Az oOvodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato- és finommotoros mozgaskészségek
tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinaci6é intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket
sokszin{i, valtozatos és oromteli, érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal
sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithaté a mozgas és az értelmi fejlédés kedvezd egymasra
hatasa. A mozgasos tapasztalatok vezetnek el az értelmi miiveletek, képességek fejlddéséhez.
Befolyasoljak a felnéttkori motoros repertodr terjedelmét és a kdzponti idegrendszer érésével
parhuzamosan a koordinacios képességek optimalis fejlesztési lehetdségei is lezarulnak a

kisiskolaskorra.

A mozgésos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazéasa kedvezOen hatnak a
kondicionalis képességek koziil kiillondsen az erd és az alloképesség fejlodésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését. Fontos
szerepilk van a helyes testtartdshoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban, felerdsitik,
kiegészitik a gondozaés, és egészséges €letmodra nevelés hatasait.

Mozgasfejlesztésre az 6vodai nevelés minden napjan lehetdsséget kell biztositani.
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A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgésos tevékenységek. A komplex testmozgédsok beépiilnek az dvodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikozben egylitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép,
onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egylittmiikodés,

kommunikécid, problémamegoldé gondolkodas — fejlodésére.

A mozgasszervek fejlesztésének belso, €lettani ingere a mozgésra vald késztetésben mutatkozik
meg. Ovodank helyi adottsagai kivaloan alkalmasak a természetes és szervezett mozgasra, és a
legfontosabb szempontunk, hogy az évoda lehetdségeit és az elhelyezkedését teljes mértékben
kihasznaljuk. Udvarainkon valtozatos, szabad mozgaslehetdségek allnak a gyermekek
rendelkezésre. A természetes mozgas soran harmonikus, 6sszerendezett mozgasfejlédést
segitenek eld a terepviszonyok is (sik, lankas, meredekebb hegyoldal, dsszefiiggd nagy tér,

1épcsok).

Kellemes, tiszta ¢és biztonsagos kornyezetben, naponta tébb orat szabad levegdon
mozoghatnak a gyermekek minden évszakban. EsGs id6ben, fedett teraszainkon oldjuk meg

nagyfokt mozgasigényiik kielégitését a friss hegyi levegon.

Udvarunk jatékeszkozei valtozatos mozgaslehetoségeit meg kell mutatni a gyermekeknek. Az
udvari mozgaslehetdségek gazdagitasa és a sok mozgésos jaték tanitasa is segiti a gyermek
komplex mozgasfejlesztését.

Az udvaron to6ltott idoben a szabad jaték lehetosége mellett szervezett jatekokkal jarulunk
hozza a gyermekek mozgasfejlodéséhez. Szabad jatek ideje alatt is a jatékeszkozok megfelelé
hasznalatanak szabalyait betartatjuk a gyerekekkel, mely a balesetmegel6zés szempontjabol
is nagyon fontos. Mivel az 6vodaban elkiiloniilnek a jatékterek, ezeket a szabalyokat minden
csoportnak egyénileg hatdrozzak meg.

Szeles, esds 1d6ben, vagy havazaskor a teraszon légfiirddznek vagy a tornateremben, nyitott

ablaknal mozognak.
Ovodankban a havas téli jatékok (szankozas, popsisizés, csuszkalas, stb.), egyedi élménnyel

gazdagitjadk és edzik a gyermekeket. A lehetdséget kihasznalva, rendszeresen jarnak a

gyermekeink a Normafa természetvédelmi teriiletére mozogni.
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Az onfeledt 6romon kiviil az esztétikai ¢élmény is paratlan. A szervezet edzését a hideghez,
meleghez, a terheléshez, a kirdndulasi tdvolsaghoz csak a fokozatossag, rendszeresség €s az
egyéni elbiralas elve alapjan valositjuk meg.

A karos napsugarzastél napernyokkel, a homokozok arnyékositasaval (sator), fejik

befedésével, naptejjel védjiikk a gyermekeket.

Tapasztaljak, megfigyelhetik az ember és kornyezetének kapcsolatat, kovetkezményeit,
gyakorolhatjdk a kornyezetvédd magatartast. Havi és id6szakos kiranduldsaink helyszinén is
megteremtjiik a szabad mozgas feltételeit.

Mozgasos tevékenységet a gyermek napirendjében naponta beiktatjuk. Hetente két
alkalommal szervez6édik a tornateremben. Ez a tevékenység meghatarozott idépontban és
kotelezd jelleggel torténik. Az iddjarashoz alkalmazkodva a mozgést kint is tervezhetjiik,

felhasznalva az udvar kinalt lehetdségeket.

A tornateremben megfeleld6 mennyiségli tornaeszkéz all rendelkezésiinkre, melyet nagy
gonddal minden évben bévitiink. Az eszkdzok mobilok, igy a csoportszobaban is barmikor
beviheték és a szabad jaték soran fejlesztési lehetdségként alkalmazhatok. Az eszkozok
beszerzésekor f6 szempontunk a tartdssag €s a fejlesztési lehetdségek, melyekkel az 6vodaskort

gyermekek mozgasat céliranyosan tudjuk fejleszteni.

A mozgasanyag osszeallitasakor figyelembe kell venni a pedagogusoknak a gyermekek
erettségét, ¢letkori sajatossagukat, kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlesztési iranyat.

A moddszerekben 6tvozddnek a régi €s az 0j elvarasok. A fObb mozgasanyagokot minden
gyermekcsoportban egyéni modszerrel dolgozzak fel a pedagogusok, de a jatékos helyzetek
megteremtése keriil eldtérbe. A mozgastevékenységeken a célunk, hogy a gyermekek a

megfeleled bemelegités utan a megfelelé intenzitasu tevékenységben aktivan vegyenek részt.

A 3-4 éves gyermekeknél a mozgasok megszerettetésére és a nagymozgasok fejlesztésére
helyezziik a hangsulyt. Utanzé gyakorlatokat, természetes, elemi mozgasokat végeznek,
csusznak, kiisznak, masznak talajon, szereken, targy alatt-felett és gyakoroljak a talajtorna
egyszerl elemeit (pl.: hossztengelygurulas), az egyensulyozast, ismerkednek a kézi-szerekkel.
A tér mozgasos megismertetése a kiilonbozd iranyokban és formaban torténd mozgéssal

torténik.
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5-6-7 éveseknél nagy hangsulyt fektetiink a finnommozgasra, az észlelésre, Szem-kéz és szem-
lab koordinaciés gyakorlatokra, és a mozgas kozbeni alaklatas és a formaallandosag
fejlesztésére. A terhelés fokozatos novelésére €s a gyakorlatok pontos, fegyelmezett, kitartd

elvégzésére és Onértékelésére Hsztondzziik a gyermekeket.

Ko6zépsé csoportos gyermekek év végi szlirése €és a szakvélemények alapjan az erre
raszoruloknal egyéni illetve mikrocsoportos foglakozéas formajaban, helyben oldjuk meg a
prevencios feladatokat. Fejlesztd pedagogusunk Delecaté moddszer alapjan, a fejlesztésben
részt vevo gyermekekkel heti rendszerességgel foglalkozik.

Ovodéankban délutan alkalom van kiilonbézé mozgas lehetéségekre is, mely csak a nagyobb

korosztaly szamara nyitott - judo, néptanc.

A rendszeres mozgés hozzéjarul a természetes testtartas kialakulasahoz, eldkésziti az iskolai
iras-mozgashoz sziikséges differencialt és koordinalt izommozgas kialakitasat. Minden évben
van a tankoteles korti gyermekek szamara orvos altal végzett ladtalp, és gerinc vizsgalat, mely
segitségével kisziirhetjiik azokat a gyerekeket, akiknek korrekcios és prevencios gyogytornara
van sziikségiik. Ennek lehetdsége az Ovodaban biztositott, gyodgytorndsz foglalkozik a

gyermekekkel.

Tekintettel vagyunk a gyermeki mozgasigény, fejlettség kiillonbozdségére. Differencialt
feladatadassal, az egyéni temponak megfeleld gyakorlassal valositjuk meg az optimalis
terhelésti egyéni képességfejlesztést. Az aktiv mozgast, mint a fejlesztés lehetdségét
alkalmazzuk a fesziiltségek, hipermobilitas oldasara, az idegrendszer pihentetésére, az egyéni,
differencialt bAnasmod folyamatos érvényesitésével. A k6zos orommel végzett mozgas kozben
kiszélesednek a tarsas kapcsolatok, fejlédik a tolerancia, egyiittmiikodd képesség,
csapatszellem, siker-és kudarcélmény atélése, és lehetdség adodik a kiilonbozé viselkedési

normak tanulasara.

Tavasszal a nagycsoportosokkal a kertileti 6vodak kozotti sportversenyén is részt vesziink-
Sportolimpia valamint a Fitt leszek, ha itt leszel keriileti program. A Hegyvidék sportos
¢letéhez kapcsolédva oOvodank évente Csaladi Sportnapot szervez a sziilbknek ¢és

gyermekeknek, ahol a sziilokkel kozosen mozognak a gyermekek és az 6vodapedagogusaink.
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Elvarasaink a kotelezéen tervezett mozgas tevékenység megvalositasakor, hogy a gyermekek

kiilon, sportos ruhaban legyenek a tornateremben eltoltott id6 alatt. A kényelmes viselet, a jol

megvalasztott rugalmas talpt tornacipd hasznalatat alap feltételként kezeljiik.

Anyanyelvi fejlesztés lehetoségei

rovid utasitdsokat megérti és betartja

mozgas tevékenység soran testképérol atfogd ismereteit meg tudja fogalmazni

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén

a mozgas Oromének atélésével a természetes mozgasok elemeinek gyakorldsaval, a
mozgasfejlodés utjat végigjarja,

jol tajékozodik a térben, az irdnyok, kiterjedések ismeretében, kornyezetében
biztonsaggal mozog,

mozgésos teljesitoképessége differencialodik, a nagymozgasok a finommozgasok
(eszkozhaszndlat) ¢és vesztibularis (egyensulyérzetet befolyasold) mozgasok
finomodnak, 0sszerendezettebbé valnak,

kialakul én-képe, testsémadja, egyiittmozgas sordn kooperaciora, egylittmiikddésre
képes,

kialakul az oldalisag, kéz dominancia,

¢szlelése  pontos  (magassdg,  tavolsdg,  alak-és  térlatdsa), novekszik
figyelemkoncentracidja, feladattartdsa, a szabalyjatékokban a szabalyok betartasanak
képessége,

a pozitiv személyiség tulajdonsdga megerdsodik, az iskolai életmodra alkalmassé valik
az optimalis iskolakésziiltség elérésével, a részképességek fejlesztése eredményeként,
egészséges, sportos életmdd irdnti igénye megalapozodik

kialakul 6nfegyelme, figyelme koncentralodik az adott feladat elvégzésében
gyermekekben alakuljon ki a meg tudom csindlni, meg is akarom csinalni pozitiv

kompetencia érzése
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11.8. Erzelmi nevelés és szocializacio

Célunk
A gyermekeket alapveto egyiittélés szabalyait ismerjék meg, pozitiv érzelmiiket sokoldaltian

ki tudjak fejezni, alkalmazkodo és problémamegoldo képességeik segitsék a
tarsaskapcsolatok alakulasaban. Erezzék meg sziil6foldjiikhoz valo Kkotodés érzését,

tisztelettel legyenek a tarsadalmi kornyezetiik felé.

Feladatok
Ovodéankban biztonsagos, otthonos 1égkor megteremtére toreksziink, mindemelett az érzelmi

bizonsag nytjtasaval biztositjuk a gyermekeink szamara a lelki egyensulyt. Kiemelten kezeljiik
a kisgyermek biztonsag érzetének megadasat. A gyermekek az 6vodaban toltott idejiik teljes
idejében biztonsdgban vannak, figyelink az épiileten beliili és az udvaron torténd
tartozkodasukra.

A rugalmas, és j6l miikodtetheté napirendiink is ezt a biztonsagot ersiti. Ovodank
elhelyezkedésének feltételei nagyon jok, hiszen a zajoktdl, kellemetlen leveg6tdl mentes, erdds
terlilethez kozel talalhato. Mentélis egészségiikre mind a belsd tér mind az udvar is tAmogatd
hatéassal van.

Az érzelmi nevelés a biztonsagot add kornyezet nyujtasa mellett az érzelmi intelligencia
fejlesztését is magaba foglalja. Az 6vodéaba lépéstdl kezdve 1) kdrnyezettel és tarsakkal
ismerkedik meg, beilleszkedik az 0j kozdsségbe, alkalmazkodas szabalyait elsajatitja,
mikozben sajat egyéniségét érvényre juttatja. Erzelmein keresztiil éli meg a valtozasokat,
elvarasokat, minden cselekedeteiben és tevékenységében erdteljesen mitkodik.

Feladatunk, hogy a gyermekek probléma megoldé képességiik a konfliktusok kezelésiik is
fejlédjon, képes legyen kompromisszumokat kotni. Felesleges korlatozasokat elkeriilve
alakitjuk ki a gyermekek moralis érzékenységét, a kudarc és siker kiilonb6z0 hatasainak
atélésében, feldolgozasaban segitjiik dket.

Pozitiv, redlis onkép kialakuldsa nélkiil azonban nem fogja helyesen értékelni az adott megélt
helyzetet, ezért kell onbizalmat, onértékelését folyamatosan fejleszteni. Az 6vodapedagogus
modell szerepe, tamogato 1égkor megteremtése nagyon fontos.

A kozosen atélt élményeken keresztiil atéli masok érzéseit. Az akarati tulajdonsagok koziil
er6sodik az egyiittérzés, segitségnyujtas, onzetlenség. Szocializacié folyamatdban
megtanulja megbecsiilni, tisztelni tarsait, a felnotteket. Minél tobb lehetdséget kell

biztositani a kiilonboz0 érzések, érzelmek atélésére jatékban, tevékenységekben. Segiteni kell
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a gyermekeket, hogy szongasaikat, félelmeiket batran kinyilatkoztatssa és megfelelé felnott
tamogatassal feloldodjanak. Ovodankban a dramajatékok alkalmazasaval, kiilonb6z6

csapatépito jatékokkal erdsitjiik az érzelmi kompetenciakat.

Atlagtol eltéré gyermekek segitése specialis odafigyelést igényel a pedagdgusoktol is.
Beszédfogyatékos, nehezen szocializal, beilleszkedési zavarral kiizdd, fejlédésében gatolt,
hatranyos helyzetli gyermekek nevelésében a sziildkkel vald egylittmiikodés fontossaga
hangsulyosabba valik. A neveld munkat segitd szakemberek bevonasaval, a csaldd jobb
megismerésével kell a kzosségi és egyéni bandsmaod feladatait, modszereit figyelembe venni,

alkalmazni.

Anyanyelvi fejlodés lehetoségei
e ¢rzelmeit meg tudja fogalmazni

e gesztusok és érzelmek sokoldalu kifejezése

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén
o felszabadultan tevékenykedve képes egylittmiikddni, egymast segiteni

e ¢zései felett tud uralkodni és kontoll alatt tartani

e betartja a helyes viselkedés és cselekvés szokdsainak szabalyait

e konfliktus-megoldasi modokat ismer, 6nalldan alkalmaz, megegyezik tarsaival

e a megkezdett feladatot befejezi, igyekszik legyézni az akadalyokat

o figyelmesen meghallgatja és megérti masok beszédét, az alapvetd metakommunikacios
jelzéseket felfogja, alkalmazza

o ¢letkoranak megfelelé tempoban, hangstllyal szivesen, batran, érthetéen beszél és

megfogalmazza érzelmeit

11.9. Anyanyelvi nevelés

Célok
Az anyanyelvi nevelés az 6vodai tevéknységek, ovodai élet teljes egészét atdleli. Az anyanyelv

tisztelete, megbecsiilése kozben jusson el az 6vodas gyermek - a beszéd és a kommunikécid
eszkozeivel - tiszta, érthetd beszédhez, képes legyen tarsait megérteni. Megfeleld
kommunikécios készséggel rendelkezzen, hogy a kiillonb6zd természetes beszédszituacidkban
szobeli kozlése mellett metakommunikécid eszkdzok helyes alkalmazasaval tisztaban legyen.

Ko6zben ismerje a kommunikéid soran a kozoss€ég magatartasi szabalyait és azt alkalmazza is.
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Feladatok
Az 6vodas korosztaly nyelvi fejlettsége, kommunikécios szinvonala rendkiviil eltérd, ezért az

6vodanak nagy szerepe van — az adott helyzetet figyelembe véve — a beszédfejlesztésben.

Az intézmény feladata a nevelés-oktatds folyamatdban a személyiség olyan szinti
kibontakoztatdsa, hogy a gyermekek beszédprodukcids szintje is megfeleljen az
iskolakésziiltség kovetelményeinek.

Az anyanyelvi nevelés alapja az 6voné mintaszeri beszéde (helyes 1€gzés, hangképzés,
megfeleld hangsulyozas, beszédritmus, megfeleld szavak hasznalata).
Beszédviselkedésiinkben hitelességére toreksziink az adott helyzethez illéen, melldzve a

tulzasokat, elésegitve a beszédmegértést, helyes kiejtés fejlodését.

Az 6vodas gyermeknek nagy sziiksége van arra, hogy a felndttek beszélgessenek vele.

Az Ovodapedagogus feladata a lehet6ség megteremtése, hogy a gyermek barmikor
elmondhassa problémait, elmesélhesse ¢élményeit. Mindig meg kell hallgatni, és mindig
valaszolni kell a kérdéseire.A gyermek élményeit, véleményét, elképzelését, érdeklddését
tapasztalva szivesen mesélje el. Megtanitjuk, hogy beszédhelyzetben tiirelmesen hallgassak
meg egymast, felndtteket. Viselkedésben és beszédben gyakoroljdk az egymashoz vald

alkalmazkodast.

Talalkozzanak a  targyalas  techmikajaval, konfliktushelyzetekben  tudjon a
problémamegoldasra torekedni nyelvi eszkozok segitségével. Mindehhez a pedagdgustol
kapjon segitséget, Otletet €s mintat. Segitlink a beszédszituacidkban, a beszélgetés
kialakulasaban. Osztondzziik a verbalis kapcsolatteremtési torekvéseiket és a parbeszédek
kialakulasat.

A gyermekre figyelve, gondolatainak meghallgatasa, kérdéseinek megvalaszolasa allandd

nevelo6i feladatunk.

A gyermek anyanyelvi fejlodését folyamatosan figyelemmel kisérjiik.

A logopédus segitségével oldjuk a gatlasokat, fejlesztjiik a beszédbeli elmaradast, a
beszédhibakat korrigaljuk. A batortalanabb gyermeket biztatjuk, beszédre motivaljuk,
szokincsiik gyarapodasat segitjiik.

A beszédhiba, beszédzavar, beszédfogyatékossag kisziirése, kezelése, fejlesztése nagyon fontos
szamunkra valamint, hogy a megfeleld helyen, megfeleld szakemberek segitségét megkapja

gyermek és a szulo is.
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Minden évben a tankdtelessé valt gyermekeket megfigyeljiik €s ennek megfelelden alakitjuk ki
a fejlesztés gyakorisagat és iranyat. 2017 szeptemberétdl jogszabalyban foglaltak szerint,
kotelez6 a 3 éves gyermekek nyelvi fejlettségének sziirése. Keriiletiink, mar 2016-2017 nevelési
évbetdl ellatja ezt a munkat.

A beszédproblémak tanulds akadalyoztatottsigot csak erdsiteni fogja, befolyasolja a
gondolkodas és ismeretszerzés mindségét, melynek kovetkezménye a diszharmonikus

személyiség.

Minden 6vodapedagdgusunk a nap barmely szakaban alkalmazza a nyelvi jatékokat, melyet
Danké Ervinné, Goésy Maria, konyveibdl is atvesziink. A nyelvi kifejezOképesség ¢és
kommunikacios képességek fejlesztésének érdekében be kell épiteni a mindennapokba a
kiilonb6z6 anyanyelvi jatékokat és a dramajatékot. A Keriilet logoopédusai altal dsszeallitott
jatékgytijteményt is alkalmazzuk a csoportokban.

Ovodankban az anyanyelvi nevelés az egész nevelési folyamatunkat athatja, de 6nallo

tevékenységként is megvaldsulhat.

Az anyanyelvi fejlesztés sordn az 6vodapedagogusok feladata, hogy bdvitsék a gyermek aktiv
¢€s passziv szokincsét, mesélés, verselés, dramaizalas lehetdségét biztositva, illemszabalyok
betartasat természetes beszédhelyzetekben gyakoltassak. Beszédmiivel6 jatékokon at
mondatalkotasra és szovegalkotasra 6sztonozzek oket.

A helyes beszéd és légzéstechnika elsajatitasahoz fontosnak tartjuk, hogy a megfeleld
orrfujas kialakuljon! Technikai segitséget adunk a gyermekeknek és a csaladoknak egyarant.
Artikulacios gyakorlatokkal, hallasfejleszé jatékokkal az értheté beszéd kialakulasat
tamogatjuk.Az 6vodapedagégusok minden alkalmat megragadnak a nevelési folyamatban,

hogy az 6vodasok beszédkedve erésodjon.

Ovodai anyanyelvi-kommunikacios nevelés f6 teriiletei:
e hallasi figyelem fejlesztése
e auditiv és verbalis emlékezet fejlesztése
e beszéd- mozgas szinkronjanak  segitése (mozgassal kisért
mondokak,versek altal)
e beszédritmus fejlesztése

e gondolkodas fejlesztése

25


http://code-industry.net/

e beszédmiivelés (helyes Kiejtés)

e kommunikacido fejlesztés (kdszonés, bemutatkozas, megszolitas,
szandéknyilvanitas, elbeszélés €lmény ill. kép alapjan, mesebefejezés,
személyi adatok)

e illem (az 6vodas gyermek érintkezési kulturaja, megjelenése)

e beszédmiivelddés  gyakorlatok  (légzOgyakorlaok,  artikulacids

jatékok,mondat és szovegfonetikai eszkdzok teriiletei)

A fejlodés végére varhato eredmény

A gyermekeknek Osszefliggd, folyamatos, érthetd a beszéde, a magyar anyanyelv
szabalyainak megfeleléen nyilvanul meg.

Tobbnyire kialakul a helyes raghasznalat. Anyanyelviink hangrendszerét képes tisztan,
artikuldltan  haszndlni.Felismeri, hogy egy hang hol helyezkedik el a
hangsorban.Beszédének tagoltsdga, hangstlya, hanglejtése megfelel anyanyelviink
kovetelményeinek.

Verbalis emlékezet érettségével képes legyen mondatokat visszamondani, rovid
szovegek tartalmat Osszefoglalni. Képek alapjan mondatot alkot. Folyamatosan,
Osszefiiggd mondatokban fejezi ki magat. Aktiv szokincse segitségével ki tudja fejezni
érzéseit, gondolatait, felndttekkel s gyermekekkel egyarant tud kommunikalni.

Ismeri €és ennek megfelelden betartja a kdzosségi magatartasszabalyokat a beszéd

folyamatéaban.
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1. FEJLESZTESI FELADATOK TEVEKENYSEGEKEN

I11.1. A Tevékenységekben megvalosulo tanulas

""Mert nevelni és tanitani csak akkor tud az ember,
ha megérti azt, akit alakitani, formalni kell, mint
ahogy a fest6 is csak ugy tud festeni, ha ismeri a
szinek természetét és lényegét."

(Rudolf Steiner)

Célunk
Az oOvodas gyermek képességeinek differencialt fejlesztése, tapasztalatainak bdvitése,

rendezése, személyre szabott pozitiv értékeléssel az iskolai beilleszkedés kozvetett segitése.

Feladatok
A tanulds a nevelési folyamatban, sokszinli, valtozatos, cselekedtetd, jatékos elemeket

tartalmazd szervezett tevékenységek felkinalasaval valosul meg.
A tevékenységek, fejlesztdé jatékok tervezésénél gondolunk a gyermek természetes
sziikségleteire (manipulacio, cselekvés, mozgés), életkoranak megfeleld érdeklddési korére és

elozetes élményeire, tapasztalataira.

Kovetlen szemlélés, vizsgalodas, tapasztalat szerzés a célravezetd a temészeti és tarsadalmi
ismeretek megszerzésében. Ezért is kell a tanulds lehetdsségeit minél tobb kozvetlen
tapasztalasban és tevékenységben biztositani.

A tanulds, ismeretszerzeés csak akkor valik hatékonnya, ha a gyermek onkéntes részvétellel,
érdeklddéssel teszi. Ha a gyermek maga, kozvetleniil ismerkedik a targyakkal, jelenségekkel,
benne meriil fel a kérdés, onként és aktivan keresi a megoldast, r4jon a gondolkodasi

miiveletekre, igy sikerélményhez jut. Csak igy valhat tartssa a szerzett informacio.

A tevékenységbe dgyazott tanulast jatékos formaban tervezziik és valositjuk meg.

Mar a kiscsoportos kortdl kezdve olyan tapasztalatszerzési lehetéségeket nyUjtunk az
6vodaban, ami irant érdeklédik a gyermek, kivancsisagat kielégiti. A 3-4 éves korosztalynal
els6sorban az onkéntelen figyelem, majd fokozatosan a szandékos figyelem kialakitasara,
fejlesztésére nagy hangsulyt fektetiink. Kiilondsen az 5. életévtdl tankotelessé valas a
figyelemkoncentraciondl a figyelem tartossaga, terjedelme, a feladattartas, az akaraterd, az

onallésag mind meghatarozoja az irdnyitott tanulasra valo képességnek.
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Az 6vodai tanulds a napi tevékenységek folyamataba beépitve frontdlisan, és/vagy kisebb
csoportokban és egyénileg is torténik. A képességfejlesztést interaktiv, tanitasi — tanulasi
modszerek dominancidjaval kozvetlen, sok érzékszervre hatd tapasztalatok komplex
feldolgozasa soran valdsitjuk meg, ami a megismerd képességeket €s a szocialis tanulast is

magaba foglalja.

A témakoroket az évszakok valtakozasa, a hagyomanyos linnepek és természetvédelmi "zold
napjaink" sorrendje szerint alakitjuk ki.
Témakat projektekben dolgozzuk fel, komplexitds jegyében a kiilsd vilag tevékeny

megismerében.

A mozgas tevékenység adott, kotott idoben torténik, minden mas tevékenységi format a heti
cikusokban a pedagogus donti el mikor és milyen formaban szervezi meg. A munkaformak
szervezésében figyelmbe kell venni a korosztalyt, a gyermek Osszetételét és képességeit, ennek

megfelelden kell dtgondolni a kotott €s kezdeményezett tevékenységek aranyat.

Moédszeriink

o

kooperativ tanulasi helyzeteket biztositva-frontalis, mikrosoportos, paros
tanulasi helyzetek biztositasa, egyéni fejlesztések

onkéntes részvétellel kapcsolatba keriil az ismeret tobboldali megkozelitésii
feldolgozasaval

érdeklddésének fenntartdsa, folyamatos motivacioval, tartos figyelmének
erositése

elmélyiilési lehetoséget biztosit a feldolgozando6 témaban

a tapasztalatszerzés folyamatossaganak biztositasa

az ismeretet Osszefiiggéseiben, kolcsonhatdsaiban, hosszii folyamatban
dolgozzuk fel

a naponta ismétlodod feldolgozas megteremti a folyamatos gyakorlas feltételeit
°© a gyermekek egyénenkénti fejlettsége hatarozza meg a témakorok
feldolgozasanak mélységét

a témakor feldolgozasa mindig az egészbdl indul ki, majd a részletek egymasra

épitésével az egészhez tér vissza.
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Figyeliink az egyendétlentil fejlédd, kiilonbozo teriileteken fejlesztést igénylé gyermekre is.
Feltarjuk azokat a tényezdket, amik a gyermek figyelmetlenségét, észlelési problémait, tanulasi,
viselkedési zavarokat, mozgaskoordinacids problémakat okozhatja.

Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek kozott az atlagtol eltérd jobb képességekkel rendelkezo

gyermekek tamogatasa is feleldségiink.

Amikor orvosi-pszichologiai vagy logopédiai korrekciora van sziikség, akkor szakemberek
segitségét is igénybe vessziik a gyermek harmonikus fejlodésének biztositasahoz, az iskolai
kudarcok megel6zéséhez.

A sziilok folyamatos tajékoztatasaval, meggyodzésével, igyeksziink feltarni a problémat, ¢s azt
elfogadtatni a sziilokkel mikozben a gyermek érdekeit tartjuk szem el6tt. Fontos, hogy az
iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettség elérésekor kezdje meg iskolai tanulményait minden
gyermek (leghamarabb 6. életév betdltésekor, legkésdbb 8. életévében valik tankotelessé az
gyermek, illetve ha sziikséges a kertlilet Szakszolgalata vagy FOvarosi Pedagogiai Szakszolgalat
véleményezésével)

A tanulas feltételeinek biztositasa az 6voda, d6vodapedagogus feladata.

A sziilok egyértelmii miikddésével, a csaladi és 0vodai nevelés dsszekapcsolasaval sziikséges a
gyermekeket timogatni.

Az 6vodai nevelés teljes idé vallumaban biztositani kell a feltételeket, tanuldst tamogatd

kdrnyezet megteremtésével.

e Nyugodt légkor kialakitasakor, a napirendhez alkalmazkodva szervezddik a tanulasi
folyamat.

o

spontan tanulds, szabad jaték tevékenység kdzben
°  utanzas utjan

°  cselekvésen keresztiil

ovodapedagdgus iranyitott megfigyelésre, tapasztalasra épitett helyzetekben

problémahelyzetek megteremtésével
e Az oOvoda barmelyik helyiségében szervezhet a pedagogus tevékenységet a

gyermekek szamara-pl. tornateremben nemcsak mozgas, valamint az 6vodan kiviili

kornyezetben is.(kirdndulasok)
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Jol atgondolt, stabil szokasrend biztositdsa (halk beszéd, tapintatos viselkedés,
szabalyokat tudjak, betartjdk) mellett kezdeményez a pedagdgus tervezett
tevékenységet (reggelizés utani idoben illetve dalutan is)

Kompetenciak, képességek sokiranyu fejlesztése feladatunk.

Figyelemmel kisérjiik a gyermek részvételét a tevékenységek soran

A gyermek elozetes tapasztalataira, ismereteire épitiink.

Folyamatos ellendrzéssel, személyre szabott pozitiv értékeléssel segitjik a
tanulast(dicséret), - a tévedés lehetdségét meghagyva a kudarcok lekiizdésére, tobbszori
probalkozassal fejlesztjiik a gyermek onallosagat, onbizalmat, kitartasat, feladattudatat,
figyelmét.

A kiemelkedd képességli és a részképességek fejlddésében elmaradt gyermeknél
figyelembe vessziik a kiilso és belso tényezok (altalanos, egyedi adottsagok, kornyezet,
nevelés) Osszhatasat és a gyermek egyéni érzései litemében oldjuk meg.

A differencialt fejlesztéssel és banasmoddal a legoptimalisabb egyéni fejlédést

biztositjuk a gyerekek szdmara

Anyanyelvi fejlesztés lehetoségei
Erthetéen, mondatokban fejezi ki gondolatait, egyéni élményeit.

Az egymas kozotti kommunikécids kapcsolatok soran metakommunikacios eszkozokkel is

kiegésziti jelzéseit, ami egymds jobb megértését eredményezi (pl.: arckifejezések,

gesztusok, hangszinek).

Lehetdség nyilik a "kivancsiskodas" soran parbeszédre, a megfigyeléseknél monologikus

beszédre, gazdagodik szdkincse, arnyaltabb lesz kifejezésmaddja a tapasztalatok, ismeretek

béviilésével.

A gondolkodas fejléddésével parhuzamosan alakul ki a kozlés verbalis tartalma, mindsége.

Odafigyelés, meghallgatas, beszélgetés képessége fejlodik az 6vond személyes példajaval.

A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végén

Kialakul feladattudata, a feladat elvégzése motivalja.

Ismételt helyzetekben is tiirelemmel, kitartassal all a feladatvégzéshez.

Tevékenységei, megfigyelései soran felfedezi az ok-okozati sszefliggéseket.
Szandékos figyelme eléri legalabb a 30-35 percet.

Tobbféle megoldasra torekszik, kreativitdsa a problémahelyzetek megoldasaban

érvényesiil.
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e Konkrét, elemi ismeretek, jelenségek esetében itéleteket alkot, kovetkezetéseket von le.
e A valosag és a mese elemeit egyértelmiien képes elkiiloniteni.
o Segitséggel kijavitja sajat tévedéseit, ellendrzi sajat tevékenységét.

e Onértékelésre torekszik, dnképe realis alapokon 4ll.

1.2, Jaték
,,O azt hiszi csak jatszik. De mar tudjuk, mire
megy vele. Arra, hogy a vilagban otthonosan
mozgo, eleven eszii és tevékeny ember
valjék beléle.”
(Varga Domokos)
Célunk

A szabad jaték elsddlegességének biztositdsaval a gyermek egyéni vagyainak, spontan
elképzeléseinek megvalositasat, valtozatos jatéklehetoségekben biztositsuk. Az élmények,
tapasztalatok gazdagitdsaval a kiilvilag elemeinek folyamatos megismertetésével, a kreativitast
fejleszté és erdsité sokszinii jaték tevékenység kialakitasanak eldsegitése. A gyermek

legalapvetd pszichés sziikségleteinek biztositasa és timogatasa alapvetd célunk.

Feladatok
A célszeriien alakitott stabil szokasrendszer zavartalanna, szinte ,,6nmagatol” miikodove teszi

a csoport ¢letét. A parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységek tervezésével,
szervezésével folyamatos napirend rugalmassagaval lehetové valik a gyermek szamara, hogy
elmélyiilten jatszon. A jaték a gyermek alapvetd joga, oromforras, onmegvalositas szintere.

Elegendé id6t kell adunk a jaték tartalmanak kibontakozasahoz. A napirend igazodik a
kiilonbozd jatékos tevékenységekhez, a gyermekek egyéni sziikségleteihez, tekintettel van a
helyi szokéasokra, igényekre. A jaték lehetdségének irranyanak, tartalmanak, irdnyitasa,
megvalositasi lehetdségei egyénleg, csoportonként valtozik. A gyermekek csoport dsszetétele,

korosztalya, beallitodasa, hozott €s egyiitt megélt élmények befolyasoljak.
Nyugodt, baratsagos légkort alakitunk ki, melyben a gyermek megérkezésétl o6nalld

vélasztas alapjan jatszik. Szabadon dont a jatékfajtak, jatéktarsak, a jatékhoz sziikséges

eszk6zok kivalasztasaban a jaték helyének, idejének meghatdrozasaban. LehetOsége van a
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szemlélodésre, valogatasra, félrehuzodasra, egyediillétre, a gyermeki otletek szabad aramlésara,

a targyak kreativ hasznalatara, a maganyos vagy tarsakkal egyiittmiikodo jatékra.

Viltozatos, nagy helyet biztositunk a gyermekek konkrét 6tleteinek megvalositdsahoz.
Allandé és rugalmasan atalakithato, varialhaté tereket ezek a csoportszobakban talalhatd
mobilbutorok varidlasaval biztositjuk. Egymastol elhatarolt, meghitt kuckok kialakitasara van
lehetdség. Ezaltal a gyermekek kis csoportjai elkiiloniilhetnek. A csoportszobdinkban a
nagyobb gyermekekkel kozosen alakitjuk ki a kiilonbozo jatékteriileteket.A gyermek,
jatékukhoz 0©nallo elképzeléseik, sajat igényeik szerint a sziikséges teret alakithatjak,
atrendezhetik és visszarendezhetik.

Ugyanakkor allandd helyek kialakitdsaval egy biztonsagos kornyezetet is teremtiink. Ennek
megfelelden bizonyos jatékok meglétének allandosaga sziikséges.

Allandé helyek:

o

csaladi jaték, szimbolikus jatékok helye
°  mesesarok, mesehelyszin

¢épitd, kozlekedo jatékok tere

mozgésos, énekes jatékok szabad teriilete

rajzolas, festés, agyagozas, barkacsolds, kézimunkak helye

Az oOvodank udvara lehetévé teszi a mozgasos jatékok, sportjatékok szervezését is -
labdajatékok versenyek, foci stb. - ugyanakkor jo id6 esetén az udvarra is szerveziink egyéb

kézmiives tevékenységeket (nemezelés, festés, rajzolas)

Az eszkozoket kiilonds gonddal valasztjuk ki. Meghataroz6 szempontjai: a csoportban 1évo
gyermekek életkoranak és egyéni fejlettségi szinthez igazodo, jO mindségli, a gyermekek
fejlesztését szolgalo, tartalmas (lehetdség szerint természetes alapanyagil), egész személyiséget
fejlesztd hatasu, cselekvésre, gondolkodasra motivald eszkozok. Feladatunk kozott szerepel,
hogy az ovodaban hasznalt jatékok-otthonr6l behozott is-mentes legyen a divattol és
mindségében az elvarasainknak megfeleljen! Jatékainkat a tatosag, esztétikai igényesség és a

fejlesztési értékek figyelembe vételével bovitjiik!
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Nagy valasztékot biztositunk a nagy- ¢és finommozgast, beszédkészséget, kreativitast,
gondolkodast fejlesztd, konstruald jatékok, eszkozok terén. A készen kaphato jatékszereken
kiviil félkész ¢és szimbolikus eszk6zokrdl is gondoskodunk (kellékek, ruhadarabok,
kiegészitok).

A jatékeszkozoket elérhetd magassagban és esztétikus, jol kezelhetd, hogy a gyermekek

barmikor biztonsaggal elvehessék és visszarakhassak a helylikre azokat.

Udvari jatékeszkozeink fejlesztésénél arra toreksziink, hogy hatékonyan szolgaljak a
nagymozgasos fejlédést. A szabad jatékokhoz sziikséges eszkozoket a csoportszobakban

megszokott mennyiségben €s mindségben, a szabadban is biztositjuk.

A pedagogiai nevelési programunkban kiemelt jelentdséget kap a kozvetlen kornyezetben,
sétakon, kirandulasokon torténé gyiijtogetés (kisebb-nagyobb kovek, kavicsok, tobozok,
termények, magok, agak, kérgek, ,.ki mit 1at benne?”), és ezek jatékhoz valo felhasznalasa.

Az értelmi és képességfejlesztd vagy kornyezeti ismereteket is rendszerezd eszkozeink egy
része sajat illetve a gyermekkel kozos készitésii (pl.: tarsasjaték, puzzle, levélparosito jaték,
stb.).

A jaték tevékenység a szocializacios folyamat fontos eleme. Egyiitt megélt élmények, érzések
a tarsakkal valo kapcsolattartasi, alkalmazkodasi készségek fejlddnek. A gyermeki fantazia,
kreativitas, leleényesség tamogatasa mellett, a tradicionalis jatékok ¢életbentartasara toreksziink.
A felndttek utanozhaté mintat adnak a gyermekek szdmara, konnyebben leképezik a
valosagban megélt érzéseiket, élményeiket.

Az Ovodai és csoport programok tervezésénél a jol megvalasztott helyszinnel gyermek
¢lményszerzésének feltételeit és lehetdségeit gazdagitjuk. A jaték soran szerzett tapasztalatok
beépiilnek a tanulasi folyamatba is (pl.: jatékba integralt, jatékra épitd tanulas) és a tanulds
folyamatat is jatékos modszerekkelszervezve sokkal hatékonyabba valik.

A jaték szerepének fontossagat a sziilok fele is kozvetitjiik, hangsulyozzuk. A gyermek jatékban
megmutatott viselkedése a belsd vilagat, érzelmeit mutatja meg, melyre nagyon kell figylniink,

terelniink az egészséges személyiség fejlédés érdekében.
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Az 6vodaban jelenlevo jatekfajtak:

A gyakorldjaték az érzékszervek funkcioit probalgatéd tevékenység, amely elOsegiti a targyak,
anyagok kiilonboz6 tulajdonsagaival, egymashoz vald viszonyaikkal valé ismerkedést,
tapasztalast. A kutat6 kedv jol fejleszti a szem-kéz koordinacio, a kéz és a lateralis dominancia
kialakulasat. Kiilondsen azoknal a gyermekeknél segitjiik a gyakorlojaték fejlodését, akik
tartdsan ezen a szinten vannak. A gyakorldjaték a nagyobbak kozott, a részképességekben nagy
lemaradast mutatd gyermeknél is gyakori (pl.: szerep és konstrualé jaték részeként). Barmilyen

targy, épitéjaték szerepet kaphat a jatékban.

Szimbolikus jaték: A gyermek fejlédésével az eszk6zokhoz vald ragaszkodast fokozatosan
felvaltja a szerepek megformazasa, vallaldsa utdnzasi vagybol. Kozben begyakorlodnak a

szerep adta normak, viselkedési modok, szabalyok, valamint cselekvések, miiveletek.

A legkisebbek jatékaban is megjelenik a ,,mintha” helyzetek 1étrehozasa, egyszert kellékekkel
¢s mozdulatokkal megjelenitett szerepek eljatszasa.Késobb képes a gyermek a kornyezetét
utdnozni, a latottakat, hallottakat elraktdrozni, probalgatni, ismételgetni, varidlni, és beldliik
ujat alkotni.

4-5 évesek mar szimbolikus kombinacio segitségével teljes jaték-jelenetek, majd folyamatok
kidolgozasara is vallalkoznak. Mindennapi élet targyait, jelenségeit, eseményeit behelyettesitik

mas, altaluk kitalalt dolgokkal.

A dramatizalas és babozas lehetdségével a gyermek szabadon, kotetleniil megjelenitheti

kedvenc meséit, ujra atélheti az irodalmi élményeit.

A mindennapi mesék hatasara nd a gyermek babozo, dramatizalo kedve, melyet fokoz az 6vond
babjatéka is. Altala a szorongd, visszahuzodd gyermek is megfeledkezik gatlasairdl,
felszabadultan meriil el a babozasban. Ovodank jol felszerelt eszkozokben, melyet az
o6vodapedagogusok sajat készitésli eszkozikkel is gazdagitanak.

Készen vett, sajat és a gyermekekkel kozosen készitett eszkozoket, kellékeket, jelképeket
hasznalunk fokozva a beleéld képességet és onkifejezést. A babozas és a dramatizalas soran a
gyermek a torténet részese a sajat elképzelései szerint, megvaldsithatja vagyait, felelevenitheti

érzelmi, esztétikai élményeit.

34


http://code-industry.net/

Mindkét tevékenység fejleszti a gyermek onkifejezését, kreativitasat. A beszédet, mozgast €s a
babozasi kedvet egy-egy kedvenc babbal is segithetjiilk. A mesék megjelenitésében modellt

adunk egy-egy meseh6s megformalasahoz erkdlesi élmények elmélyitését segitve ezzel.

A barkacsolas a gyermek onként valasztott tevékenysége, eszk6zok, anyagok, szerszamok ¢és
technikdk hasznédlatdnak bemutatasa alkotd jellegli 1égkdrben, hogy eldsegitse a gyermeki
fantdzia kibontakozasat.

A természetben gyiijtott anyagokbol az érdeklédé gyermekkel jaték és egyéb eszkozoket (pl.:

a csoportszoba diszitéséhez) készitiink.

A kisebbek még a jaték megjavitdsdban, szerelésében, aprd hibaelharitdsokban miikddnek
kozre 6vondi iranyitassal. Az eldttiik elkészitett mintat masoljak, késobb sajat elképzeléseikkel
is probalkoznak. A nagyoknal mar a dramatizalas, babozas, szerepjaték természetes velejaroja
a barkacsolas és ezt segiti az egyre biztosabb anyag- és eszkdzhasznalatban (megtanuljak a

veszélyes eszkozok, pl.: ollo, ti, kés hasznalatat).

A szabalyjatékban a szabalyok pontos ismerete, pontos betartasa, elfogaddsaadja a jaték teljes
oromét. A verbalis, mozgdsos €s manipulativ jatéktevékenységek soran a gyermek 6nallo,
mikdzben a szabalyokra figyel. Elsdsorban a mozgést fejlesztd szabalyjaték, a szabaly
megfigyelésével, megjegyzésével, betartasaval, a koncentralassal a gyermek érzelmi, akarati
életére is hatassal van. A jatékban vald sikere, kudarca sordn pozitiv és negativ érzelmeket
atélve, megtanulja mindkettot elviselni.

A kulturalt, tolerans, mésokat tiszteletben tart6 magatartast gyakorolja, mikézben fejlodik a
feleldsség- és kozosségtudata. A gyermek fejlettségének, kivancsisaganak megfeleld, optimalis
nehézségli szabalyjatékokat valasztunk ki, ligyelve arra, hogy ezek egyszerli szabalyaikkal

betarthatoak legyenek, de szellemi erdfeszitést, ligyességet is igényeljenek.

Az értelmi képességeket fejlesztd szabalyjatékok valamely, vagy egyszerre tobb értelmi

képesség fejlodését segitik eld.
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Anyanyelvi fejlodés lehetoségei
e A jatékot kiséro erds érzelmek novelik a gyermek kozlési vagyat, beszédkedvét

e az egyiittjatszast kisérd parbeszédek soran beszédalkalmak eldsegitése, megteremtése

e szerepvallalasaikban metakommunikécios eszk6zok alkalmazésa, gyakorolasa

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén
o Sziikségleteinek, ¢letkoranak megfeleld jatékot valasszon ¢és tartalmas, elmélyiilt

tevékenységre legyen képes.

A jaték orom legyen szamara, 6n feledve, felfedezve tudjon jatszani.

e A jatékban megfeleld tapasztalatok, élmények nyoman dominénssa valjon a szerepjaték

e Igényelje az egyiittjatszast, egymashoz ¢és a jaték szabalyaihoz tudjon alkalmazkodni el
tudja fogadni azt.

e Egyéni otletet képes legyen megvalositani, barkacsolas soran 1étrehozott produktumot
jatékaba be tudja illeszteni.

e Kialakul a jatékon beliili 6nallosaga, kezdeményezOkészsége, a masik gyermek jatékanak

tiszteletben tartdsa.

o Ko6z0s jatékban az 6voda elvart viselkedési szabalyai megjelennek

111.3. A természeti, tarsadalmi kornyezet tevékeny megismerése

Célunk

Megalapozzuk a gyermekekben a természeti, a tarsadalmi és az épitett kdrnyezet, az életet
tiszteld szokasrendszer alakulasat. Ismerje meg a kornyezeti kultira értékeit, és
kornyezetlinkkel harmonikus egyiittélés és magatartas szabalyait el tudja fogadni és kovetni.
Megismerje a kdrnyezetalakité munka jelentdségét, hatasat és kovetkezményét.

A gyermekek mennyiségi, alaki, tér- és sikbeli szemléletének alapozasa épiiljon be a kornyezet
tevékeny megismerése folyamataba. A matematikai tartalmt tapasztalatokkal, ismeretekkel
val6 talalkozas soran gyermekek gondolkodasa, problémamegoldd képessége folyamatosan

fejlédion.
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Feladatunk
Ovodank sajatossaganak koszonhetéen a gyermekek kozvetlen o6vodai kornyezetben

teremthetjiik meg a sokszinli élményekre, tapasztalatokra alapozd képességek, készségek
fejlesztését. A természetbarat évodai kornyezet kialakitasa érdekében, kerti munkakat
folyamatosan végzik a gyermekek, hogy a kornyezetiik ranti feleldséget erdsitsiik benniik. A
kerti szerszamok mennyisége és mindsége, az év barmely szakdban elvégzett feladatok
elvégzéséhez megfeleléek. A csaladokkal egyiitt tavasszal és 6sszel egyiitt rendezziik az

udvart, pétoljuk, apoljuk a ndvényeket.

Helyi adottsagainkat kihaszndlva az 6vodan beliil és Kkiilsé helyszineken is biztositjuk a
gyermekek szamara a tapasztalatszerzést. A nevelési programunkban a csoportonkénti havi
sétak betervezése is elvaras.” Hegyvidéki sétak” gyiijetménylinket, melyett a pedagdgusaink
allitottak 0ssze, hasznalva tervezziik az 6vodan kiviil szervezett tapasztalatszerzés lehetdségét.
A kornyezettudatos életmodra nevelés, kornyezetben éléshez sziikséges helyes magatartas
formalasaval és kornyezetiink megismerésének lehetdségeivel a gyermekekben az 6kologiai
gondolkodasmodot kell erésiteniink. Komposztalassal, a biologiai korforgas
megfigyelésének lehetdsége van biztositva. A szelektiv hulladékgyiijtés bevezetése a
csoportokban is megvalosul. Haszonkert kialakitasaval a konyhakerti és gyogynovények

gondozasat a nagyobb gyermekek vallaljak.

Ovodank az Orokos Zold Ovoda és Madarbarat Ovoda cimmel rendelkezik valamint a
Biztonsagos Ovoda rangot is viseli. A madarak gondozasa egész évben folyamatos, a
kihelyezett odukat a gyerekek tisztitjdk és potoljak az eleséget. A Madarkaracsony
hagyomanyos linnepiink soran a gyermekekkel egyiitt eleséggel diszitik fel az ovoda udvarait.
Az évszakok hagyomanyos iinnepei kozott jelentds szerepet kapnak a kornyezet- és
természetvédelem fontossagat hangstilyozo jeles napok, ,,zold iinnepek”. Erdekes, izgalmas,
uj tevékenységekkel késziiliink hosszasan a természet tinnepeire, sok élménnyel emlékezetessé
téve az 6vodankba jar6 gyermekek szamara.
Hagyomanyként feldolgozott projektjeink:

°  Allatok vilagnapja
° Madarak- Fak napja
°  Viz vilagnapja
Fo6ld napja

Mi fank iinnepe
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I11.4. Matematikai tartalmu tevékenységek
Az 6voda egész nevelési folyamataban, tevékenységekben matematikai tartalmu helyzeteket él
meg a gyermek. Fontosnak tartjuk, hogy matematikai vonatkozasu fogalmakat, ismereteket

jatékos, életszerti helyzetekben tapasztalja meg.

A kornyezet megismerése soran a gyermek mennyiségi, alaki, kiterjedésbeli 6sszefiiggéseket
fedez fel cselekvéses és gondolati tevékenységei soran. Osszehasonlit, szétvalogat, sorba
rendez szabadon, vagy megnevezett, kiemelt tulajdonsag szerint. Osszemér hosszusag, irany,

tomeg, Urtartalom szerint (befézés, siités, homokozas soran).

Az ovodapedagogus feladata, hogy a spontan helyzetek matematikai tapasztalatszerzésre vald
felhasznalasa mellett, a tevékenységben vald alkalmazas lehetdségeinek gazdagitasara,

kiaknazasara torekedjen.

A tevékenység soran a szemléltetés és cselekedtetés, jatékossag nagyon fontos az ismeretek
befogadasanak hatékonysagaban.
A kornyezetiink ¢é10 és élettelen anyagait ezért fel is hasznaljuk eszkdzként.
A Kkozvetlen tapasztalatszerzésre ¢piilo problémahelyzetekben a matematikai nyelvezet és
fogalmi ismerete kialakul. A problémak felvetésekor szem el6tt tartjuk az egyéni képességeket,
készségeket €s a munkatempodt. Egyénre szabott feladatokkal motivaljuk az 6nallo, cselekvd
tapasztalatszerzést aktivizaljuk, alapozzuk a logikus gondolkodast.
A mindennapi eszkozok, élethelyzetek kihasznaldsa mellett, matematikai képességeket
fejleszt6 jatékaink is vannak, mellyel erdteljesebbé valtozatosabba tehetjiik az ismeretek
elsajatitasat.
Matematikai tartalm tevékenységek teriiletei:

o szamfogalom kialakitasa-szamlalas és szamolas

o mennyiség fogalom kialkulasa

o o0k-okozati 0sszefiiggések, kovetkeztetések levonasa

o becslés és mérés

o geometriai tapasztalatszerzes

o téri viszonyok felismerése

o problémaérzékenység, problémamegoldoképesség
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Az Ovodai nevelésiink soran a matemataikai tapasztalatok, ismeretszerzés barmelyik

tevékenységbe beépiilhet, de 6nallo része is lehet a folyamatnak. A tervezéskor figyelembe

kell venni a gyermekek életkorat, fogékonysagat, terhelhetdségét.

Anyanyelvi fejlesztés lehetoségei

A gyermekekre figyeliink, meghallgatjuk mondanival6jukat

megfigyelései elmondasa soran gyakorolja az Osszefiiggd beszédet kisebb kozosség
elott,

spontan és iranyitott beszélgetés soran a gondolatait egyre pontosabban képes kifejezni,
boviil a fogalmak kore és tartalma, a matematikai kifejezések is beépiilnek aktiv
szokincsébe (pl.: relacids fogalmak),

a természet valtozasaival, sokszinli jelenségeink megnevezésével a magyar nyelv
gazdag tarhazaval ismertetjiilk meg a gyermeket,

a megtapasztaldson alapuldé megismerés, sokoldali informacidszerzés biztositasaval,
gyarapodik a gyermek aktiv, passziv szokincse. Feladatunk mennyiségi és mindségi 01
fogalomrendszer kialakitasa, a beszéd, a mondatalkotas aktivizalasa, kontextusos

beszéd gyakorlésa.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén

szivesen bekapcsolddik a kdrnyezeti tevékenységbe
megkiilonbozteti az évszakokat, ismeri jellemzd jegyeit, tudja hogyan kdvetik egymast,
felismeri a napszakokat
elemi 0sszefliggéseket felismer

o természeti jelenségekben

o 0Oltozkodés-iddjaras kozott

o novények fejlodése-iddjaras kozott

o allatok viselkedése-iddjaras kozott
ismernek ¢él8helyek szerint arra jellemz6 néhany ndvény- és allatfajt
megkiilonbozteti a szép, tiszta, esztétikus €s a piszkos, szemetes, megrongalt
kornyezetet, ezzel kapcsolatban véleményt mond
ismerik a viz fontossagat, a papir ujrafelhasznalasnak a Iényegét, a komposztalas céljat
bemutatkoznak (tekintettartassal), tudjak csaladtagjaik nevét, sziileik foglalkozasat, és
lak4suk cimét

ismerik 6vodajuk nevét, szitkebb kornyéken jol tajékozodnak
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e gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasdban, valamint a jarmiiveken valo
kozlekedésben, utcai viselkedésben

e Osszehasonlitanak mennyiség, nagysag, szin, forma szerint,

e megkiilonboztetik a jobbra, balra irdnyokat, értik és kovetik a helyet, irdnyokat kifejez6
névutokat,

e amegismert szavakat, kifejezéseket hasznaljak, érthetéen beszélnek

I11.5. Verselés, mesélés
“A meséhez mennyi bizalom kell,

hogy kavics-mod sok legyen a Kincs,
és a mondott rozsa illatozzék,
és nyisson az almodott kilincs.”
(Weores Sandor)

Célunk
Az ¢lményszerli verseléssel, meséléssel, a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlesi fejlédését
segitjiik. Jatékos mozgasokkal 0Osszekapcsolt monddkakkal, duadolokkal, versekkel
hozzédjarulunk a gyermek anyanyelvi neveléséhez, és érzelmi biztonsagdhoz.A miivészeti

alkotasok iranti fogékonysag kialakitasa (anyanyelv, targyi kulttra)

Feladatok
A magyar népkoltészet és klasszikusainak gyermekeknek irt miivészi értékli alkotasaibol,

valamint a kortars koltok ¢és irok kicsiknek szédnt miiveibél gondosan valogatunk.
Gyermekkoltészet népi, dajkai hagyomanyok gazdag és jo alkalmat, erds alapot kinalnak a
mindennapos mondokazasra, verselésre.

Figyelembe vessziik a csoport fejlettségi szintjét, és az 6vond személyiségét is az irodalmi mii
hiteles tolmacsolasahoz.

A mesék segitségével a gyermek szemléletmodjanak, vilagképének kialakitasat formaljuk.

Fealdatunk, hogy megismerje a gyermek a kdnyv eszmei, eredeti értékét, neveld hatasat.

Az irodalmi €élmény egyik legfontosabb kozvetitje a pedagdgus. Az 6vond eldadasdban
igényességre torekszik.A kozdsen meghallgatott, megismert, feldolgozott, eljatszott mese, vers
erdsiti a gyermek, felndtt kapcsolatot. Segiti a gyermekeket a vildgrol alkotott kép

kialakitasaban és erkdlcsi itéloképességében.
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A versanyagot a mindennapos mondokazast, verselést a népi mondokak, kézmondasok
kiolvasok, ritmikus, jatékos zenei hatasu vidam versek alkotjak, és vannak amelyek az évszakok
valtozésait, id6jarassal az Osszefliggéseket tarjak fol, vagy a gyermek életével kapcsolatos
témak. Biztositjak a gyermeki érdeklddés €s fenntartasat a természeti €s tarsadalmi kornyezete

irant.

A kisebbek meséi egyszeriiek, cselekménytik jol érthet. A mondokaktol az allathang utanzésig
felelgetés mesemondokakon, lancmeséken keresztiil jutnak el a tobbfazisos szerkezetli
allatmesékig, egyre hosszabb, bonyolultabb népmesékig.

Ezeken keresztiil onmagukrol és kdrnyezetiikrél egyre tobb ismeretet szereznek. A nagyobb
gyermekeknek  bonyolultabb  cselekményli  népmeséket, allatmeséket, klasszikus
tiindérmeséket, tréfas ¢s mimeséket, elbeszéléseket mondunk. A benniik szerepld parbeszédek,
jellemek, szovegrészletek és helyzetek ismétlodésével dromet, esztétikai és erkdlesi élményt
nyUjtanak a gyermeknek. A versek, mesék meger0sitik az évszakok szépségének atélését,
fonntartjak a gyermek érdeklodését onmaga, az emberi kapcsolatok, €s a természeti jelenségek

irant.

A beszoktatas nehéz id6szakaban dlbeli jatékokkal, ujj-jatékokkal, altatokkal, er6sen ritmizalt,
dinamikus mozgast igényld mondokakkal, versmondassal, énekekkel fokozzuk a gyermek

biztonsagérzetét, erdsitjlik érzelmi kapcsolatat.

A mesé¢léshez sziikséges csendet, nyugodt 1€gkort pedagdgiai tapintattal, érzelmi eszkozokkel,
a meschallgatasra utald ismétlédé szokasokkal teremtjilk meg. Csoportszobainkban
meseparnakkal vagy allando mesesarokkal biztositjuk a hangulatota tervezett mesélés,

verselés feltételeit.

Az irodalmi anyagot projektekben tervezziik a kornyezeti témakorokhoz, tiszteletben tartva
mese €s a valosag kozotti kiillonbséget komplexen a tanulasi tevékenység tartalméahoz igazodva.

A hét mindennapjdn mondunk mesét vagy verset.

A hosszabb id6n at tobbszor hallott, ismétlddé mesék, versek segitik a torténet, a szereplék
elmélyiilt megismerését és elokészitik a késdbbi dramatizalds megjelenését. A gyermekek
kedvenc meséit, verseit sokszor felidézziik. Az ismétlések elmélyitik az érzelmi, erkdlcsi,

hangulati hatast és onerdsité hatasuak.

41


http://code-industry.net/

Az irodalmi élményeket a mintazas, rajzolas, festés, barkacsolés, kézimunka, jaték, mozgas €s
a szokasok segitségével is elmélyitjiik, igy tobb mddon is feldolgozhatjak a gyerekek a mesék,

versek vilagat.

A mesekonyvek, leporellok nézegetése jol elokésziti a gyermek hangulatat az irodalmi élmény
befogadasara (érzelmek, meghittség, mulatsag, ismeretek és kifejezések Osszekapcsoldsanak
lehet6sége). Az oOvodankban talalhaté gyermekkonyvek bé valasztéka biztositott, de az
otthonrol behozott konyveket is szivesen latjuk. A konyv tisztelete, szeretete megalapozza az

olvasova valas folyamatat.

A versek, mesék irant kialakult érdeklddés felkeltése érdekében a babozas lehetdségét is
biztositjuk. Babparavanunk mellett, gyermek és feln6tt kesztylibabok minden csoportban

talalhato, mely segitségével a mesélés €lményét mas sokszinii technikaval biztositjuk.

Ovodapedagogusaink gyermekekkel készitett diszletet, babokat is hasznalnak a
mindennapokban, s6t a sajat készitésii babok is emelik a mesehelyzet igényes megteremtését.
Kozosen készitett diszletek személyesebbé teszika irodalmi élményt. A babozas soran a
szorong0, visszahuzodo gyermek is megfeledkezik gatlasairdl, felszabadultan belemeriil a
tevékenységbe. A dramatizalas eszkozeit gyakrabban alkalmazzuk a nagyobb korosztalynal,

tdmogatva a sajat nyelvi fejlédésiiket.

Tamogatjuk a gyermekeknek azt a torekvéseit, hogy talaljanak kis 1j meséket vagy ismert

mesék mas befejezést kaphassanak.
Hagyomanyunk, hogy iinnepeken babozunk, dramatizalunk a gyermekeknek. Az 6vondk

altal el6adott mesék mindig nagy élmény nyujtanak a gyermekek szamara. Tobbnyire

Farsangon és Gyermeknapon lepjiik meg Oket.
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Anyanyelvi nevelés feladatai

a mese, vers, babozas, dramatizalds a nyelvi képességek fejlesztésének hatékony
eszkozei,igy a beszédszervek folyamatos edzése is

a gyermek szdmdara mintat nyujtunk a felndttek beszédviselkedésével

irodalmi anyaggal bévitjiik a gyermek aktiv, passziv szokincsét,

a tiszta beszédhallas, helyes hangejtés, hanglejtés nyelvtanilag megfelelé beszéd
kialakitasara toreksziink,

alkalmat és eszkozoket biztositunk a dramatizaldsra, babozéasra, a gyermek szabad
onkifejezésére, s ezaltal a parbeszédek gyakorlasara, a nyelvi emlékezet ¢és a
gondolkodas fejlodésére,

Osszefiiggd,  kozlésre  alkalmas,  folyamatos  beszédre  szoktatjuk a
gyermeket,beszédkedv erdsitésére toreksziink

irodalmi ¢élményekbdl fakadd beszédfejlesztd modszerek valtozatos alkalmazasat
preferaljuk (képolvasas, anyanyelvi jatékok stb.)

a mesélés, verselés, mondokazas mindennapossadgaval megalapozzuk az esztétikai,
irodalmi fogékonysagot és az anyanyelviink, sziil6foldiink szeretetére nevelést.

mentalis higiéné elmaradhatatlan eleme.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén

varja, igényli a mesemondast, szivesen hallgat ¢s mondogat mondokékat, verseket,
ismerjen és el is tudjon 6nnalloan mondani mondokakat, kiszamoldkat, tobb versszakos
verseket

ismernek az linnepekhez kotddo alkalmai verseket is

megjelenik a versek hanngstlyozasa eléadasdban

kozmondasokat, szolasokat meg tudjon magyarazni

hallott meséket sajat szavaival el tudjon mondani, mesei elemeket, sz6fordulatokat
alkalmazza,mely beépiil a szokincsébe

képesek legyenek sajat mesét kiatalalni vagy fantdzidjukat kihasznalva befejezni
beszéde élményszerii legyen (hangstly, gesztusok)

szeressen dramatizalni, babozni, az ehhez sziikséges feltételek kialakitasaban szivesen
segitsen

beszéddel, mozgéssal, rajzoldssal, mintazassal, kézimunkéval, festéssel, énekkel
megjelenitve, kitalal torténeteket, egyszerti meséket reprodukal

ovjak a konyveket, képek alapjan tudjanak mesélni vagy torténeteket felidézni
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I11.6. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

»Csak arra lenne sziikség, hogy a gyermekeknek

elegendo képet adjunk a harmoniarol,
ezzel biztosan megakadalyozhatnank,
hogy vakka valjanak vele szemben...”

(Konrad Lorenz)

Célunk:
A gyermeki ¢élmény és fantdziavilag gazdagitdsdval a tér, forma, szinképzés, a képi

gondolkodés, sajat formanyelv, Onkifejezés fejlodésének eldsegitése. Az esztétikai
érzékenység, sz¢&p iranti nyitottsag és fogékonysag megalapozasa, a kiilonbozé népmiivészeti

elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel fejlesztjiik gyermekeink személyiségét.

Feladatok:
Alkoto tevékenységhez sziikséges lehetdséget €s feltételeket az dvodai nevelés teljes idejére

kell biztositani. A nap, barmelyik szakdban kell tdmogatni a gyermekek alkotoi kedvét.
Ugyanakkor barmelyi mas tevékenység ravezetd vagy épp levezetd tevékenységeként vagy
onnallo szervezett, tervezett feladatként is megvalosulhat az 6vodéaban.

Az alkot6i kedv kiaknazasanak, tdmogatasanak érdekében a légkort, helyet és eszkozoket
egyarant onkifejezés érdekébe tessziik.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy ismertesse meg a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval,
a kiilonboz6é anyagokkal, a rajzolds, festés, mintazas és kézimunka Kiilonb6zo technikai
alapelemeivel és eljarasaival. A jol ismert eszkozok mellett valtozatos anyagokat és
technikakat is alkalmazunk (pl.: csopogtetés, zoldség- ¢és gyiimdlcsnyomat,
szivacsnyomdazas, termés-, textil-, fonal montazs, varras, kormocskézés, homok és magvak
szorasaval képalkotas, livegfestés, stb.). A technikai ismeretek és eszk6zok hasznalatkor a

fokozatossag elvét betartjuk.
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A spontan alkotés a csoportszobaban allandé helyet kap, az eszkozoket konnyen elérhetik a
gyermekek. J6 hangulatu, alkotd 1égkdr megteremtése kdzben, figyelemmel kisérjiik a gyermek

probalkozasait, mintdzunk, épitiink, készitiink valamit, példat mutatva szamara.

A kornyezeti tapasztalatokkal, egyéni és kozos élménynyujtasra toreksziink. Spontan és
iranyitott szemlélodés, felfedezés, racsodalkozas soran a vilag szinbeli, formabeli
tulajdonsagait megfigyeli a gyermek.Az alkotds soran toreksziink arra, hogy az eszk6zok
felhaszndlasakor a takarékossdg, a kornyezettudatossag, a targyak ujrahasznositasnak
szemléletét atadjuk. Megtanitjuk a gyermekeknek, hogy a feleslegessé valo ¢€lettelen targyak
uj funkciot kaphatnak. Helyi és a népmiivészeti hagyomanyok, a népi motivumok ¢&s

mesterségek megismertetése is fontos feladatunk kozott szerepel.

A tevékenység lehetséges formai az 6vodaban:

Képalakitéassal: (rajzolas, festés, kollazs, origami, stb.)
Térplasztikai munkakkal: (gyurmazas, agyagozas, fazekassag, stb.)
Kézimunkaval: (varréas, himzés, fonds, szovés, stb.)

Epitmények készitésével

Barkacsolassal: (bab/jatékeszkoz készités, stb.)

Ismerkedés miialkotasokkal, épitészeti alkotasokkal

Az alkotds O6romét atélé gyermek szamara a tevékenység fontosabb, mint az eredmény.
Ugyanakkor az alkotas folyamataban késziilt targyakat ajandékként is készitjik, s az

ajandékozas oromére is ravezetjiik a gyermekeket.

Ertékelésiink az egyéni fejlettséghez igazodva a pozitivumokat kiemelve, a megerdsités,

0sztonzés szandékaval torténik.

A gyermek munkait gyijtjiik, elemezziik, értékként kezeljiik. Felhasznaljuk a kdrnyezet
diszitéséhez, albumokat, tablokat, tavasszal kiallitast készitiink bel6liik. Az alkotasokkal a

csoportok faliujsagat is diszitjiik, igy a sziilokis lathatjak a gyermeki munkdékat.

A gyermek miialkotassal valé talalkozasat elokészitjiik a kozvetlen és tavolabbi kornyezetben
lathatd esztétikus jelenségek megfigyelésével (pl.: évszakok jellemzdszinei, novény- ¢és

allatvilag, a természetes anyagok szépsége, dvodakertiink, kedvenc helylink, szép épiileteink,
stb.).
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Muzeum, kiallitds latogatasakor a gyermek formatervezett szEép targyakat, festményeket,
szobrokat fedez fel. Naptarakban, albumokban a valdsagban latott miialkotdst megkeresve
kialakul elemi képolvasasi képessége. Mindez segiti a gyermek értékeld képességének

fejlodését, a szEép iranti vonzodasat.

A kisebb gyermek épités, firkalas kozben ismerkedik az anyagokkal, eszk6zokkel, a technikai
kivitelezéssel, szinre formara vonatkozé tapasztalatokat szerez, tdjékozddik a kép sikjan. Sajat
képi motivumait gyakran ismétli, varialja kedve, érdeklédése szerint.

Az agyagozas, gyurmazas az alakithatosagrol, a formakrol nyujt tapasztalatokat, amiket
szoban is elmond a gyermek.Technikai fogasokat ismer meg (sodrés, lapitas, mélyités...).

Az épités, rakosgatas kozben nagy térbeli alakzatokat mozog be. Kiilonféle anyagokbol térbeli
elrendezéssel épitményeket hoz létre. Az épitdjatékokat, berendezési targyakat, maga készitette
figurakat kreativan hasznélja.

A gyermek boviilo tapasztalatait fokozatosan beépiti térabrazold tevékenységébe is. Képi-
plasztikai munkdiban emlékezete és megfigyelése segitségével elképzelései alapjan jelennek
meg az ¢lmények, események, a vele torténtek. Egyszeriibb dsszefiiggéseket is megjelenitenek.
Emberabrazolasa differencialtabb, egyre kifejezObb a részformak és egyszerli mozgasok
jelzése. Plasztikai alkotasai tagoltak, az elkészitett figurakat térbeli kompozicidba rendezi.

Ehhez felhasznalja a gytijtott terméseket, agakat, leveleket is.

Unnepekre ajandékokat, diszeket, jatékokhoz kellékeket készitiink barkacsolasi eszkozeink, a

kézimunka ¢€s abrazolas technikajanak egyiittes hasznalataval.

A tevékenységek integralodnak a mindennapi jatékba. A gyermek egyéni fejlodését
fokozott figyelemmel kisérjik és segitjiik. A tevékenységben vald részvétel mindennapi
feladatunk. A gyermekkel egyiittmiikddve, beszélgetéssel vezetjiik ra élményei szubjektiv
megjelenitésére, abrazolasara. Egyszerre 5-6 gyermeknek mutatjuk be a technikai eljarasokat,
hogy kézmozgasukat egyénileg fejleszteni tudjuk (szem-kéz koordinacioja, gondolkodasi
miiveletek gyakorlasa), az esetleges nehézségeket segitjiikk, a gatladsosabb gyermekek

onbizalmat erositjiik.
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Anyanyelvi fejlesztés lehetdségei:
e az abrazolo kifejezOképesség fejleszti a gondolkodas és a beszéd fejlodését s,

e anyagok hasznalata kozben boviil a szokincsiik
e a beszéddel kisért abrazolasi tevékenység (aranyok, iranyok, technikak, stb.) nyelvi

kifejezések gyakorlasat segiti.

A fejlédés varhato eredménye
e fokozott 6nallosaggal hasznalja a megismert technikakat, eszkdzoket,

e Onmaga bels6 latasmadjat, képi-plasztikai moédon képes kifejezni,

o alkotasara, emberabrazolasara a részletezd, formagazdagsag jellemzd,

e ¢pitésben, téralkotasban otletes, egyiittmiikodo,

e ismeri a szineket, kedvenc szineit alkalmazza,

e sajat ¢és kozosen készitett miivekrdl beszélget, véleményt nyilvanit,

e ismeri a sikbeli iranyokat, a megfeleld ceruzafogast és vezetést

e Oromét leli az alkotdi tevékenységben és kreativ oOtleteit képes leképezni térbeli és

sikbeli abrazolasban

111.7. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

»AzZ ének szebbé teszi az életet, az
éneklok masokét is.”

(Kodaly Zoltan)

Célunk

rrrrr

izlés, az esztétikai fogékonysag fejlesztése €s a zenei anyanyelv megalapozasa.

Feladatok
Dalanyagunkat, a kulturalis értékeket, nemzeti hagyomanyainkat atorokité gyermekdalokbol

és népdalokbdl, énekes népi jatékokbol valogatjuk elsOsorban, amelyek természetesen

magukban hordozzak a beszéd ritmusait, mozgasanak, értelmi képességének megfelelden.

Programunkban az éneklésnek, zenélésnek nincs meghatarozott idépontja, ugyanakkor onallo

tevékenységként a heti rendiink soran is megvaldsul.
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A hét barmely napjan lehetéséget biztositunk énckes jatékokra, zenehallgatasra, ami egy
masfajta jatéklehetdség és €lmény a gyermekek szamara. A zenei anyag mindig kapcsolodik az
adott kornyezeti témakorhdz. Meghatarozo szempont még a zenei képességfejlesztés, hiszen a

dalok, mondokak, jatékokfejlesztés megvalositasat szolgalja.

Enekes mozgasos dalanyainkban érizziik a magyar nép szokasait. Kozosségerdsitd hatasukkal
erdsitik az Osszetartozas érzését, alakitjadk a gyermekek egymashoz vald alkalmazkodasat. A
népdalok ¢éneklése, hallgatisa a gyermek- és néptancok, népi jatékok a hagyomanyok
megismerését, tovabbélését segitik. A mondokak egyenértékiiek a dalanyaggal. Valogatasunkat

kiegészitjiik miizenei anyaggal, mas népek gyermekdalaival és kortars miivészeti alkotasokkal.

Feladatunk, hogy lehetdséget nyujtsunk a gyermekeknek a kornyezet hangjainak, az egymastol
eltér6 hangoknak, zorejeknek a dallamjatsz6 hangszerek hangszineinek megismerésére ¢€s
felismerésére is. Mindezt cd-n levo vagy az 6vodapedagogusok altal dsszeallitott hanganyaggal

dolgozzuk fel.

A zenei képességek fejlesztésével kapcsolatos feladatok feldolgozasa tobb 1épcsdben, tobb
szinten torténik (a lassabban és gyorsabban fejlodo gyermekek igényeire is odafigyeliink),
ezeket fokozatosan egymasra épitjiik, és projektekben tervezziik.
Zenei képesség fejlesztés teriiletei:

o az egyenletes liiktetés érzékeltetése, gyakorlasa, kifejlesztése kiilonb6z6 formaban

o aritmus érzék

o hangszin és hangmagassag érzélelése

o belsd hallas fejlesztése

o zenei memoria

o 1mprovizacios készség

o éneklés, zenehallgatas €s a mozgas dsszekapcsolasa

o zenel kreativitas

A 3-4 éves koru gyermekek, kis hangterjedelmii dalokkal, 6lbeli jatékokkal ismerkednek meg,
melyek az anya-gyermek kapcsolat ¢si hagyomanyait elevenitik meg.
A felnott jatszik a gyermekkel, a k6zos éneklés soran érzelmi kapcsolatuk mélyiil, a gyermek

biztonsagérzete fokozodik.
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A gyakori ismétlések eldsegitik éneklési készsége fejlodését, kialakitja a gyermek zenei

érdeklodését.

Az 5-7 éves korta gyermekek énekes jatékai pentaton és alkalmi dalok mellett a korabban
tanultakat is szivesen gyakoroljak. Allandé feladatunk, hogy kozéperds, tiszta, konnyed, lagy
énekléssel, jo artikulalassal a hangszéalakat helyes miikodésre serkentsiik.

A gyermek zenei hallasa fejlodik: a halk-hangos, magas-mély kozatti kiilonbségek valtozatos
modon valo észlelése kozben. Dallammotivumokat énekelnek vissza, a dallamot szoveg nélkiil
is felidézik, dallamot bujtatnak.

Kialakul az egyenletes liiktetés, motivum, hangsuly biztonsagos érzékelése. Erre az alapra
épil a dalok, monddokdk ritmusanak megéreztetése. A ritmusérzék fejlodését a
ritmusvisszhang jatékok, a liikktetés és ritmus egymashoz hasonlitdsa, megkiilonboztetése,

Osszekapcsolasa, a zenei eszkozok (iitbhangszerek) hasznalata jol szolgaljak.

Az énekes jatékokat kiséré zemei mozgas, és a tanc a mozgaskultira gazdagodasat
eredményezi.

Fokozatosan elsajatitjak a korbejaras sajatos testtartasat, az egylittes mozgas soran (pl.: két kor,
kigyo-csigavonal, atbujas kapu alatt) fejlodik a tér- és formaérzetiik.

A tancot, mint a mozgasfejlesztés egyik eszkozEt, hatékonyan és rendszeresen alkalmazzuk. A
zenel mozgas, népi tanc elemei az dvodai miisoraink anyaganak dsszeallitdsakor is helyet kap.
Kozosségerdsitd hatasan tul, jelentdsen javul a testtartas, ligyesebb, hajlékonyabb, rugalmasabb
lesz a gyermek egész mozgasa esztétikusabba valik.

A szerepcserés, parvalasztds, sorgyarapitos jatékok, a guggolas, kifordulas, péaros forgas
mozgasai fejlett egyensulyérzéket, valasztasi és dontési készséget, irdny- és idoérzéket kivan a
gyermektdl.

A zenére Onfeledten Sszabadon mozognak, érzelmeket kifejezve a ritmus és a harmoénia
felismerésének képessegével. Esztétikai fogékonysaguk, viselkedési és magatartasi kulturajuk,

zenei érdeklddéstik, izlésiik formalasa is az 6vodai nevelés teljes szakaszaban feladatunk.

A zenehallgatasok alkalmaval valtozatos érzelmeket, gondolatokat keltd zenét, a csaladi
zenehallgatasi szokasokat kiegészitve mas mifajokat ismertetiink meg a gyermekekkel (pl.:
népdalok, népzene, a komolyzene felé vald nyitottsdg kialakitasara, klasszikusok). Példat,
segitséget adva ezzel is a csaladoknak a gyermek zenei miiveltségformalasara.

Megvalasztasanal figyelembe vessziik a gyermekek nemzetiségi hovatartozasat.
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A zenehallgatast gyakran kapcsoljuk mas tevékenységekhez is (alvas idd, mozgés, rajzolas).

Iddtartama a gyermek, a csoport hangulatatoél fiigg. A hallott, hallgatott kiilonb6zé zenei

stilusok megismerése az élményszezésen til a gyermekek érzelmeinek gazdagitasat is szolgalja.

Az 6voné hangszeres jatéka a zenei érdeklddés felkeltésének, a zenei élmények bdovitésének

fontos moddja. Pedagogusaink altal ismert hangszereket alkalmazzdk a zenehallgatds vagy

képesség fejlesztés feldolgozaskor is.(furulya, gitar..)

Ovodankban hagyomany, hogy a ko6zos 6vodai tinnepeinken (mércius 15, Kardcsony) az ,,0v6

nénik Korusa” kanonokkal, tobbszolamu énekekkel gazdagitja a gyermekek zenei élményét.

Anyanyelvi fejlesztés lehetéségei

szokincsbdvités lehetdsége
hangutanzé szavak éneklésével a maganhangzok és massalhangzok pontos képzése,
helyes kiejtése

hanglejtés, hangerd valtozasainak érzékelése

A fejlodés varhaté eredménye

A gyermek szivesen vegyen részt a dalos jatékokban, kozos énekelésben.

A dalanyagban megismert dalokat tisztan, 6rommel énekelje.

A mondokakat izlésesen, hangsulyosan természetes beszédhanglejtéssel el tudja
mondani.

Az egyenletes liiktetést és a dal ritmusat tudja hangoztatni, ismeri az egyenletes liiktetés
¢s ritmus kiilonbségét. Felismeri egymas és a kornyezet hangjait.

Jatékos tancmozdulatait, tdnclépéseit figyelmesen illesztik a tarsaik mozgasahoz és az
énekléshez.

Onall6 dallamalkotasra is képes.

Az 6vodapedagogus énekét, hangszeresen eldadott zenéket figyelmesen végig tudja
hallgatni.

Zenei képességei az iskolai elvarasoknal alapot szolgal
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111.8. Munka jellegii tevékenységek

"Nemcsak tudnunk kell, hanem a tudast alkalmazni is.

Nemcsak akarnunk kell, hanem cselekedniink is."

(Goethe)

Célunk
Orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység soran, a gyermek szerezzen sokszinii

tapasztalatot a kornyezetérdl, az anyagok milyenségérol, az eszk6zok hasznalatardl és kdzben
alakuljanak kozosségi kapcesolatai. A munkat folyamatos sziikségletként, és értékként fogadja
el. A munkavégzéshez sziikséges attitidok kialakulasa, formalasa, az erkdlcsi tulajdonsagok
(kitartas, felelosségérzet, fegyelmezettség) €piiljon be személyiségébe.

Feladatok
Az 6vodai gyermekmunka a jatékkal és cselekvo tapasztalassal alakul ki, nem kiiloniil el az

egyeb tevékenységektdl. Tartalma igazi sziikségletekbdl fakado tennivald. Minden csoportban

a rendszeres, folyamatos aktiv tevékenység részeként épiil be az 6vodai életbe.

Kiilonosen lényegesnek tartjuk, hogy a gyermek személyiségfejlddése soran a munka szépsége
¢s folyamatossaga igényként jelenjen meg.
Alap feladatunk, hogy a csalad és az 6voda munkaval kapcsolatos elvarasait azonos

szabalyok, elvek mentén vezessiik be.

Biztositjuk a gyermekek megtapasztalhassak, a munka rendszeresen ismétlodo tevékenységét.
Fontos akarati tulajdonsagokat fejleszt, mint a Kitartas, felelésség, fegyelmezettség,
egymashoz valo alkalmazkodas.

A gyermekek Onkéntességiiket, nyitottsagukat, megismerési vagyukat, aktivitasasukat,
érdeklodéségiiket tudatosan igyeksziink felhaszndlni nevelési céljaink megvalodsitasa
érdekében. Az eredményes munka eréfeszitésre késztetd, pozitivan és sokoldalian hat a
motoros képességek fejlodésére is. A gyermek ismerete, ligyessége a munkaeszkozok
hasznalata soran fejlodik.

A munka elésegiti a testi (kiilondsen a kéz), a szellemi (gondolkodasi miiveletek) fejlédését és

esztétikai ¢lményt nyujt.
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Az életre valé felkészités szempontjabol sziikséges a munka konkrét, realis értékelése. Ez
késobb nélkiilozhetetlen a gyermek sajat létfenntartdsdhoz, létbiztonsdgahoz, ¢és ezaltal

formalodik igénye a természeti, tarsadalmi kornyezete valtoztatasara.

Erkolcsi értékek alakitasa kozben a gyermek sokszor szerepet gyakorol. Gyakran a felnéttekhez
vald hasonlosag vagya, a modellkovetés motivalja, ami a felnéttek egyszeri utanzasaban
nyilvanul meg. Pedagdgusok odafigyelnek, hogy a munka jellegli tevékenység elvégzésének
miuveleti sorrendjét megismerjék €s betarsak a gyermekek.

Ezért fontos, hogy pozitiv mintava valjunk szamara és mi magunk is szivesen egyiitt
tevékenyked;jiink, oriiljiink velilk munkank sikerének.

Feladatunk, hogy elérjiikk a gyermekekben a tiszta, rendezett kornyezet iranti érzékenység

igényét és ez a nevelés a csaladi nevelésben is folytatodjon, kovetkezetesen jelen legyen!

Ovodankban eléfordulé munkafajtik
Az onkiszolgalé tevékenység, az 6vodaba keriilés utan folyamatos, ujabb és ujabb feladatok

megoldasaival ligyesednek a gyermekek. Szokas szintjén a gyermek sajat sziikségletévé valik
(ez az iskolai életre vald alkalmassagot jelenti) és Onallésaga biztonsagérzeését is erdsiti a
kihivas.

A kiilonb6z6 korosztalyokkal szembeni elvardsaink hatarait rugalmasan kezeljiikk. A csoport
érettsége,az Ovodapedagdgusok meglatisa szerint kezeljilk a munka jellegli tevékenységek
kialalkitasat. Ennek a folyamatnak a fontossagat a sziilok fele is kozvetitjiik, hogy partnerek
legyenek az 6vodai elvarasok betartasaban és  a csaladi nevelés soran is folytatodjon a

gyermekek onnaldsagra vald nevelése.

Az oltozkodésben a felndttek jelenléte egyértelmi, de a segitségadas aranydnak valtoztatasaval
tanitjuk a gyermekekinket a teljes 6nnallo 6ltozkodésre.
Az étkezés, 0ltozkodés, testapolas soran folyamatosan elvarjuk az ontevékeny részvételt, majd

a teljes onallosdgot mindenkitdl sajat fejlédési iitemében, tempdjaban.

A kulturdlt étkezési szokdsok kialakitasa ovodank szamara nagy feladat. Ennek érdekében a
naposi munkék, masokért és Onmagamért elvégzett feladat elvégzésének a megtanulasa,
bevallalasa a gyermek nevelésében hangsulyos helyet foglal el szdmunkra. A naposi mundk

bevezetése csoportonként eltér, mert figyelembe kell venni a csoport €letkori Osszetételét. A
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naposi munkak bizonyos részei mar kiscsoportban is megvaldsulhat, de nagycsoportban mar
hatarozott elvarasaink kozé tartozik.A naposi munka, mint tevékenység jol ellkiiloniil a jaték
tevékenységtol, igy megérezheti, megtapasztalhatja a kozosségért végzett feladat dromérzését
is.

A csoportszoba i1donkénti kitakaritasa, felndttek jelenlétével is nagy nevelOhatassal van a
gyermekekre. A nagy linnepek el6tt a kozos “nagytakaritas” erdsiti a gyermekekben a tiszta

kornyezet érzését, az 6vodahoz vald pozitiv kotddés érzését is. (Karacsony, Husvét eldtt)

A csoportszobainkban élésarkot rendeztiink be, igy kisallatok gondozasa, akvariumok és
terrariumok tisztitdsan keresztiil is erdsithetjiik a gyermekekben a felelgségvallalast. A szép
kornyezetiink kialakitasa érdekében szoba ndvények is diszitik az dvoda kiilonbozo helyiségeit,

melynek dpoldsa szintén a gyerekekkel egytitt torténik.

Ovodank elhelyezkedésébdl adodoan a gyermekek kerti munkakba valo bevonasa is fontos a
nevelési szemléletiinkben. A kert rendezése, novények apolasa, haszonkertiink gondozasa is
egyértelmii munkajellgli tevékenységet kinal a gyermekeknek, mely rendszeres odafigyelést és
aktiv kozremuiikodést igényel. A tiszta kornyezet rendben tartdsa érdekében, a gyermekek sajat,

konnyen kezelhetd, gyermek méretii kerti eszkdzoket tudnak hasznalni.

Anyanyelvi neveléslehetoségei a tevékenység soran

o A feladatok egymas kozotti megosztasa, dontése soran fejlddik kifejezokészsége

e Dbdviil a szokincse (munkaeszkozok, tulajdonsagok, munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak
stb.)

o itéleteket, megallapitasokat alkot, ok—okozati Gsszefliggéseket, miiveleteket megnevez

e a tevékenységekhez kapcsolddd spontan beszédszituaciokban gyakorolja az 6sszefliggo,
folyamatos beszélgetést (pl. a munkafolyamatok megtervezésénél), a parbeszédes format

e a metakommunikacios eszkdzok hasznalatanak, kiilonb6z6 beszédformak (udvarias
megszolitas, cselekvésre szolitds, utanzéasra késztetés, kérés, buzditas, dicséret verbalis

kifejezései) gyakorlasa
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A fejlodés varhato eredménye ovodaskor végén

Onként vallalja a naposi munkdakat és annak elvégzése 6romét okozzon. Munkajanak
elvégzésében legyen alapos és mindségre torekvo.

Vegye észre, hogy tarsainak és a felnétteknek mikor és miben tud segiteni.
Onnallésaga mutatkozzon meg az Sltdzkddésben, tisztalkodasban egyarant.

Alakuljon Ki rendezett, tiszta kdrnyezet iranti érzékenysége, legyen igénye kornyezetét
megvaltoztatva szebbé, tisztabba tenni.

A munka elvégzésére vald torekvés altal alakuljon és fejlodjon feleldsségérzetiik,
onbizalmuk. A munkahoz val6é pozitiv viszony, a munka tisztelete, megbecsiilése

alakuljon ki benne.
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IV. NEMET NEMZETISEGI NEVELES

»Jung fleifBig sein,
Und viel erleernen miissen,
Ist kleinere Pein,

Als — nichts im Alter wissen.”

(Johann Wolfgang von Goethe)

Ovodankban 2003 szeptemberében keriilt bevezetésre a nemzetiségi nyelvvel vald ismerkedés.
Neveldmunkank folyamataban a kétnyelvii fejlesztést vallaljuk fel, mivel a hozzank érkez6
gyermekek koziil német nyelvii csaladok is igénybe veszik az dvodankat .Az Ovodai nevelés
orszagos alapprogramja és a helyi nevelési programunkkal Osszhangban valdsul meg a

nemzetiségi nevelés.

Hagyomanyainkra épitve és a nemzeti, etnikai kisebbség Ovodai nevelésének iranyelveit
figyelembe véve a 32/1997 (XI. 5.) MKM rendeletet készitettiik el helyi kisebbségi nevelési

programunkat.

Célunk

Az 6vodas kort gyermekek €letkori sajatossagainak és egyéni fejlettségének megfelelden a
német nemzetiség nyelvének és kultirdjanak megismerését, még ¢l6 kulturalis hagyomanyok
és szokasok atorokitését és apolasat segitjiikaz oOvodai tevékenységrendszeriinkben ¢és
iinnepeinken. Tdmogatjuk az 6voda kornyezetében ¢l csaladok német nyelvhasznalatat, svab

hagyomanyok, értékek megdrzését.

Feladatok

Segitjiik, hogy egyéni képességiiknek és nyelvi allapotuknak megfeleléen ismerkedjenek a
német nyelvvel a svab hagyomanyokkal.

Természetes nyelvtanuldsi eljarasnak megfeleléen rugalmasan alakitja csoportjainak heti- és
napirendjét.

Az 6vodapedagogus a rendszeresen visszatéré kommunikacios helyzetekkel biztositja az
utdnzason alapuld nyelvelsajatitas lehetdségét a kiillonb6zd korosztalyu gyermekek szamara

vegyes korosztalyl csoportunkban.
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A gyermekek érdeklddését és kivancsisagat felkeltjiik a német nyelv irant.

A csaladokkal egyiittmiikodve erdsitjik a német nemzetiségi hagyomanyokhoz,
szokasokhoz valo kotodést, nemzeti identitast.

Kisebbség nyelvén az artikulacios bazis erdsitését, szokincs €s fogalomkorok bovitését, mondat
alkotd készség kialakitasa tamogatjuk.

A német nemzetiségi kultura értékeinek mmegismerését és értékeinek megtartasat kiemelten
kezeljiik.

A gyermekeket elokészitése a német nyelv iskolai befogadasara.

Német nemzetiségi csoportban hagyomanyként kezelendd iinnepek megtartasa-Terményiinnep
(Erntedankfest), Marton nap (Martins Tag), Barbara nap (Santa Barbara Tag), Német
nemzetiségi hét (ismerkedés a régi német hagyomanyokkal, 61tozkodés, épiiletek, ételek siitése,

régi targyak, német nemzetiségi tanc)

A fejlodés varhato eredménye:

e Ismerik és megnevezik németiil a testrészeket, ismerik a testsémaval kapcsolatos
névutokat, irdnyokat.

o Mozgésfajtdkat, mozgasos jatékok szabdlyait németiill megnevezik, beszédiikben
alkalmazzak.

e Eletkori sajatossaguknak megfelelé hangmagassagban ismernek dalokat, korjatékokat,
gyermekjatékokat. Tajnyelven is ismernek dalokat, korjatékokat.

e Felismerik a német zene jellemzoit, alkalmazzak zenei tevékenységiikben. (jellegzetes
mozgasok, térformak, zenei hangsulyok)

e Ismernek jellegzetes népi, nemzetiségi hangszereket (harmonika, fivos hangszerek)

e Rajzolasukban, manualis készségfejlesztd tevékenységeikben németiil megneveznek
alkalmaznak targyakat, eszkozoket, munkafolyamatokat, formakat, szineket.

e Tudnak a kommunikacios helyzetnek megfeleléen viselkedni (egyszerti kérdések,
valaszado szerepkor minden helyzetben)

e Kiilonbséget tesznek a nyelvhasznalatban (német, magyar)

e Ismernek, 6nalldéan mondanak verseket, mondokakat német nyelven, tajnyelven.

e Aktivan részt vesznek német mesék dramatizalasaban.

e Megneveznek targyakat, dolgokat, novényeket, allatokat, évszakokat.

A gyermekekben kialakul a pozitiv viszony a kisebbség kulturaja és nyelve irant.
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Eletkoruknak és egyéni képességiiknek megfeleléen rendelkeznek olyan szokinccsel, amely

lehetdvé teszi, hogy a megszerzett ismereteket tudjak a kisebbség nyelvén kozvetiteni.
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V. PROGRAMUNK SZERVEZETI ES IDOKERETEI

V.1.Csoportszervezés

Ovodank hagyomanyai, adottsagai, lehetéségei alapjan szervezhet homogén és heterogén
életkorti csoportokat is. A csoportok Osszetételét tekintve a német nemzetiségi csoportban
mindharom oOvodas korosztalyu gyermeket fogadunk, a tobbi csoport Osszetételénél

megalapozott szakmai dontés utan lehetnek homogén vagy heterogén csoportok is.

Meghatarozo6 szempontunk a csoportok kialakitasanal:
° 1j gyermek ¢€letkora, fejlettsége (anamnézis), neme
° sziilék igenyei

o

optimalis 1étszam kialakitasa

A hatékony differencidlt  képességfejlesztést, neveld-oktatd6  munkdt  mindkét
csoportszerkezetben az dvodapedagdgusok nagy figyelemmegosztassal, rugalmassaggal teszik,
figyelembe véve a gyermekek kiilonb6zo képességeit.

Ovodankbana csoportok atjarhatoak. A csoportok nem elszigetelve miikodnek, hanem
egylittmiikddve szervezik az éves programjaikat, napi teenddiket.

Ugyankkor az oOvodank feltételrendszere maés ¢és mads, igy alkalmazkodva a helyi

sajatossagokhoz némi kiilonbozoségek lehetnek a programok, szokasok kialakitasaban.

V.2.Napirend, heti rend, a parhuzamosan végezheto tevékenységek szervezése
Napirendiink igazodik a kiilonb6zd tevékenységekhez, a gyermek egyéni sziikségleteihez,
tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre, rugalmasan valtozik a szervezett
programjainkhoz, keriileti eseményekhez.

A nevelési folyamat megtervezése soran alakitjuk ki a gyermek Ovodai életrendjét,
id6beosztasat. Ez  biztositta a gyermek szdmdara a nyugodt, kiszamithato,
kiegyensulyozottovodai kdrnyezet megteremtését.

Jol atgondolt, rugalmas napirendiink biztositja az egészséges fejlodéshez sziikséges
bioldgiai és pszichologiai felteteleket, az aktiv és passziv pihenést életkoruk és egyéni
sziikségleteinek megfeleld valtozasat, a gyermek biztonsagérzetet.

A folyamatossag lehetdséget ad nyugodt, elmelyiilt tevékenykedésre. Megfeleld 1d6t biztosit
arra, hogy minden gyermek sajat tempodjaban minden tevékenységet befejezzen, pontosan

elvégezzen.
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A kozépsO csoportokban 15 perces, a nagy csoportokban 30 perces eltolodas van, mivel

lerévidiill az 6ltozeés, étkezés, alvasigény ideje.

Idétartam Tevékenységek

7.00 -8.30 Jaték a csoportban
°  Szabad jaték

8.00-9.00 Reggelizés-folyamatos

9.00-10.30 A szabad jaték mellett a csoport napirendjében pontositott jatékba

integralt egyéni és mikrocsoportos tevékenységek:

°  Vers, mese, dramatikus jaték

° Rajz, mintazas, kézimunka

o

Enek — zenei képességek fejlesztése

°  Kornyezetben szerzett ¢lmények, tapasztalatok
rendszerezése
°  Mozgés
10.30-12.00 Jaték a szabadban:
°  séta

o

megfigyelések, tapasztalatszerzések

o

fogo, futd jatékok az udvaron

o

mindennapi mozgasos percek

12.00 - 13.00 Testapolasi teendok
Ebéd
13.00 - 15.00 Testapolas teend6k

Pihenés, alvas mesével, altatodallal,zenehallgatés

15.00 — 15.30 Testapolasi tevékenységek
Uzsonna
15.30 - 18.00 Szabad jaték

Részképességek fejlesztése egyénenként
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Az ovodai élettevékenységi formainak megszervezése a hét napjaira bontva rudgalmasan
torténik. A heti rend tervezésekor a csoportokban csak a mozgas tevékenységek idépontja,
napja a kotott. Heti 2 alkalommal megvaldsulé mozgas tudatos tervezése a tornaterem ésszeri
beosztasa miatt sziikséges. A nevelési modszerek megvalasztasat a gyermekek életkori
sajatossaga, testi-lelki allapota, érdeklédése és kivancsisaga befolyasolja. A tevékenységeket

ezért valtozatosan, mindenkor az adott koriilménynek megfelelden kell komplexen alkalmazni.

VI. OVODANK KAPCSOLATRENDSZERE

VI1.1.Az 6voda kiilsé kapcsolatrendszere

Fenntarto - XIl. Keriilet Hegyvidéeki Onkormanyzat
v
Normafa Ovoda -
v
b »

B

=3
EY
-
J Csaladseqitd és Gyermekjoléti Szolgalat
Y

Sport és Kazmiveliciésl intizmények Eqyét :
Viranyasi Kozossegi Haz, Szakmai és civil szervezetek, Fovarosi Német Onkormanyzat

Jokal Klub, Szabé Ervin Konyvtar, Ovodaigazgatok Munkakdzassége, Hunniareg Pedagogial Intézet,
MOM - Miivelodési Kozpont Zold Ovoda Halozat Egyesiilete, Magyar Madartani Egyestlet,
MOM - Uszoda és Sportkdzpont Svab Hagyomanybtrzt Egyesiilel

A XllLkeriileti Onkormanyzat az 6voda fenntartdja, biztositja az évoda miikodéséhez, a
gyermekek megfeleld ellatdsdhoz sziikséges targyi és személyi feltételeket, az dvoda
koltségvetését.

Gazdasagi Ellaté Szervezettel egyiittmiikodve torténik az 6voda hatékony gazdalkodésa,

koltségvetés tervezése €s egyéb ligyintézések.
A bolcsdde, mint az vodaba 1épés eldtti intézményes nevelés szintere, hasznos tajékoztatasakat

adhat a gyermek fejlodésérol. Az 6vodank tobbnyire a Svabhegyi Bolcsodével tartja a

kapcsolatot, mivel a két intézmény kozel van egymashoz.
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A korzetiinkben miikodé Jokai Mér Altalanos és Német Nemzetiségi Iskolaval kozvetlen
kapcsolatunk van. Nyilt oraikat latogatjuk, érdeklodiink egymés munkdja, problémai,

eredményei irant. Figyelemmel kisérjiik volt 6vodasaink beilleszkedését, iskolai teljesitményét.

A Szakszolgalatok munkatérsaitél szakmai segitséget kériink: a beilleszkedési, magatartéasi
problémas gyermek esetében, illetve a beiskoldzasi lehetOségek, bizonytalansdgoknal. A
tankoteles kortiak 6szi 6vodai sziirése utan a munkatarsak elvégzik a sziikséges vizsgalatokat.
Amennyiben a sziilok igénylik, csaladdterapiaval segitjilk, bevonjuk a csaladsegitét, ha
sziikséges a hatranyos helyzetli csaladok esetében.

A logopédus elvégzi a szlirdvizsgalatokat, azok eredményeit egyezteti az 6vodaigazgatoval, €s
a csoportos 6vondkkel. Folyamatosan fejleszti a gyermek beszédhibait, kozvetlen kapcsolatot
tart a sziilokkel. Dislexia veszélyeztetett gyermeknél elldtja a prevencids fejlesztést az
6vodaban. A sziirést mar 3 éves korban is elvégzik, igy a nagyon problémas esetekkel idében
tudnak foglalkozni.

Az o6vodanknak van pszichologusa, akik szintén felmérik a tankoételes gyermekeket és

javaslatot tesznek a sziiloknek illetve az 6vodanak a tovabbi feladatokra.

Az iskolaérettégi vizsgalatok eldtt az 6voda egy tobb oldalbol allo6 jellemzést ir a gyermekekrol,
ami tajékozatast ad a szakszolgalatnak. A problémak feltérképezése utdn az 1. szamua Szakértoi

Bizottsag is megvizsgalja a gyerekeket.

A Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalattal 6vodank vezetdje €s gyermekvédelmi feleldse
tartja a kapcsolatot, a veszélyeztetett gyermek specidlis probléméjanak megoldasara

koncentralva.

A gyermekorvos és a védono az ¢érvényes jogszabalyok szerint tart kapcsolatotaz dvodaval,
évente tobbszor.
A Keriileti gyermekfogaszat bemutatja a gyermekeknek a szakszeri fogapolast, illetve éves

szlir6vizsgalatot tart, melyet az 6vodan helyben teszi.

Budapest Hegyvidék XII. Keriilet Német Nemzetiségi Onkormanyzat elnkével valamint a
Svabhegyi Hagyomanyorzé Egyesiilettel is rendszeres a kapcsolatunk.
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Az XII. keriileti német nemzetiségi rendezvényein részt vesznek a német nemzetiségi csoport
lelkes gyermekei. (Piinkosdi Bucsu, Husvéti késziilodés), valamint eszkdz €és programok

bévitéséhez is hozzajarulnak, tovabbtanulés lehetdségét is tamogatjak.

Magyar Madartani Egyesiilet tagjaiként a Madarbarat Ovoda cimnek megfeleld odik —

etetok, madareleségek beszerzésével, szakmai anyaggal, tandccsal segitik nevelémunkankat.

Z61d Ovoda és a Zold Ovoda Halozat Egyesiilet tagjaként jo gyakorlatunk bemutatasaval
orszagos szintli egyiittmiikdéssel vessziink részt a fenntarthatésagra nevelés preferalasaban.
Zsld Ovoda cimet viseli az 6voda.

A kozmiivelodési intézmények sajatos  lehetdségeit  tudatosan  felhasznaljuk
neveldmunkankban, ha azok megfelelnek a gyermek életkori sajatossdgainak, érdeklddésének
¢s segitik a nevelési feladataink sokoldaliibb megvaldsitasat (pl.: Jokai emlékszoba, Jokai Klub,

Sportmax...)

Az FH Gasztro Kft. XII. keriileti konyhajaval folyamatos, az lizemvezetdvel személyes
kapcsolatunk van. Jelzéseinkre nyitottak. Egyeztetésekkel minden észrevételiinkre, kérésiinkre
megoldast talalnak, ami a gyermekek korszerli, megfeleld mennyiségli és Osszetétell

taplalkozasat szolgalja. Ellatjak az ételallergias gyermeket is.

V1.2. Az 6voda belsé kapcsolatrendszere
Az 6voda ¢€s a csalad kapcsolatat

Ovodai nevelsmunkank a csaladi nevelésre épiil, kiegésziti azt.

A csaladi nevelés els6bbsége mellett az 6voda csak kiegészitd szerepet tolthet be a gyermek
nevelésében. A gyermeknevelés teljes felelossége a sziilok és a csaladok szerepe.

A sziildnek a torvény altal eldirt kotelessége mellett koteles az 6voda Hazirendjét elfogadni,
betartani.

Ovodank nyitott a csalddok felé, a sziiloket nevelS-partnereknek tekintjiik. A kolcsonds

bizalom, tisztelet, alkalmazkodas, és segitségnyujtas megvaldsitasara toreksziink.

Kapcsolattartas formai:
o Ovodakostolgatd, Sziiléi forum (tajékoztatd az dvoda miitkodésérdl) keriileti program
e ¢vente nyilt nap az 6vodankban

e csaladi délelott () gyerekek ismerkedése) a beiratkozas utan
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o ,sziilés” beszoktatas (a gyermek beilleszkedésének megkonnyitése kozben a sziilok
megismerik az 6vodai életet),

e csaladlatogatas (a gyermek kozvetlen kornyezetének, életkoriilményeinek
megismerése),

e napi tajékoztatas (rovid kolesonos tajékoztatas, érdeklodés kifejezése),

e partner napok (az évoda mindennapi életébe torténd betekintés lehetdsége vagy a
sziilok mutatjak be foglalkozasaikat, zenei képességiiket, mesélnek....)

o sziiloi értekezletek, sziiloi megbeszélések (egyiittes taldlkozas, k6zos gondolkodas,
javaslatok, vélemények egyeztetése)

o SZK-s sziil6i értekezletek

o fogadoodra, sziilo tajékoztatasa gyermeke fejlodésérol, fejlesztési feladatat tartalmazo

dokumentumrol (évente 2 alkalommal, illetve sziikség szerint).

Rendezvényeinken, tinnepeinken a sziilok vendégként vagy segitdtarsként, szervezdiként
vesznek részt, osztoznak az linnep O6romében gyermekeikkel, a tobbi sziilovel, az 6voda

dolgozoival.

A szililok valasztott képvisel6k kozremiikodésével segitik a folyamatos egylittmikddést.
Szamitunk 6sszehangold, véleménynyilvanitoé segité munkajukra. Elektronikus rendszeren

keresztiil rendszeressé valt az dvoda €s a csoportokat érintd informacio eljuttatasa.

V1.3. Gyermekvédelem
Célunk:
A gyermekek mindenek felett allo érdekeinek érvényesitése és az érvényesiilés ellendrzése. A
hatranyos helyzetben 1évé gyermekek felzarkdztatasa, illetve a veszélyeztetett gyermekek

egeészseges fejlodésének eldsegitése.

Feladataink:
Az orszaggylilés a gyermekek védelmérdl szolo 1997. évi XXXI. torvényének alapgondolata,
hogy a gyermeknek csaladban torténd neveléséhez kell biztositani a feltételeket, megadni a

kell6 segitséget. A torvény meghatarozza a gyermekek alapvetd jogait €s ezen jogok védelmét.
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A gyermeki jogok védelme minden olyan természetes €s jogi személy kotelessége, aki gyermek
nevelésével, oktatasaval, ellatasaval, iigyeinek intézésével foglalkozik. Igy tehat az 6voda, mint
a gyermek nevelésével foglalkoz6 intézmény is feladatanak kell, hogy tekintse a gyermeki

jogok védelmét.

Az 6voda, mint a személyes gondoskodas keretébe tartozd gyermekjoléti alapellatasok egyik

intézménye, gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot 14t el.

A pedagogusok a csaladokkal egyiittmiikodve a veszélyeztetett gyermekekre hatd artalmakat
enyhiteni kell. Feladatunk, hogy megvédjiik a gyerekeket a testi-lelki, erkolcsi karosodasoktol,

illetve ellensulyozzuk a veszélyeztetd hatasokat.

Az 6vondnek, sajat csoportjanak gyermekeit figyelemmel kell kisérnie. A gyermek
viselkedésének, magatartdsanak, a gyermek kornyezetéhez vald viszonyanak, oltdzékének,
apoltsaganak, egyészségi allapotanak, étkezési szokasainak, taplaltsdganak negativ valtozasai

jelzés értékii lehet a csalddban tortént gondokra.

Befogado kornyezetet kell megteremteni az esélyegyenldségek csokkentése érdekében. A
Csaladsegitd  és  Gyermekjoléti ~ Kozpont  munkatdrsainak  bevondsaval  az
ovodavezekozremiikdodésével kell segiteni a csaladok életmindségének jobba tételét illetve a

gyermek testi, szellemi és érzelmi fejlodését.

Minden 6vodapedagogusnak kozoktatasi térvényben eldirt feladata, hogy kozremiikodjon a
gyermekvédelmi feladatok ellatasdban. A  gyermekeket veszélyeztetd koriilmények

megeldzésében, feltarasdban, megsziintetéseben.

Ovodankban gyermekvédelmi felelés van, aki sziikség szerint kapcsolatot tart az ovoda
pedagogusaival és 6sszekotd szerepet vallal az 6vodaigazgato €s a probléma jelzése kozott.
Az 6voda a pedagdgiai szakszolgalat intézményeivel, az 6vodaban jelentkezd gyermekvédelmi

eseteket jelzi.

Veszélyeztetettség fogalma
“Olyan a gyermek vagy mas személy altal tanusitott magatartas, mulasztas vagy koriilmény
kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi fejlodését

gatolja vagy akadalyoztatja” (1997. évi XXXI. torvényének 5 §)
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Hatranyos helyzetii az a gyermek, akit csaladi koriilményei, szocialis helyzete miatt a jegyzo

védelembe vett, illetve aki utdn rendszeres gyermekvédelmi tdmogatést folydsitanak.

Altalanos feladataink

o Megeldzés (prevencio)

©)

©)

(@]

o

a gyermek ¢és szlil6i jogok megismertetése és érvényesitése

rendszeres kapcsolattartas a sziil6kkel

egylttmiikodés a  gyermekvédelemben  partner  tarsszervekkel, a
gyermekvédelmi jelzérendszer tagjaival

a csaladot, gyermeket megilleté kedvezményekhez vald hozzajutas eldsegitése

e Feltaras

o

o

a veszélyeztetettség, hatranyos helyzet tiineteinek felismerése, dokumentalasa

tiinetek okainak megkeresése

e Megsziintetés

o

(@]

(@]

felzarkdztatés biztositasa

indul6 hatranyok csokkentése (egészségvédod, mentalhigiénés),

szUlok segitése a sziil6i szerep eredményesebb betoltéséhez

a gyermekek szocialis helyzetének lehetéség szerinti javitasa

konkrét esetekben egyiittmiikodés a segitdkkel, a gyermekvédelmi jelzérendszer

tagjaival.
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VIl. Mellékletek

1. szamu melléklet

Ovodank hagyomanyos iinnepei

Mikulas Csoportos Személyes taldlkozas a Mikulassal

Karacsony Ko6z06s délelott Ajandékozas, 6vondi karének

Sziv Kincseslada Csoportos Ovodapedagogus késziil ezzel a bemutatoval a
nagycsoportos gyermekeknek

Egészségveédo hét Csoportos Csoportonként egyéni projektek mentén

Farsang, Pizsama
nap-Jelmezes bal

Ko6z6s 6vodai

Feln6ttek mesedramatizalasa, tanchaz

Husvét Csoportos Tojéaskeresés a szabadban

Marcius 15. Ko6z06s 6vodai Nagycsoportosok miisoraval kokarda feltiizés
Anydak napja Csoportos Csoportonkénti iinneplések

Ballagas Ovodai Ko6z06s és csoportonként szervezett linnepség
Gyermeknap Ko6z6s dévodai Vidam szabadtéri koncert,délel6tt szervezett jaték
Autd mentes nap, Csoportos Udvaron szervezo jaték

Biztonsagos Ovoda

Ttizoltos program ovodai Tiizolt6 autd és a tlizoltads megfigyelése
Tavaszi Csoportos Csoportok egyéni szervezése

kiranduldsok

Alkalmi sétak, Csoportos A csoporttervek szerint havi rendszerességgel
kiranduldsok

Z6ld iinnepeink, jeles napjaink

Sziiretelés Ko6z06s 6vodai Mustkészités folyamatdnak megmutatasaudvaro
tanchaz, népi jatékok szervezése

Madarkaracsony Ko6z06s 6vodai Ko6z06s madareleség készités, madaretetés

Természetvédelmi | Csoportos Viz vilagnapjatol - Fold napjaig projekttervek

honap szerint.

Madarak — és Fak Csoportos Csoportonként egyéni projektek mentén

napja

Allatok vilagnapja | Csoportos Csoportonként egyéni projektek mentén

Ko6zos rendezvények a sziilokkel
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Marton nap a

Ko6z6s 6vodai,

Lampionos séta, kozos énekléssel

sziilokkel nemzetiségi
csoport
bemutat6 tanca
Oszi, tavaszi Csoportos Levélgytijtés, kertszépités a sziilokkel
kertrendezés
Adventi késziilodés | Csoportos Adventi koszoru és diszek készitése
Barkacsolas
Szent Barbaranap | Német A sziilokkel és a gyermekekkel hagyoméanyok
nemzetiségi felelevenitése
csoport
Karacsonyi Csoportos Barkacsolés a sziilokkel
késziiletek
Partner napok a Csoportos Sziilok aktiv részvétele a csoport életben
sziléknek
Ovoda kostol6 Ovodai szintii Uj gyermekek sziilei részére
Fold napi virag Ovodai szintii Viragladak, sziklakertek betiltetése, kertépités,
vasar kert szépités a sziilokkel.

Csaladi Sportnap

Ovodai

Kiilsd helyszinen hétvégi program

Egyéb rendezvények

Sportvetélkeddk-
Fittt leszek,
Sportolimpia

Kertleti szintii

Nagycsoportosok részére

Nagycsoportosok
keriileti kornyezeti
talalkozdja

Csoportos
Keriileti szint{i

A nagycsoport részére, az 6voda szervezésével

Narcisziiltetés,
narciszfutas

Kertileti szintii

Egy csoport iiltet viraghagymat, futdson valo
részvétel

Sziiloi Forum

Kertileti szintii

Beiskolazasrol, ovodai beiratkozasrol
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2. szamu melléklet
PROGRAMM FUR DIE ZWEISPRACHIGE UNGARISCH-DEUTSCHE
MINDERHEITSERZIEHUNG IM KINDERGARTEN

1. Einfiihrung

In unserer Institution ist seit 2003 deutsche Nationalitidten Erziehung. Unser Programm wurde
dem Nationalitdten Gesetz und der Richtlinein der Nationalitaten Erziehung im Kindergarten

entsprechend zusammengestellt.

Die erzieherische Arbeit lduft durch den ganzen Tag. Die Bequemlichkeit der Kinder wurde

durch komfortable Rdume und gerdumige Zimmer gesichert.

Heutzutage sprechen nur die Grosseltern die Sprache der Minderheit. Auser einiger Kinder, die
unseren Kindergarten besuchen, kennen die Sprache und Traditionen der Nationalititen nicht.
Deshalb ist unsere Aufgabe, diese Brauche wieder erleben zu lassen, bekannt zu machen, unter

Berticksichtigung die Alterseigentiimlichkeiten und Interesse der Vorschulkinder.

Diese Traditionen werden wihrend verschiedener Anregungen durch Lieder, Reimen, einfache
Tanze gepflegt.

Unser Ziel ist auser Traditionspflege die Vorbereitung auf das Sprachstudium mit einer
gezielten, bewussten Aussprachschulung und mit der Herausbildung von der Sprechfertigkeit

in natiirlichen Sprechhandlungssituationen.

Wir haben vor Augen den guten Kontakt mit der Familien die Zusammenarbeit, das

Zusammendenken mit der Eltern.

Die Schwerpiinkte im unseren Erziehungsprogramm sind: die kindliche Bediirfnisse zu

befriedigen.
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2. Ziele und Aufgaben in der zweisprachigen teilgemischten Gruppe eines
Nationalititen-Kindergartens

Ziele

Anbahnung einer zweisprachigen Indentitét, wobei die sprachliche Indentitit des Kinder zu
Akzeptieren und beachten ist.

Vermittlung der deutschen Sprache und Kultur entsprechend den Alterbesonderheiten und der
individuellen Entwicklungstuffe des Kindes. Pfelge der Kulturgiiter und Tradizionen der

deutschen Nationalitét entsprechend dem Lebensalter des Kindes.

Aufgaben
Die deutsche Sprachumgebung sichern.

e die Artikulationsbasis, die es ermoglich, die Aussprache der deutschen Sprache zu
erlernen und die Musikalitét der Sprache zu empfinden,

e die Nachahmungsfihigkeit ohne Hemmungen dem Modell (Kindergértnerin und alteren
Kinder der Gruppe) in der Kommunikationssituationen zu Folgen,

e des stindige Tétigsein auch in Interaktionen mit der Kindergéirtnerin.

Kinder, die die ungarische Sprache als Erstsprache erlernen, werden ungarisch angesprochen
und erzogen. Daneben werden vom Beginn des Schuljahres Spraciibungen in Deutsch

eingefiihrt, die regelméBig und tdglich gebraucht und geiibt werden.

Die Tradizionen, Sitten und Kulturelle Wertvorstellungen der Nationalitét pflegen.

3. Tatigkeitsformen in der Spracherziehung der zweisprachigen teilgemischte Gruppe

3.1. Die Spieltitigkeit

Spiele ist eine spezielle Form des Lernens.
Ziel
Das Kind soll die Umwelt durch die Spieltétigkeiten erkennen.

Aufgaben
e Die verschiedenen Formen des Spiels sollen den Ernst spielerischen Betitigung sowie

Freude und Interesse am Tétigsein zeigen.
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Die Wiederholung der Spiele soll zum Sicherheitsgefiihl, zum Wohlfiilen und zur
Ausgeglichenheit flihren.

Die Hauptformen des gelenkten Spiels sind:

Funktionsspiele (Fingerspiele, Geschicklichkeitsspiele, Sinnes- und
Gedichtnistibungen)

° Rollenspiele (ein Form des freien Darstellungsspiel)

° Regelspiele,

°  Bau-, und Konstruktionsspiele,

Dramatisierung, Handpuppenspiele.

Entwicklungsmerkmale am Ende der Erziehung im Kindergarten

Sie haben Spal3 an Regelspielen, sind fahig, die Normen einzuhalten.
Ihre Interaktionen sind verstindlich, sind reich sprachlichen AuBerungen, sie sind den
Rollen entsprechend.

Sie versuchen im Spiel Problemsituationen zu Losen.

3.2. Gedicht — Mirchen

Literatur ist fiir das Kind eine Quelle der Freude, ein Spiel mit Einzelelmenten der Sprache.

Ziel

Wir wiéhlen Gedichte, Mirchen in beiden Sprache sorgfiltig auch aus dem Schatz der

Volkskultur aus. Mit der Vermittlung kurzer Volksmérchen fordern wir die Kombinations- und

Assoziationsfdhigkeit, das SelbstbewuBtsein und die Identitét der Kinder. Durch sie lernen die

Kinder die Welt kennen.

Beleibt sind Reimarten, wie: Fingerspiele, Kniereiterspiele, Kosereime, Abzéhlreime, usw.

Aufgabe

Das alltigliche Erzdhlen fordert die emotiale, kognitive und moralische Entwicklung

der Kinder.
Unser Beispiel beziiglich der Anwendung der Sprache ist auch auf diesem Gebiet

Vorbild fur das Kind.
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Entwicklungsmerkmale am Ende der Erziehung im Kindergarten
e Die Kinder einnern sich besonders an interessante Redewendungen eines Mairchens

oder Gedichtes.

e Die Kinder helfen bei der Vorbereitung des Marchendramatisierens.

e Inners Bediirfnis des Kindes nach Wiederholung von Gedichten und Marchen.

o

o

3.3. Singen, Musik

Ihre Lieblingsbeschiftigungen sind: Handpuppenspiel, Theaterspiel,
Dramatisieren.

Die Kinder konnen einige Gedichte, Reime auf Deutsch presentieren.

Neben dem Spielen ist auch das Singen eine Elementare LebensduBerung des Kindes.

Ziel

Die grundlegenen Bedingungen der musikalischen Erziehung schaffen.

Die Kinder werden auf die Volksleder sensibilisiert. Die Kindergértnerin sichert ein

Musikerlebnis.

Aufgaben

e Den Anspruch auf die Herausbildung der Freude am gemeisamen Spiel.

e Den Anspruch auf die musikalische Selbstbildung fordern.

e Die Entwicklung der musikalischen Fahigkeiten:

o

o

die hohen und tiefen Tone erkennen,

den Unterschied zwischen laut und leise erkennen und auch verwenden
konnen,

die Melodie am Summen und am Instrumentalspiel erkennen,
verschiedene Farbtone unterscheiden kénnen,

die GleichmiBigkeit und der Rhytmus der Lieder unterscheiden und
verkniipfen,

Melodieverstecken,

die Nationalitdteneigenarten kennenlernen (spezifische Bewengungen,
instrumente, usw.),

die Entwicklung des musikalischen Horens und des Rhytmusgefiihls der
Kinder.
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Entwicklungsmerkmale am Ende der Erziehung im Kindergarten
Die Kinder kénnen:

e Lieder mit Sicherheit in der Gruppe und auch selbst so singen, da3 sie auch mit dem
Dingen anfangen konnen,
e den Rhytmus der Lieder und Reime klatschen.
Bei der musikalische Erziehung der Vorshulkinder wird eine Einheit von Horen, Singen,
Bewegen und Sprechen angestrebt, die in den Kreisspielen am vollkommensten zum Ausdruck
kommt. Beim Singen und Spielen werden die gut artikulierte Aussprache und das reine Singen

der Kindergértnerin nachgeahmt und eine positive Einsstellung zur Sprache gewonnen
3.4. Zeichen, Formen, Hanarbeitet

Bildnerischer Gestalten ist ein Grundbediirtnis des Kindes.

Ziel

Das Kind soll verschiedenartige Materialen verwenden, um seine Erlebnisse und Erfahrungen
zu verarbeiten und ausdriicken.

Asthetische Umgebung sichern, dadurch den Sinn fiir die Asthetik fordern.

Aufgaben
e Die Forderung der Kreativitit.

e Die visuellen Fdhigkeiten durch Forderung der bildlichen Denkweise, der
Darstellungsfahigkeit, der Fahigkeit zum Konstruieren entwickeln.

e Die Kinder altersgemal} fordern.

Entwicklungsmerkmale am Ende der Erziehung im Kindergarten
¢ Die Kinder haben vielfiltige Erfahrungen im Zusammenhang mit der Herausbildung

geschlossener und offener Rédume.

e An ihrer Farbenwendung erkennt man ihre Lieblingsfarben.

e |hre Formdarstellung ist abwechslungsreich, sie kennen, gestalten und betonen die
Unterscheidungsmerkmale der Formen.

e Sie fertigen alleine und gemeisam Spielzeuge, Wanddekorationen, Handpuppen an.
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3.5. Bewegung, Turnen

Korperliche Bewegungsfreude und geistige Entwicklung stehen in Wechselbeziehung

Zueiander.

Ziel:

Wir schaffen die Bedingungen zur Férderung der biologischen Entwicklung, zur Steigerung der
Belastbarkeit, der Wiederstands- und der Anpassungsfahigkeit des Korpers.

Interessante und auch freudvoll gestaltete Korperiibungen wecken im Kind das Bediirfniss nach

regelméBiger, korperlicher Betédtigung.

Aufgaben
e Systematisch und zielgerichtet durchgefithrte Korperiibbungen entwickeln und

vervollkommen bei den Kindern motorische Eigenschaften, wie Kraft und
Reaktionschnelligkeit, Gewandheit, Ausdauer, Geschicklichkeit, Schnelligkeit, die
Entwicklung des Koordinationsvermogens des Kindes und die Schulung des
Gleichgewichtssinnes.
e Wir schaffen:
° die Vorausstzung dafiir, Erfahrungen zu erwerben,
° die Voraussetzung zum Spielen,

der Bewegungsaufgaben die Voraussetzung zur Erfiillung im

Kindergarten.

Die Ubungen und Spiele werden einsprachig geleitet, auf deutsch und von Veranschaulichen
und Mitturnen begleitet. Die Bewegegungsspielen sind: Fangspiele, Versteckspiele,
Hiipfspiele. Die Nachahmungsspielen, Bewegungsgeschichten erweitert der Wortschatz des
Kindes.

Bei den tédglich eingeplanten Beschiftingungen werden auch Gerdte angeboten, wie: Stabe,
Bohnensicke, Streifen, usw.

Entwicklungsmerkmale am Ende der Erziehung im Kindergarten
e Die Kinder bewegen sich gern und beanspruchen die Bewegung.

e Sie verstechen die einfachen Answeisungen.
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Die Kinder akzeptieren die Kindergirtnerin als leitende Person, sie sind fahig,
Regelspiele, Lauf- und Fangspiele auch selbstdnding zu spielen.

Ihre Orientierungsfahigkeiten entwickeln sich raumlich und temporal.

Die Leistugsfahigkeit der Kinder nimm zu, ihre Bewegung wird koordiniert fiir sie wird

der entsprechende Rhythmus charakteristisch.

3.6. Aktives Kennenlernen der umwelt, sammeln von matematischen Erfahrungen

Ziel

Der Ewerb elementarer Erfahrungen.

Die Auseinandersetzung mit Gegenstinden, Dingen und Erscheinungen der Umwelt.

Aufgaben

Ermoglichen, dafl die Kinder mit allen Sinnesorganen Erfahrungen sammeln koénnen.
Gelegenheiten zum indirekten erleben des Naturschutzes anbieten.
Erfahrungen anbieten durch gelegentliche und kontinuierliche Beobachtungen, durch
sammeln und durch Nachahmungsspiele.
Situationen anbieten, in denen die Kinder mehrere Gesichtspunkte entdecken und die
Wahl zwischen verschiedenen Losungen treffen konnen. Dadurch fordern wir die
Flexibilitdt der Denkféhigkeit der Kinder.
Die Wortschatzerweiterung und die Entwicklung der Sprechfertigkeit wird mit
folgenden Themen verwirklich:

° die unmittelbare Umwelt des Kindes,

° Kind und Natur,

°  Kind in der weitern Umgebung.

Die elementare matematische Relazionen werden auf Ungarisch eingefiihrt.

Entwicklungsmerkmale am Ende der Erziehung im Kindergarten

Die Kinder kennen ihren Namen, ihre Adresse, den Namen ihrer Eltern und ihren Beruf.
Sie beherrschen die Verkehrsregeln und kennen die Fahrzeuge.

Sie orientieren sich sicher in ihrer Umgebung.

Sie erkennen und benennen die Farben und die hellen und dunklen Farbtone ihrer
Umwelt.

Sie erkennen die auffallenden zusammenhinge zwischen Gegenstinden und

Erscheinungen.
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Sie erkennen und benennen in beiden Sprachen ihre Korperteile und Sinnesorgane.
Sie erkennen und benennen sie Tageszeiten.
Sie unterscheiden die Jahreszeiten, kennen ihre Merkmale.

Sie erkennen Tiere und ordnen sie bestimmten Lebensraumen zu.

3.7. Arbeitsihnliche Titigkeiten

Ziel

Féhigkeiten und Eigenschaften herausbilden, die die gemeinschaftlichen Beziehungen der

Kinder positiv beeinflussen.

Aufgaben

Verschiedenen mit der Arbeit zusammenhdngende Tétigkeiten organisieren und dazu
die Bedingungen sichern.

Die Kinder sollen fiir sich selbst und fiir die anderen Aufgaben erfiillen.

Mit Bestitigung und mit positiven Impulsen motivieren wir die Kinder zur
Wiederholung der Arbeit.

Unter arbeitsdhnlichen Tétigkeiten verstehen wir die Korperpfelge, das Anziehen die

Selbstbedienung, die Gartenarbeit.

4. Lernen und Sprachbildung

Ziel

Der Kindergarten fordert die Entwicklung der sozialen und intellektuellen Lernfahigkeiten.

Die intellektuellen Féhigkeiten des Kindes, seine Aufmerksamkeit, seine Phantasie, sein

bildhaftes Denken entwickeln sich hauptsihlich durch das Spiel.

Aufgaben

Unsere Aussprache, der Sprachgebrauch muf3 verstandlich zum Nachahmen geeignet
und vorbidlich sein.

Positive Bewertung motiviert die Kinder zum Spacherwerb.

Wir sichern viele Moglichkeiten, Situationen, in denen die Kinder ihren Worschatz, die
Satzkonstruktionen erweitern, festigen konnen, und in denen sie ihre passiven
Sprachkenntnisse aktivieren konnen.

Das Kind kann nur in seiner Muttersprache spielen, die Kindergértnerin miissen nach

dem Kennenlernen der einzelnen Kinder iiber den Sprachgebrauch in einer sprachlichen
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Situation wihrend der Spielzeit selbst entscheiden, mit welchen Redewendungen und
Worter das Spiel zu begleiten.

Entwicklungsmerkmale am Ende der Erziehung im Kindergarten
e Die Kinder arbeiten gern gemeinsam.

e Sie helfen mit Freude.
e Die Kinder sind behilflich bei der Gartenarbeit.
e Sie sind aktiv bei den Essenvorbereitungen.

e Sie libernechmen gerne Aufgaben.

Die ungarische Stimmenaussprache der Kinder hat durch das in spielerischen Handlungen

einbegriffenen Lernen der deutschen Sprache keinen Schaden erlitten.

Im Laufe des Spieles, der Arbeit, der Betrenung und des Lernens brauchen die Kinder die
deutschen Worte und Satze, je nach Begabung auf der Stufe der Kundigung und Bereitschaft

mit Selbstsicherheit.

Im Kindergarten wird das Sprachstudium begriindet. Die kinder lernen Klang der Sprache, die
Artikulation, die Aussprache kennen. Einzelne Mittel hat die Kindergértnerin dazu: die
Sprache. Mit vielen Sprechsituationen konnen wir andere Bereiche aktivieren. (Wortschatz,
Strukturen)

Die Kindergértnerin soll selbst immer vollstinding Sétze verwenden. Die Aufmerksamkeit der
Kinder kann erfolgreich gelenkt werden, wenn man die Aussagen durch Gestik und Mimik

begleitet. Zuerst kurze Sitze verwenden, spéter die Langeren.
FESTE, DIE MIT DEN KINDERN GEFEIRT WERDEN

e St. Nikolaus (an einem Spielnachmittag mit den eltern Geschenke herstellen).

e Weihnachten (mit der Gruppe Adventskalender basteln, Christbaumschmuck
anfertigen, Adventskranz basteln, Geschenke fiir die Eltern anfertigen).

e Fasching (in der Gruppe Masken herstellen, Kostiime anziehen).

e Muttertag (Mit der gruppe Geschenke anfertigen).

e (Geburstagfest (das Geburstagskind feiern mit Lieder, Reimen, Marchen).

e Kindergarten

e Der Tag der Bdumen und Vogel.
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Absclussfest (im Kndergarten).
Snt Martin Tag
Sant Barbara Tag

4.1. Anforderungen am ende des vorschulalters in der teilgemischten zweischprachigen
Gruppe

Schulbereitschaft bedeutet: Leistungsfreudigkeit, Anpassungsfahigkeit, Kontaktnereitschaft

und Aufrechterhaltung der Neugirde.

In der Spracherziehung bedeutet das schulbereite Kind folgendes:

die Kinder sind anpassungsfdhiger, weil sie in zwei Sprachen und Kulturen ihr
Vorschulleben verbringen,

die Kinder sind lernfahiger, weil sie die Aussprache der deutsche Sprache elernen und
sich mit einem geringen Wortschatz in dem sie sich sicher fiihlen,

die Kinder sind neugierig auf die Sprache, weil sie altergemischte Situationen das
produktive Sprechen erleben konnen und stindig die Bezugsperson, die
Kindergirtnerin, nach ahmen konnen,

die Kinder sind bereit, die Sprache zu lernen, weil sie eine gewisse Sprachfertigkeit

erweben, die durch die fortulaufende Wiederholung gefestigt ist.
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VIII. Legitimacios és érvényességi zaradék-nyilatkozatok

Intézmény OM azonositéja: 034482

VELEMENYEZOK

A Normafa Ovoda nevelbtestiilete részt vett a Pedagogiai Program megalkotiasaban,
értékelésében, azt 2023. szeptember 12 napjan tartott hatarozatképes nevelGtestiileti tilésen
100% -os igenlé szavazattal 752 .hatarozati szamon elfogadta, az alkalmazotti kozosség a
Pedgogiai Programrol tdjékoztatast kapott, megismerte €s ellenvetést nem fogalmazott meg.
Neveldtestiilet nevében: Yozwa Foater—

\ L
Alkalmazotti kozosség nevében: 5{2&,&\0& Yoh i \/MAOY\A,.K 4 )
Kelt: Budapest Hegyvidék, 2023.09.12.

LA,

Ovodaigazgatod

Az intézmény felelds igazgatdjaként nyilatkozom, hogy a Normafa Ovoda miikodését
meghatarott jelen Pedagogiai Program hatalyba lépésével érvényét veszti a Normafa Ovoda
2022-es Pedagdgia programja.

Az j dokumentum érvénybelépése a fenntartéra vonatkozoan az elfogadott éves
koltségvetésen tul, tobbletkoltséget nem igényel.

Kelt: Budapest Hegyvidék, 2023.09.12.
Ph

/A

6vodaigazgatd

A Normafa Ovoda Pedagdgiai Program
Ervényes: a fenntartoi jovahagyast kovetoen, visszavonasig

Kelt: Budapest Hegyvidék,

.......................................

Fenntarto
Ph
Megtalalhato:
Dokumentum jellege: Nyilvinos Az 6voda honlapjan és az igazgatoi
iroddban
Verzioszam: 1/2023 hatirozati szam:752
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Normafa Ovoda Pedagdgiai Program tartalméat megismertem és elfogadtam.
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Budapest, 2023. szeptember 12.
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