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Eves munkaterv feladatainak idéirdanyos végrehajtasa

1/ Egészséges életmddra nevelés

>
>

Testi egészseg 6vasa

Lelki egészség védelme érdekében igyekeztiink a biztonsagot nyujto, szeretetteljes

1égkort és kornyezetet kialakitani.

Egészséges taplalkozast szem elott tartva, az FH. Gasztro Kft. altal {izemeltetett

konyhaval egyiittmiikddve alakitottuk ki. A taplalékallergias gyermekek étkezését

egyénre szabott étrenddel biztositottuk gasztroenterologiai szakvélemény alapjan.
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Az o6vodapedagdgusok nagy hangsulyt fektettek a gondozasi feladatok
ellatasara: kiilondsen ligyelve a jarvanyhelyzet utin megkdvetelt fokozott

higiéniai szabalyok betartasara

Mozgésfejlesztés hangsulyos szerepet kapott mindennapi nevelémunkankban.

@]

Vialtozatos helyszinekkel: csoportszobaban, tornateremben, az udvaron,
valtozatos (mind beltéri, mind kiiltéri) eszkozokkel fejlesztjiik a gyermekek
mozgasat.

A 56 szobaban, a csoportbeosztasokkal minden gyermeknek heti két alkalommal
volt lehetdsége a s6 téglak jotékony hatasat kihasznalva, jatékos ének, mese-
vers foglalkozason, beszédfejleszt6 jatékokon részt venni. Kiilondsen hasznos
volt az 6szt8l tavaszig tarté idészakban. Preventiv hatasa felbecsiilhetetlen.
Csermely tagovodaban egészség hét szervezésével

A Viarosmajor ovoda nagycsoportosai heti egy alkalommal a Hegyvidéki
Szabadidésport Non-profit Kft. iszdiskolaba jartak

Narcisz futas a tavasszal megrendezésre kertilt.

A 2022 -23 nevelési évet érintd rendelkezések, intézkedési tervek, valamint az egész évodat
érintd kérdések:

a) Gyermekek lelki egészsége:

A nagycsoportos és k6zépsd csoportos gyermekeknek oktober 1-ig tart a visszaszoktatas

id6szaka.
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b) Egészség — betegség

- Orvosi 1igazolas

., A nevelési intézményt kizardlag csak egészséges gyermek latogathatja. A gyermek az évoddba
— hasonléan mds megbetegedésekhez — kizdrdlag orvosi igazoldssal térhet vissza, melyet az

intézmények el kell fogadnia, azt sajat hatdaskorben nem birdlhatja feliil”

-) Egészségmeglrzés

3.1 Az intézmények bejdratindl virusolé hatdsu kézfertotlenitét kell biztositani, annak
haszndlatdra fel kell hivni a figyelmet. Az intézménybe érkezéskor, étkezések eldtt és utdn
minden belépd alaposan mosson kezet vagy fertGtlenitse a kezét (a gyerekek, tanulok esetében
inkabb javasolt a szappanos kézmosds). 3.2 A szocidlis helyiségekben biztositani kell a
szappanos kézmosdsi lehetdséget, melyet lehetGség szerint virusolé hatdsu kézfertdtlenitési
lehetdséggel kell kiegésziteni. Kéztorlésre papirtorlGk biztositdsa sziikséges, textil torolkozé
haszndlata kifejezetten keriilendd. 3.3 Kiemelt figyelmet kell forditani az alapvetd higiénés
szabdlyok betartdsa. Az egyes tevékenységeket megelézéen és azokat kovetden szappanos
kézmosdssal vagy alkoholos kézfertitlenitéssel kell biztositani a személyes tisztasagot. 3.4 A
személyi higiéné alapvetl szabdlyairol a gyermekek, tanulok kapjanak részletes, az adott
korosztalynak megfelels szinti tdjékoztatdst. A gyermekeknek tanitsak meg az ugynevezett
kohogési etikettet: papir zsebkendd haszndlata kohogéskor, tiisszentéskor, majd a haszndlt
zsebkendd szemetes kukdba dobdsa és alapos kézmosds, esetleg kézfertotlenités.”

- Ovodankban az elvart higiénés szabalyokat szigorfian betartjuk, bar a jarvényhelyzet
megszint, de a Covid -19 megbetegedés 6vodankban még eléfordult.

2 / Néphagvomanyok éltetése

A 2022/23-as nevelési évben folvtatjuk a tavalyi évben elkezdett kiemelt nevelési feladatot.

Az év eleji nevelGtestiileti értekezleten a kollégakkal meghataroztuk 6vodank éves kiemelt
feladatat.

Ebben az évben is az néphagyvomdinyok éltetése, ember és természet kapcsolata a kiemelt
nevelési feladatunk.

A komyezettudatos magatartas formalasanak masik alappillére a néphagyomaényok éltetése,
mely a pedagdgiai programunk egyik kiemelt feladata.

Régen az emberek egyiitt 1élegeztek a kdrnyezetiikkel, a legfontosabb térvényszerliségeket a
természetb6l meritették. A mai csaladok szerkezete, életvitele nem teszi lehetévé a
hagyomanyok ilyen szintii apolasat, foleg nem egy budapesti kémyezetben.
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Nevelotestiiletiink ezért tartja fontosnak a valtozatos hagyomany €ltetd, kozosségformalod
tevékenységeket (vasari forgatag, sziiret, szilireti mulatsag, lucazas, mézeskaldcsossag,

plnkdsdolés).
Néphagyomany Idépont Feladat
¢€lteto iinnepeink
Varosmajor Szép 6szi iddben, vasari forgatag hagyomanyanak
Mihaly napi Oszi | szeptember  29. | felelevenitése.
Vasar Csermely Ujdonsagként az 6vonodkkel karikazo néptancceal
szeptember 30. orvendeztettilk meg a gyerekeket.
Sziiretek szeptember 13. Szilvaskertben voltunk sziiretelni
Orsolya napja oktober 21. Kaposztasalata készités
: Lampionos  felvonulds  Marton  piispokre
Marton napja november 10.-11.
emlékezve
Erzsébet nap november 19. Erzsébet kenyérsiités
Andras napja
november 29. Parvalaszto tarégombédc f6zése
(nov. 30)
Borbala 4g hajtatasa
] Luca buza iiltetés
Adventi késziil6dés | december _
Mézeskalacs siités és adventi diszek készitése a
csaladokkal kdzdsen
Mikulas december 6. Mikulas bacsi latogatasa
Betlehemezés december Betlehem 4llitas és betlehemes eldadés
Csoportos kardcsonyi meghitt iinnepségek a
Karacsony december _
néphagyomanyok jegyeben
Ovodaszentelésre jott a plébanos a Véarosmajori
Vizkereszt Januar
templombol
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Sebestyén napja januar 20. kirandulas a Normafahoz
Gyertyaszenteld Medvehiedelmek, medve hét az 6vodaban
februar 14-an
Csermely o )
Farsang Farsangi vigadalom, versenyjatékok, €s tanc
februar 8-4n
Vérosmajor
Koés Kéroly Alt. Iskola ének — zene tagozatos
) gyermekek el6adasa, Barabas Edina
Gergely jaras marcius 8-an
felkészitésével
Iskolaba hivogat6
Husvét aprilis 5. Husvéti késziilédeés, tojasberzselés a csaladokkal
majus 25.- Vi o )
Piink6sdolés Piinksdi kiraly és kiralyné valasztas
majus 26.- Cse
o Viz party - vizes jatékok az 6vodaban,
Gyereknap junius 15.

jatékos tigyességi feladatok

3/ Kornyezet megovasara nevelés

e Csoportszinten az ovodapedagogusok feladata a Zold Ovoda és a Méhbarat Ovoda

kritériumrendszerének val6 folyamatos megfelelés.

»@ondolkodj globalisan, cseleked;j lokalisan

Ko6zéptavon ezek a terveink, és a mottonk NEKUNK IS:

"3

Ovodank cél és feladatrendszerében kiemelt helyet foglal el a természet és kornyezetvédelmi

feladatok. A neveldmunka hatékonysaganak novelése érdekében az 6vodapedagdgusok altal

alkalmazott médszerek minden esetben segitik az optimalis tanulasi kdmyezet megteremtését.
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A tevekenységekben elsd helyen van a jaték, a jatékos cselekvo tanulas, a természetben valod
tapasztalas, felfedezés, tevékenykedtetés és a projekteken alapulo tanulas.

Ovodank masodik alkalommal nyerte el a Zold Ovoda cimet, nem véletleniil, hiszen kiemelt
nevelési céljaink kozott szerepel a kornyezettudatossagra €s a fenntarthatésagra nevelés.
Mindezek megvaldsitasahoz tobb évtizedes munkaval folyamatosan megvaldsitjuk a
kovetkezoket:

Az 6vodaudvar (a jaték és mozgasfejlesztés mellett) a kerti munkakkal valé ismerkedésre is
szamtalan lehetdséget ad. Zoldség €s gytimolcspalantakat, fiiszer és gyogyndvényeket iiltetiink
a kiskertiinkbe. A ndvények apolasa, gondozasa folyamatdban, a gyerekek ismeretckct
szereznek a novények életfeltételeirdl, fejlodéslikrdl, latjak munkdjuk eredményét.
Megtapasztaljak a szezonalitast is, ami lényeges, hiszen a boltban azt latjak, hogy télen is van
paradicsom, nydron meg banan. A gyermekcsoport kozos kertészkedése k6zosségformalo erd
is. A gyogy- és fliszerndvényeket betakaritjuk: a tél folyaman felhasznaljuk, izesitésre, potpuri
készitésére, dekoralasra. Folyamatosan komposztalunk és a szemetet szelektiven gyiijtjiik.
Oszténdzziik a gyerekeket, rajtuk keresztiil a csaladokat az ijrahasznositasra: 6vodank szivesen
felhasznalja a megmaradt bébi ételes livegeket, gombokat, fonalakat, joghurtos palackokat.
Ovodank kertje madarbarat, t5bb madaretetd, odu és madaritaté is megtalalhato.

2019.-6szén csatlakoztunk a Hegyvidéki Méhbarat halozathoz, 6vodank Méhbarat pontta valt.
Projekt hetekben dolgozzuk fel a gyerekekkel a Kazmér napjat, mely a néphagyomany szerint
a méhek kiengedésének napja. Bogarhoteleket készitenek a gyerekcsoportok, ismerkedtek a
kaptarral és a méhek szorgos életével. Megtapasztaljak a méz sokféleségét és az egészségre
gyakorolt hatasat. Igyeksziink porzo névényeket iiltetni. Latogatjuk a tanosvényeket, sokat
kirandulunk hisz az Ovodas korosztaly szamara elengedhetetlen a természetben vald

tapasztalatszerzés.

e Re-poharakat megvasaroltuk, Véarosmajori Ovodak logéval. A csaladokkal kozos
rendezvényeken hasznaltuk, evvel csokkentve a miianyag és papirpohar hulladékot.
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o Csatlakoztunk az Ovodakert Alapoz6 programhoz, 6vodank kertjébe a magasagyasokat
megvettiik, igy lehet6ség lett béviteni a konyhakertet.
- Minden csoport rendelkezik magas agyassal, melyet sajat palantdzasuk, ill.
magroél vetéssel iiltetett be.
- Mindezeken kiviil plusz két magasagyas lett beiiltetve kdzds hasznalatra,
e Kiemelt célunk, hogy a gyermekek megtapasztaljak az tiltetés — gondozas
— betakaritas — felhasznalas folyamatat.
Néhany példa:
= napraforgd — téli madaretetés
= paradicsom — befézéssel a hagyoményos Mihély napi Oszi
Vaséron eladhaté
» Kukorica — csuhéja, torzsaja barkacsolasra is
felhasznalhat6
o gyogy és fliszern6vényes magas agyast iiltettiink a gyerekekkel.
e EsOviz gyiijtd6 hordok vésarlasaval csokkenthetjiik ivoviziink locsoldsra hasznalt

mennyiségét — ez a cél az idei tanévben nem valosult meg.

e Tartsd rendben a kerti szerszamokat!
Zarhat6 kishazat vasaroltunk, melyet a magasagyasok kozelében helyeztiink el, igy a
gyerekek részére kdnnyen elérhetévé valtak a foldmiivelésre €s gondozasra,
vizsgalddasra hasznalhat6 eszkdzok.
e Ovodank elnyerte az allatbarat 6voda cimet:
Idén az Allatbarat 6voda cimet szerette volna elnyerni 6vodéank, ehhez kapcsoloddan
még tudatosabban figyeltiink az allatos programok szervezésére, az allatok
megfigyelésére. Sziilok bevonasaval allateledelt gyijtottiink egy civil szervezetnek. A
téli madaretetés méar évek Ota része 6vodai életiinknek. Az udvaron €16 allatokat is
megfigyeltiik. Elsétaltunk a k6zeli allatorvosi rendeldbe is.
Csoportok ablakaba kihelyezett cinkegolydra folyamatosan jottek a madarak, és igy a
gyerekek kozelebbrol is megfigyelhették oket.
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o Az élésarkokban mindig az aktualis évszaknak megfelelé dekoraciot helyezziik el, itt
voltak a kis palantaink is, melyekr6l a gyerekek gondoskodtak. El6 allat is van a
csoportokban, tobbek kozott aranyhalak, teknés €s afrikai ahat csiga, a gyerekek
megnézhetik taplalkozasukat, €letliket, végig kisérték, hogy télen kevesebbet maszkalt

a csiga, hiszen 6 is téli almot alszik.

e Evvégén a Madarak Fak napja alkalmébél az egyik kolléga sas bemutatét szervezett a
gyerekek szamara, amit nagyon élveztek.

e Kiemelt feladatunk a kérnyezeti kultirara vald nevelés: gondolkodas, viselkedésmod,
életmdd, mértéktartd fogyasztas, valamint az Ujrahasznositas- mely az egész napos
nevelémunkankat athatja.

e FElbsarok folyamatos gondozéasaval az évkornek megfeleléen

e Szem el6tt tartottuk a mindennapi életben eldéforduld problémak iranti érzékenység
kialakitasat: gyomlalas, locsolas, sepregetés, hoeltakaritas.

e Februarban még paradicsom magokat iiltettiink a gyerekekkel, nyomon kdvethették a
magok palantava fejlodését. A ledllas idGszaka alatt folyamatosan gondoztuk a
ndvényeket, hogy mire a gyerekek visszajonnek, folytathassak megkezdett munkajukat.
Méijusban mar gyonyorl palantak lettek belSlilk, igy kitiltettiik azokat. Olyan sok lett,
hogy a gyerekek haza is vihettek az altaluk nevelt palantakbol.

e Z06ld jeles napokat heti projektekkel {innepeltiik:

o Allatok vilagnapja- projekthét: buborékonként
o Viz napja- projekthét: buborékonként
o Fold napja
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4. Munkakozosségi beszamolok

Néphagyomany munkakozosség

2022-23.

Intézményiinkben az elsé nagyszabasu rendezvényiink minden évben a Mihaly-napi
vasar. Itt az 6vodapedagogusok hagyomanyosan népviseletben aruljék a portékékat, és egy kis
népdalcsokorral is késziilnek. Idén szerettiink volna valami ujat, igy a magyar tancos
hagyomanyokbdl valogatva — 1évén, hogy csak nok vannak a nevelétestiiletben- karikazot
tanultunk.

A karikazé kizarélag a lanyok, asszonyok tanca volt. Sajat énekszéra jartdk a tdnchazak
alkalmaval a tancrendek sziinetében, illetve vasarnap a mez6n, de fontos szerepet kapott bojt
idején, mivel hangszeres kiséret nélkiil jartak. A karikazo felépitése megadja az élet liktetését,
aminek a hordozoi a nék. Kifejezi a résztvevOk érzelmi hangulatat, a lanyok kibeszélték a falut,
kiénekelték érzéseiket, a kor forma pedig meghatarozza a kdzosség kozosséggé valasat.
Budapestnek sajnos nincs sajat tanchagyomanya, igy a legkdzelebbi tertiletet valasztottuk, hol
még élnek a hagyomanyok: a Galga-vidéki Bag karikaz6jabol jartunk lassu és friss csardast
eredeti viseletben. Az eldadast kb. egy honapnyi jé hangulatd préba eldézte meg, mely
kozosségépitd  erbvel is  hatott a
nevelOtestiiletre, az eldadasnak pedig nagy
sikere volt.

A vasaron is elényben részesitettik a
hagyomanyos eljarassal késziilt portékakat.
Szeptemberben k6zos alma- €s szilvasziireten
vettlink részt, amibél a gyerekek siiteményt,

lekvart készitettek portékanak, de olyan

csoport is volt, aki szaritott levendulat

morzsolt és abbol készitett kisparnékat.

Az Ovikert Programhoz kapcsoldédva az intézmény o6 feladata idén a kert rendbetétele volt.
Ehhez szorosan 6sszedolgoztunk az Ovikert Munkak6zdsséggel.

Szerettiik volna, ha a kertbe olyan névények keriilnek, amelyeknek valoban hasznat vessziik az
6vodai mindennapokban, igy 6sszegytijtottiink olyan gydgy- és haszonndvényeket, amelyekbol

késébb hagyoményos modszerekkel szorpot, teat tudunk késziteni.
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A kert kialakitasakor az egyik kishazba nyari konyhat terveztiink, ahol a gyerekekkel egyiitt
tudunk dolgozni. Gyiijtémunkaban hagyomanyos konyhai eszkozdkkel szeretnénk berendezni,
egy kis kiallitast rendezni.

Minden csoport sajat magasagyast kapott, amit maga iiltetett be a valasztott zoldségekkel,
gyumoélcsokkel. Az agyédsok egyikébe buza, kukorica és napraforgéd keriilt, igy a gyerekek
maguk is végigkisérhetik a gazdasagi év folyaméan a névények fejlodését és a veliik jar6
munkaékat.

Karacsony el6tt ujra felidéztiik a téli iinnepkdr szokasait: Borbala és Luca napjat, mézes siitést,
illetve a karacsonyi asztal szokésait. Az intézmény minden csoportjaban ezeknek megfeleléen

telt az iinnep.

Farsangkor a gyerekekkel télizé mondokékat, verseket tanultunk, és hatalmas zajt csapva
eliiztiik a telet a kdzei parkban.
Az intézménybe erre az alkalomra az Obudai Népzeneiskola Kismuzsika programja érkezett, a

gyerekek soksok népi jaték és ének mellett megismerkedhettek a teker6lanttal.

Husvétkor a fiuk meglocsoltak a lanyokat, siitéttiink fonott kalacsot, illetve a gyerekek apro

ndvénykeéket gyljtottek, és megismerkedtiink a berzselés technikajaval.

Rév Iulia

munkakdzisség vezetd
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Ovodakert beszamolé 2023.

2022. nyaran csatlakoztunk az Iskolakerti Alapozé Alapprogramhoz, aminek
koszoénhetben sok hasznos Uj tandcsot, és informaciét kaptunk egy ovodakert kialakitdshoz és
annak fenntartasahoz. A tavalyi tanévben nagy 6rommel és lelkesedéssel vagtunk bele a
programba.

Az alapitvany mentora, nagy segitségiinkre volt abban, hogy az évoda adottsagait
figyelembe véve tudott szamunkra tanacsokat adni, amelyeket igyekeztiink lehetéségeinkhez
képest megvaldsitani. Sajnos nehézségekbe iitkdztlink, hogy az dvodakertet nem teljesen ugy
tudtuk elinditani, mint terveztiikk. Mivel az épiiletet meg kell erdsiteni €s a kertre szant
teriiletet is érintik a munkalatok. De nem adtuk fel, mivel sok olyan munka van, amit elére
meg tudunk csinalni, hogy tavasszal kénnyedén tudjuk inditani a kerti munkélatokat.

Eddigi évekhez hasonloan tavasszal a gyermekek nevelhettek magrol palantékat,
amelyeket haza is vihettek, majd otthon tovabb gondozhattak, nevelhettek.

A magasagyasokat kozosen a munkak6zosség tagjaival 6sszeszereltiik, mar csak a pacolasra
varnak, amelyhez hasznalt étolajat gytjtiink. A nyér elején a f61d is megérkezett a
magasagyasokhoz, igy mar tavasszal az agyasokat a helyiikre kell csak tenni, majd az
id6jarasnak megfeleléen indulhatnak az iiltetések.

Szeptemberben megalakult az ovikert munkakozosség, amely tagjaival atbeszéltiik
pontrdl-pontra a teenddket a kiskert elnevezése is megtortént, amely a ,,P6ttém Park™ nevet
kapta.

Folyamatban van egy zarhat6 szerszamos tarold, amelyet kozel a kerthez szeretnénk
elhelyezni.

Idén oktoberben sikeriilt a gyermekekkel egyiitt eliiltetniink a ribizlibokrokat az 6voda
udvarara, amelyet nagyon élveztek. J6 lehetdséget adott a gyermekek szamara, hogy
megismerjék, 1assak, valamint tapasztalatot gylijtsenek egy novény iiltetésének a menetérol.
Reméljiik jovoére mar terméssel is fogunk tudni biiszkélkedni.

Kaptunk egy komposztalot, amit szintén nagy lelkesedéssel allitottunk 6ssze. Azbdta
folyamatosan gyijtjitk az 6vodaban a komposztalasra alkalmas gyiimolcsoket, zoldségeket,

valamint névényi hulladékokat.

Radeczky Anna

munkak6zOsség vezetd
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MUKAKOZOSSEGI EVES BESZAMOLO

A 2022/ 2023-as tanév elején, a nevelbtestiileti értekezleten szokdsosan meghataroztuk
a nevelGtestiilettel és az 6vodavezetovel egyetértésben ovodank az éves kiemelt feladatat.

Ebben az évben is a néphagyomanyokat és annak sokoldal, minél t6bb nevelési
teriileten valo felhasznalasat tliztiik ki célul.

Az¢ért tartottuk fontosnak, mert fejlesztd szerepe igen nagy jelent6ségii a nevelésben. Sokoldala
megkozelitésével novelhetjilk a gyermekek tudasat, fejleszthetjiik gondolkodasat, kreativitasat,
a gyOkerek megismertetésével a fejlodo személyiségek identitasat.

A munkak6zOsség egyiittmiikodve a kollégakkal beépitette az éves allando
programokba is a néphagyomanyok elemeit a gyermekek és a sziilok nagy 6romére.
Megszerveztiik a hazi bemutatokat, melyek igen hasznosnak bizonyultak, hiszen mindannyiunk
okulasara szolgal, ha 1j megoldasokat, 6tleteket, munkamodszereket lathatunk, és mindezekbdl
tanulhatunk.

A tanév soran havi rendszerességgel tartottunk szuperviziét a fiatal, palyakezdd
kollégak tamogatasa céljabol. Ugy éreztiik ezek igen hasznosak voltak a mindennapi
nehézségek, problémak megoldasaban. A fiatal pedagdégusok maguk is kérték, igényelték ezt a
lehetdséget.

Tobb éve sikeresen mlikddik a mentalhigiénés megbeszélés is, amikor teljes titoktartds
mellett lelki tdmogatassal jarulunk hozzd a kollégak lelki egészségének fenntartidsihoz.
Meggy6z06désiink ugyanis, hogy a munkaval, személyi kérdésekkel kapcsolatos elakaddsok
kezelésével, a lelki egészség megodrzésével hozzajarulhatunk a kiegyenstlyozottabb,
hatékonyabb munkavégzéshez.

Eves feladata a munkakdzosségnek, hogy megszervezze a nevelbtestiilet szokasos évi
csapatépitd kirandulasadt. Ebben a tanévben — koriltekintd elézetes személyes
kézvéleménykutatds és igény felmérés utan - Szeged varosat hatdroztuk meg Wticélként. A
munkak6zdsség tagjai mindannyian lelkiismeretesen kivették résziiket a szervezésbél. Ennek
eredményeként egy nagyon vidam, hangulatos kirandulason vehettiink részt mindannyiunk
Orémeére.

Az idei tanévben tO6bb kollégank érkezett el a nyugdijba vonulas idejéhez.
Munkakd6zosségiink feladata volt, hogy megszervezziik szamukra a biicstiztato tinnepséget. Ezt
sokrétll tervezés, szervezés elozte meg, melyben az 6vodavezetd, a munkak6zGsség tagjai és
tovabbi kollégak egyiittesen vettek részt. Az egész 6voda nevelbtestiilete segitette a szervezést
odaad6 munkéjaval, otleteivel.

A munkak6zdsség havi rendszerességgel tartott megbeszéléseket és ezt tervezzikk a jovd
tanévben is megvaldsitani. Bizunk benne, hogy a jo6vé évben még tobb teriileten tudunk hasznos
segitséget nyujtani a kollégaknak.

Budapest, 2023.08. 13. Bandi Orsolya
munkak6z0sség vezetd
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5. Tudismegosztis

A) Kiityiihasznalat

Sziiléi Akadémia a Hegyvidéki Onkormanyzat szervezésében: Okoseszkdzok és az ovisok
— Zoom alkalmazassal el6adast tartottam ovodas koru gyermekek sziileinek. (2022.

novemberben 3 alkalommal)

KES, VILLA, TELO GYEREK KEZEBE NEM VALO!
2022, 11. 15

Az onkarmaényzat 2016-ban inditotta el a Hegyvidékl ONvédelemn elnevezésd program|at, Ennek része az online szuldt akadémia, amelynek
legurobbi elbadasa az dvadaskort gyerekek és az okoseszkozok kapcsolatarél s2olt

Elséként Balint Bedta, a Varosmajort Ovodak vezetdje osztotta meg tapaszalatait a hallgatosaggal. Elmondta, hogy kétségrelendl van elonye
a kUtyUk” hasznalatdnak, mert azok megkdnnyitik a gyerekek szamara hasznos tartalmak elérésér. Ma mar csak par attintas letSlen| egy
mesét, hangoskdnyvet, filmet, ami az ovodak szamara is |6, példaul hozzajarul a kilonbozé programjaik még érdekesebbé tételéhez

Am mindennek megvan a helye és az ideje, az ellendrizetlen dvodaskori kityUhasznalatnak nagyon komaly kovetkezményel lehetnek! Az a
gyerek, akl sok idot tolt a képernyo elS, lemarad a beszédfejlddésben, nem véletlen, hogy manapsag soxkal tobben jérnak logopeédiai
fejlesztésre, minc tizenot évvel ezeldet, A mozgasfejlédéssel is problémak lehetnek, mivel a ,gépezd” gyerekek kevesebbet mozognak.

Az online tér elveszi az élfszavas mesehallgaras élméryét, azt, hogy kozben egyUrt lehet nézegetni a konyver a szulokkel, a testvérekkel
Raadasul - a felolvasott mesékkel eltentérben - a filmekben ,készen kapjuk" a mesehdsoker, nem kell ket elképzelni, nem mozgayak meg

keliden a fantaziat. Ez pedlg hatassal van a gyerekek képzeletvildgara, gyérul a székincsuk, gyergll a kifejezoképességik.

A digitalis tartatmak visszafoghatdk a kreauvitast is. Régebben a kicsik csodékat alkottak falevelekbdl, épitékockakbdl, ma wiszont sokan
unalmasnak tartjak ezeker a fogialatossagokat, Holott a kozosen végzett alkotds kdzben egymassal beszélgetnek, vitatkoznak,
“ompromisszumokar kotnex, fejleszuk a személyes xapcsolataikac, és ennek felndttként jo hasznat vehetik

Az dvodavezetd elmesélte, hogy csaladl rajzokat szoktak kérni a gyerekekidl, Megdobbenté eredmeények szllettek: az egyiken példaul a
gyerek a képernyd eldtt jatszik, a csalad tobbi tagja hatulrdl nézi. Azért, hogy ez ne igy legyen, Bélint Bedra szerint a szlléknek jobban oda
«ellene figyelniuk arra, mikor és milyen tartalmat fogyaszt gyermekuk, kozben pedig legyenek mellette, beszélgessenek a latottakrél

Dr. Bernschutz Maria kutato kiemelten foglatkozk a 2010 utan szlletett, ugynevezett alfa generdcié okoseszkéz-hasznalataval. Tole

szarmazik a ,kés, villa, tel6 gyerek kezébe nem vald” intelem, amivel a digitalis vilag kdros hatasaira hivja fel a figyelmet Mint mondta, a

szarmazik a ,kés, villa, teld gyerek kezébe nem vald” Intelern, amivel a digitalis vildg karos hatasaira hivia fel a figyetmet. Mint mondta, a
gyerekek nagyon hamar megkap)ak a diglcdlis eszkozoket, Szamuhkra az érintgképarnyds kommunikacio teijesen természetes, nemegyszer
6k muratjak meg szllekknek a kilonféle kiityuk helyes hasznalatat igy atalakul a szocializacidban a ki kit tanit’ mozzanat, a gyerekek
tanitokka valnak

Sajnos az okoseszkoz-hasznalat agyi zavarokat is okozhat Korabban megjelenik a szorongds, ma mar 14 éves gyomorfekélyeseX is vannak
Gyakoribb a hiperakuvitds: ennek egyik oka, hogy a képernydn kapott fotyamaros Ingerek szikséglere valnak

Az 6vodasox mobilhasznalata kifejezetten karas bizonyos kognitiv folyamartokra, a tarsas kapcsatatokra Harminc perc vibralo képen kapott
ingertémeget az agyuk masfél nap alam dolgozix fel. A rossz péida kulénosen ragados: 2010-ben az amerikai gyerekek 20 szazalékanak a
tablet valt az elsd szava. megped|g azért, mert ezt a2 eszkozt lattak a tegrobbet a szUleik kezében.

Lényeges, hogy tegyunk konzekvensek! A gyerekeknek érteniuk kell, mire haszndljuk a gépet, munkara vagy sz6rakozdsra, mert a mintak
befolyasaljak a benniik klalakulo képet

Négyéves kor felett mar a kicsik 60 szazaléka géphasznald, aminek depresszio, alvdszavar, elhizas, idegrendszer problemak fehetnek a
kovetkezmenyei, A digealis tér megkdnnyiti a kapesolartartast, de rombolhatja az emberi viszonyokat

Mi a megoldas? - tette fel a kérdést az egyetemi tanar Szerinte ameddlg csak lenet, a gyerek ne kapjon a kezébe mobiltetefont. A fliggdség
felismerése, a bizalom, a szabalyok és keretek, a napirend klalakitasa a kulcs. Lehet éini az onszabdlyozdssal és a ,digitalis detoxszal’, azaz a
tetjes megvonassal Erdemes olyan applikdclot letolteni, ami méri a mobilhasznélatot, és aztis mutatja, mit nézect a gyerek.

Huszonnégy hdnapos kor alatt csak & rckonokkal valo videacsetelés ajanloty, a 4-5 évesek mar egy orat kutyuzhetnek, de akkor sem

egyedul. Bernschiitz Mana azt javasolja, kosson a csalad digitalis szerzédést, hogy nol, mikor és hogyan lehat okoseszkozoket hasznalni.
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B) Izlandi modell mintaprogram

2022. novemberétdl 2023. majusaig izlandi modell bevezetése a Csermely tagévodaban.
Egy amerikai pszicholégusprofesszor a 70-es években kezdett foglalkozni a kamaszok drog-,
alkohol- és dohanyfogyasztasaval, majd a késébbiekben a szerencsejaték-, net- és
vasarlasfiiggbséggel.
- az agy kémiai valtozasai okoztak a fliggdséget
Alternativat ajanlott a problémas kamaszoknak:
- semmiképpen sem gyégykezelést
»hanem megtanitunk benneteket barmire, amit tudni szeretnétek™: kajakozas, tanc,
képzoémilivészet stb.
1992-ben az dsszes izlandi iskolaban kérdoivet toltettek ki az §sszes kamasz gyermekkel (drog-
dohény- és alkoholfogyasztdsi szokasaikra kellett valaszolniuk, valamint szabadidés
elfoglaltsagaikrol is kérdezték Oket)
Azok a kamaszok, akik szervezett szabadidds elfoglaltsagban vettek részt, ritkabban drogoztak.
ADDIKTIV SZEREK HELYETT JOBB ELFOGLALTSAGOT!
,,Fiatalon Izlandon”
- kotelezd sziiloi szervezetet hoztak 1étre az iskolakban
- allami tdmogatast vezettek be a szabadid6s klubokban
- CEL: A gyerekek értelmesen t6ltsék az idejiiket
- elBtérbe keriilt a PREVENCIO is.

Polgarmester ir kérésére egy mintacsoport alakult.

CSSK — Zugliget bolcsdde — Csermely évoda képezi a kiprobalas csoportjait.

Csalddok kozotti kapcsolat erdsitése, az 6voda és a csaldd k6zotti partnerség elmélyitése,
KOZOS MEGOLDASOK KERESESE problémas kérdésekben, amely a gyermekek hasznara
valik.

Havonta egy alkalommal nem feltétleniil el6adés keretében, hanem egyiitt gondolkodéssal,
kdtetlen beszélgetés kereteiben szakemberek bevonasaval tortént.

A témakorok a kovetkezdk voltak:

1. Csaladi ¢let kérdései, nehézségei, nevelési stratégiak: Szalai Csaba szakpszichologus,
Kucserka Fanni pszichologus és csaladterapeuta

2. Hatéarok és szabalyok, 6nallésag fejlesztése: Emi Petra szakpszichol6gus, Tirpak Veronika
szakpszichologus.

3. Evészavar, alvdszavar és szorongasos tiinetek

4. A mese szerepe, meseterapia: Sark6zi Tiinde
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5. A gyermekdrama mddszerér6l és pozitiv hatasardl beszélt Rétvari Zs6fia mentalhigiénés
szakember

6. Miivészetpedagogia hatasa a gyermeknevelésre

Néhany sziiloi vélemény az I1zlandi modellrol

., Kedves Bea!

Szeretném megkdszonni az Izlandi szili klub szervezését az évoddaban!

Eddig 4 alkalommal tudtam részt venni ezeken a kozos beszélgetéseken-eléaddsokon.

Azt gondolom ez a kezdeményezés nagyon sok tamogato otletet, segitséget ad a megértéshez,
hogyan miikodik jol egy gyerek, milyen sziilGi, generdcios mintdk alakitjdk a fejlédést, és sok jo
kreativ itletet hallottam a személyiségfejlesztés, gyermek pszichologia és fejlédéslélektan terén
is.

Ezek a taldlkozok osszehozzdk a sziilGket is, Oszinte és nyilt beszélgetéseknek biztositanak teret
és segitenek a kézosség épitésében is.

Tovabbi szép napot kivanok és varom a kivetkezé alkalmat!

BE”

,, Kedves Bedta!

Koszoném a lehetSséget, hogy részt vehettem az Izlandi modell sziil6klubon.

Sokat adott a részvétel, egyrészt sok praktikus tandcsot, helyzetkezelési technikdt, mddszert
ismerhettem meg. Tovdbbd nagyon jo volt a csoportban megbeszélni az aktudlisan felmerild
gyereknevelési nehézségeket, melyekre  célzott  tandcsokat  kaptunk  elsdsorban a
szakemberektll, de megosztottuk egymas sziildi tapasztalatait, jo gyakorlatait is.

Minden elbadds adott valami ujat, pl. sok uj gyerekkionyvet ismertem meg, segité kézmiives
technikdkat, jatékot, terdpids médszert. Nekem nagyon hasznos volt, hogy egyik alkalommal a
digitdlis eszkozok veszélyeirl, gyerekekre gyakorolt hatdsairdl, ennek elfogadhato
haszndlatarol is beszéltiink.

A gyakorlati segitségen kiviil, jo érzés volt rendszeresen ebben a kozosségben olyanokkal egyritt
lenni, akikkel hasonlo élethelyzetben, hasonlo kihivasokkal kiizdiink és jol meg is értjiik
egymadst.

Koszonom:

ZEJ;
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., Kedves Beata!

Szeretném megkdszonni a lehetdséget, hogy részt vehettem az Izlandi modell — sziloklub
eléaddsain. Nagy érdekiddéssel hallgattam a szakemberek tandcsait. Témdtol fiiggetleniil
mindegyik eldaddson hallottam szdmomra hasznos informdciokat, ismereteket, ajanldsokat.
Kiilén kiemelném a kiub kotetlenségét, vagyis, hogy interaktiv médon tudtunk, mi sziilSk is
hozzdszolni a tamdkhoz, megosztani problémankat, egyiitt gondolkodni helyzeteken.
Mindenképpen hasznos volt szamomra, tobb oOtletet, javaslatot probalunk azota otthon is
alkalmazni az elhangzottakbol!

Koszonettel és Udvizlettel,

JFI”

., Kedves Bea!

Ha az emlékeim nem csalnak, én a december 13-i és az daprilis 19-i sziilGklub kivételével
mindegyiken ott voltam. Ezek alapjdan tudom megirni a véleményemet.

Ami a legfontosabb, hogy szerintem ez nagyon jo lehetéség volt szakemberektdl

interakttv modon informdciohoz jutni, az egyes modszereket élGszoban megismerni. Teljesen
mds, mint amikor az ember csak olvas vagy valamilyen eléadast hall roluk.
Raadasul itt mindez kiegésziilt a tobbi sziilé véleményével, tapasztalatdval vagy akdr
problémdjaval, ami még tovdabb szinesitette / mélyitette a megismert informdciot.
Természetesen ezek az alkalmak kozvetlen, egyedi megolddst nem tudnak adni, de ezt nem is
vdrtam téliik.

Ugyanakkor volt egy indirekt, masodlagos vetiilete is (azon feliil, hogy jo volt kicsit
jobban megismerni a sziilGket, hiszen mi itt az évoddban ijak vagyunk). Erdekes volt ldti a
sziiloket, hallani az 6 véleményiiket, problémdikat, megolddsaikat, uigy hogy kézben "ismerem"
a gyerekeiket (természetesen foként az évoddn és az én gyerekeimhez fiiz6d6 kapcsolatikon
keresztiil). Es djra rd kellett jonnom, mennyire igaz, hogy mindenkinek mdst jelentenek a
problémdk, mindenki mdshogy itélheti meg wugyanazt a helyzetet/viselkedést... azaz
végeredményben magunknak kell eldonteni, hogy mit és hogyan tudunk haszndlni, amihez ezek
az alkalmak az elején leirtak miatt nagyon sokat segitettek.

Remélem, a zavarossdga ellenére tudsz belGle valamit haszndlni. :-)
Szép napot,
B”
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,, Kedves Bea!

En elsésorban nagyon szeretném megkoszonni, hogy az évoda belevdgott ebbe a
kiilonleges programba. Az utolsé elbadast leszamitva sikeriilt az Osszes eseményen részt
vennem. Szinvonalas jo kedvii elGaddsok voltak mind profi szakemberekkel, bevonva a sztildket.
Nekem személy szerint rengeteg oOmbizalmat adott és sokkal magabiztosabban dllok a
mindennapi nehézségek elé a gyerekekkel kapcsolatban. FelemelS érzés volt ldtni, hogyan
alakult ki a sziil6i klubbdl egy bardti tarassdg, ahol a szil6k szamithatnak egymds segitségere,
tapasztalataira.

Kiilon koszonet az dvoda profi szervezéséért, mert mindig szamithattunk rdajuk, ha épp nem
tudtuk megoldani a gyerek vigydzast.

Bizom benne, hogy jovére is lesz alkalmunk részt venni ezen az eseményen.

Készonettel:

DV’

., Kedves Bedta!

A legutobbi sziléklubnak, amin részt tudtam venni a meseterdpia volt a témdja. Nagyon
érdekesnek taldltam, és hasznos is volt, mert olyan népmesevdlogatdsokrol is beszéltiink,
amelyekril még nem hallottam.

Nagyon sokat mesélek, de eddig nem eléggé figyeltem, hogy életkorban is megfeleld meséket
olvassak.

Ezeket a konyveket, amikrél a csoporton beszéltiink ki is vettem a konyvtdrbol.

4

AL »»”

C) Szankézas a Normafan
Feladatom volt az évodiak koordinalasa, az 6vodas csoportok buszos szallitisanak
megszervezése. Kapcsolatfelvétel a Normafa Park intézményvezetdjével, terepszemle,
javaslatomra vasaroltak szdnkokat €s popsisiket. Kapcsolatfelvétel a MOM Sport igazgatojaval,
mert az energiavalsag kovetkezményeként zarva tartd uszoda nem szallitott kisbuszaival
gyermekeket uszasoktatasra. Azt javasoltam, hogy az iiresen allo buszokkal a gyerekek

szankdzni tudjanak menni.
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D) Mintaiskola
A Liszt Ferencz Zenemiivészeti Egyetem és a Varosmajor Ovoda és a nagycsoportos 6véndk
segitségeével a zenei mintaiskola évodatol — érettségiig program folytatodott tovabb heti 2

alkalommal a Levendula és Csicsergd csoportokban.

E) 1ré - olvasé talalkozé
Kiss Judit Agnes, a Babaréka sorozat szerzéje latogatott hozzank, aki a gyermekek korében
nagy- nagy népszeriiségnek érvend. Az iron nagy szeretettel, humorral mesél a gyermekeknek

mindennapi, valds élethelyzetekrol, nehéz helyzetekrol.

Név Fokozat Tevékenység Felelos Megvaldsulas
R.A. Gyakornok Kils6é vildg tevékeny | Mentor 4
. , . . . | December
megismerése €s  a | Ovodavezet6
néphagyomanyok
€ltetése
LE Gyakormnok Kiilsé vilag tevékeny | Mentor v
. . . . . | Januar
megismerése €s  a | Ovodavezetd
néphagyomanyok
¢ltetése
LE Gyakornok Kiils6 vilag tevékeny | Mentor
. i i . . v
megismerése €s  a | Ovodavezetd Aprilis
néphagyomanyok
¢ltetése
R. A. Gyakornok Kiilsé6 vilag tevékeny | Mentor v
megismerése és  a | Ovodavezetd Aprilis
néphagyomanyok
éltetése
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Mindsités
Pedagégus 1. fokozat elérése:
Erintett gyakornok neve Mentor neve Mindsitd vizsga idopontja
RA. HA : 292,3.’ 05. 12.‘-én a mindsités
kival6an lezajlott
2023. 05. 2 indsités |
LE BO ' 3 ’ 05 .3 a mindsités
kivaloan lezajlott
Tanfeliigyelet
Vezet6i tanfeliigyelet BB 2022. november 15.
Vezetbdi tanfeliigyelet FSZ 2022. november 8.
Intézményi tanfeliigyelet Vérosmajor 2023. junius 2.
Intézményi tanfeliigyelet Csermely tagévoda | 2023. junius 8.

7. Személyi és targyi feltételek alakuliasa

Humaneroéforras alakulasa

Két 6vodapedagdgus mondott fel 2023. augusztus 1.-ig.

2023. janius 9.-én 3 kolléganak a nyugdijas bicstztatojat megszerveztiik.

Szakmai tapasztalatok, tovabbképzések

Név Képzés megnevezése Képzés tipusa Diploma
’ megszerzése
BE DSZIT terapia diagnosztika és v
terapeuta
RJ Hagyoményismeret  teriileten | Pedagogus szakvizsga v
pedagogus szakvizsgara
felkészitd szakiranyu
tovabbképzés
ME Dramapedagdgus Pedagogus szakvizsga v
RA DISZIT terapia diagnosztika ¢és | folyamatban
terapeuta

19



Eves értékelés

8. Targyi feltételek alakulasa

2022-23

Varosmajori Ovodak

Tornatermiink fodémének valamint az épiilet
alapjanak megerdsitésére van sziikség.

Aladucolassal a veszélyhelyzet megsziint
Statikus és mérndkok altal készitett tervezés
megvalosult

A kivitelezése 2022. juliusaban elkezd6dott,
a befejezése 2023. februarjaban befejez6dott

Ajtok, zarak Folyamatosan javitdsra szorulnak, havi
szinten van meghibasodas, vetemedés.
Mosogépek és mosogatdogépek javitasa Folyamatosan
A nevelési év soran megvalésult beszerzések:
e laptopok a Hegyvidéki Onkorményzat beszerzésével
e tovabbi két csoportszobaba asztalok, székek
e konyhai eszk6zok: tanyérok, kancsok, talak
e vizualis eszkdzok
e jatékeszkozok
o fejlesztd jatékok
9. Tudasmegosztas, marketing, PR tevékenységek, szervezetfejlesztés
Tudasmegosztas:
A vezetd szerepe a
hatékony mukG6dtetésben,
Budapesti Miiszaki Egyetem Koézoktatas Y . .
P szervezetfejlesztésben. ,
vezetd képzésének gyakorlatvetdje: Y Megvaldsult
i . Ellendrzés-értékelés
Balint Beata . .
modszerei
A vezetd Onfejlesztd
tevékenysége.
- A munkak$zosség
munkdjanak koordinalasa
Ovodavezeték Munkakézosségének | - Szakmai és emberi
. verr .. | Folyamatos
Vezetoje segitségnyujtas az U
ovodavetetoknek
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10. Ertekezleteink:

) ) ) Aktualitasok, munkaterv
Tanévnyito alkalmazotti és neveloi értekezlet
Osszeéllitasa - udvaron

) Iskolaérettség, egyéni fejlodési
Féléves neveldi értekezlet

naplé
Heti megbeszélés heti rendszerességgel
Munkakozosségi megbeszélések havi rendszerességgel

Team megbeszélés: logopédus, pszichologus,
fejlesztépedagogus, dvodapedagdgusok, 6vodavezetd | folyamatosan

részvételével, Iskolaérettség

Logopédus és pszicholdgussal eseti megbeszélések Folyamatosan

Tanévzard neveldi értekezlet Eves beszamolok

Csapatépit6 kirandulas Szegedre az
Nevelés nélkiili munkanap egész alkalmazotti k6zosség

szamara

11. Sziilokkel, partnerekkel valé kapcsolattartas, elégedettségi mutatok

Jatszé délelstt A leend6 6vodasok és sziileik szamara — a nyar folyaman lezajlott

Az 1j gyermekek sziil6i értekezlete

megismerkedhetnek az 6voda programjaval, hazirendjével, szokasaival,
hagyomanyaival. - udvaron

Sziiléi értekezlet A mar 6vodaba jaré gyermekek sziilei szdméra tanévnyitd értekezlet:
csoportonként az udvaron

Iskolasok lesziink sziil6i értekezlet online keriilt megrendezésre

Ev végi sziil6i értekezletek, csoportonként.

Betekintés az ovoda

. L. ) 2023. aprilis 17-én lezajlott
mindennapjaiba - nyilt nap
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Ovodai rendezvények

Nyilt iinnepeink, rendezvényeink az 6vodakertben Keriiltek
megrendezésre

Csaladi rendezvényeink: Sziiret, Oszi vésar, Méarton napja, Plinkdsd

iinnepélyek

F61d napyja,

Ko6z3s kirdndulas évente egyszer kdzépso és nagycsoportban:
Kirandulas

Tarsadalmi munkak

Sziikség szerint, alkalmanként

A Varosmajor Ovodaban a csalddok bevonasaval kertrendezést tartottunk
2023. marcius 24.-én

Egyéni beszélgetés

Célszeri mindkét fél kezdeményezésére

személyre szabottan, id6pont egyeztetéssel tartottuk. Fontos a bizalmas
légkor megteremtése.

Maszk hasznalattal, soszobaban egyéni beszélgetésre, fogadé oOrara
lehetéséget biztositottunk a sziilléknek.

Beszoktatas

- biztositottuk a folyamatos, sziilokkel egyeztetett 6vodakezdést
- a sziil6k a jarvanyhelyzet miatt csak az udvaron varakozhattak

- hangsulyt fektettiink az otthonossag érzetének megteremtésére a
gyermek egyéni szokasainak, igényeinek figyelembevételére

- érzelmi biztonsdgot nyujtunk a személyes targyak hasznalatanak
megengedésével

Kapcsolattartas a neten

csoportos levelezési listak, SZK levelezési lista miikddtetése, honlap,
Facebook oldal, e-mail, zoom meeting

12. Partnerkapcsolat alakulisa

Partner Intézmény Sikeresség

Keriileti bolesodék Krisztinavarosi Azonos korzet miatt a legtébb
Bolcsdde kisgyermek ebb6l a bolcs6débol

érkezik 6vodankba.

Keriileti 6vodak Hegyvidéki Mesevar | Ebben a tanévben elsésorban a
Ovoda zoom alkalmazas segitségével
ELTE Gyakorlo tudtunk szorosan egyiittm{ikddni.
KIMBI Megallapithato, hogy a személyes
Mackés Ovoda kapcsolat hianyanak ellenére,
Miivész uti Ovoda sikertilt a szokasos tAmogatoi
Normafa Ovodak
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Orbanhegyi Ovodak szakmai munkakapcsolatot

Siini Ovodak fenntartani.
Téltos Ovodak
Zugliget Ovoda
Pedagogiai Szakszolgalat XIL. kertileti Logopédiai fejlesztést DG és NA
Tagintézmény lattak el 6vodankban.

Uj 6vodapszichologus nagy
segitsége volt az
6vodapedagogusoknak és a
sziil6knek.

Cs. L. gyogytestnevelo heti
rendszerességgel fejlesztette a
gyerekeket.
Ovodapedagdgusok és sziilsi
kéréseket figyelembe véve
szakértoi vizsgalatra kiildtiik a
gyermekeket, akik vizsgalati
eredményeiktdl fliggden
fejlesztésben vettek részt.

Sziil6i Szervezet 2022/23. nevelési €vben egy
alkalommal iilt Gssze a sziil6i
szervezet.

Hegyvidéki kulturalis Hegyvidék Galéridban tbb

intézmények alkalommal muzeumpedagogiai
foglalkozason vettek részt a
gyermekcsoportok

Fenntarté Onkorményzat OKI Heti rendszerességgel szervezett

szerdai zoom értekezlet.

2023. marcius 22.-én bizottsagi
tilésen az 6vodavezetdi
megbizatasom lejarta el6tt a 4. éves
beszamold meghallgatasa lezajlott.
Hegyvidéki Onkorményzat | Z5ld Iroda Alkalmanként rendezett zoom
megbesz€l€s, valamint a Zold Iroda
altal kezdeményezett
foglalkozéasokon valo aktiv
részvétel:

- mézes reggeli
- Felel6s Gasztrohds foglalkozés
- Latogatas a méhészetben
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GESZ

Folyamatos kapcsolattartas:
eléiranyzatok, szabalyzatok,
munkatigyi ligyintézés, szamlak
leigazolasa és egyéb pénziigyi és
koltségvetési ligyek céljabol

Csaladsegit6

A szocialis segit6 heti
rendszerességgel 1atogatta a
csoportokat segitette a sziiloket,
gyermekeket és
ovodapedagogusokat. Aktivan részt
vett az esetmegbeszéléseken,
valamint segitségemre volt az
Izlandi Modell szervezésében.

halézat

Utaz6 gyogypedagdgiai

A gydgypedagdgusok latogattak az
intézményt az SNI gyermekek
fejlesztése céljabol.

13. SNI-BTM és differencialt egyéni bindsmod

- SNI- BTMN-
Ev
gyermek gyermek
2022-2023. 5 6

A kiemelt figyelmet igényl6 és kiilonleges banasmoédot igénylé gyermekeknek:

e Sajatos nevelési igényq,

e Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdok,

e Hatrényos, és halmozottan hatranyos helyzetiiek,

o Tehetségigéretek.

e Tartos betegek.

e Akinek kistestvére sziiletett.

e Meghalt valakije, vagy elvesztette hazi kedvencét.

e Elutaztak a sziilei.

e Hosszu betegség utan jott ismét.

e Vagy csak rosszul aludt az éjjel.

Nagyon sok olyan helyzetet sorolhatnank még, amikor a gyerekeknek sziikségiik van

egy kis egyéni banasmodra.

Szédmunkra minden gyermek egyedi, kiilonleges, 6néllé személyiség. Ezt szem elbtt tartva

a gyermekek életkori sajatossagain felill, mindenkor figyelembe vessziik a gyermekek
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egyéni sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és érzelmi allapotat. Az
ovodapedagdgusok lehet6vé teszik, hogy az egyéni banasmad, illetve a gyermekek sajat
fejlodési litemének megfeleld differencialt fejlesztés megvaldsuljon ugy, hogy az 6vond
szeretetteljes, meleg odafordulasaval segiti a gyermek fejlodését.

A Csermely tagévodaban heti rendszerességgel fejlesztépedagogusi feladatokat is
ellittam.
A gyermeket auditiv észlelés, vizualis észlelés, figyelem és differencialas, valamint szem-
kéz koordinacid és fogalmi gondolkodas fejlesztésével készitem fel, hogy 2024-ben elérje
a tankoételezettséghez sziikséges fejlettséget.
A megndvekedett a BTM nehézséggel kiizd6 gyermekek szama, igy fejlesztédpedagogussal
megosztva fejlesztettik a gyermekeket.

Héarom gyermek és csaladja tekintetében rendszeres esetmegbeszélésre jartunk a
Csaladsegit6 Kozpontba. Két esetben Gyamiigyi €s rend6rségi meghallgatason is részt

vettem a csoportos 6vonodkkel egyiitt.

Ovodavezetdi 6sszegzé értékelés

A Viérosmajori Ovodak nevelémunkaja az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjara, a
32/2012. (X.8) EMMI rendelet iranyelveit figyelembe véve, valamint a hatadlyos Magvetd
Pedagodgiai Program alapjan valdosult meg.

Eves munkankat az energiatakarékossagi intézkedések, utasitasok és intézkedési terv betartasa

hatarozta meg.

Ovodankban, az elmilt nevelési évben az egységes pedagdgiai szemlélet, megujulni vagyas,
szemléletvaltas volt a jellemz6. A munkatarsak kozotti nevelStarsi kapcsolat eldsegitette a

mindennapok és az tinnepek soran a célok megvalosulasat.
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Az atgondolt személyi €s takarékos dologi koltségvetés tervezésével biztositott volt a
gazdasagos am hatékony miiksdés.

A vezetdi palyazatban, valamint az intézményi munkak6z6sség altal meghatarozott éves célok
megvalésultak. Néphagyomany6rzés, hagyomanyapolas terén az elmilt nevelési évben, a
jarvanyhelyzet adta lehet6ségeket kihasznalva, sikeres éveket zartunk. A munkatervekben és a
Pedagégiai Programban lefektettet néphagyomanyokat éltetd programjaink nagy része és
mindennapi tevékenységeink megvaldsultak.

Z6ld 6voda cimhez és az Ovodakert palyazathoz méltéan kiemelten figyeltiink a
kérnyezettudatos magatartasra nevelésre, kornyezetiink meg6vasara.

Az egészséges ¢életmddra nevelés a mindennapi csoportéletben, tiplalkozasban,
mosdohaszndlatban, testnevelés foglalkozasokon, mindennapi torndban, a keriileti
koncepciénak és a jarvanyhelyzet alakuldsanak megfeleléen kivaloan megvaldsult.

Minden csoportban az 6vodapedagbgusok az egyéni bandsmoédot és tehetséggondozast szem

elott tartva, fejlesztették és nevelték és szerették a gyermekeket.

Budapest Hegyvidék, 2023. augusztus 31.

Balinf Beata

ovodavezetd
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Tkt.sz.: 89/1/2023 ]

Az 6voda nevelGtestiilete a Varosmajori Ovodak 2022/2023 nevelési év Beszamolé megalkotasaban
részt vett, a 2023. év 08 ho 30. napjan tartott neveldStestiileti iilésén megismerték és elfogadtak.

Nevelostestiilet nevében: Alkalmazotti kizdsség nevében:

A Viarosmajori Ovodak médszertani munkakozossége a 2022/2023 nevelési év Beszamoléjat
megismerte €s véleményezte

Vouds PY—

Munkakézosség vezetd

Balint %:éta

Q’vﬁdalgazgato

[ H.]— Vs Ph - |

\o

."
¥/

On by \‘5‘ e
A fenntarté 2022/2023 nevelési év Beszamolﬂ]arelfogad ja

Kelt: Budapest Hegyvidék,

Fenntart6
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